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Дене шынықтыру  Жалпы дамытушы жаттығулар. "Қол кеуденің алдында" қалпынан қолды жанына қарай созу, 

"қолды желкеге қою" қалпынан қолды жоғары көтеру және жанына қарай созу; қол саусақтарын 

айқастыру "құлып", алға-жоғары көтеру (алақанды сыртқа қарай айналдыру); қолды бір мезгілде 

жоғары-артқа және кезектесіп көтеру. 

Негізгі қимылдар: 

Сапта бір қатармен, аяқтың ұшымен, өкшемен жүру 

шашырап; жұптасып, бір қатармен, заттарды аттап жүгіру 

бір орында тұрып, алға қарай 3–4 м қашықтыққа жылжу арқылы секіру 

қос қолмен допты жоғары, жіптің үстінен лақтыру, допты еденнен ыршытып жоғары лақтырып, 

қос қолмен қағып алу. 

Биіктігі 40 см жіптің астынан қолды еденге тигізбей, бүйірімен еңбектеу, гимнастикалық 

орындық үстінде ішпен еңбектеу 

Заттардан аттап жүру, шектелген беткей үстімен адымдап, аяқ ұшымен жүру арқылы тепе теңдік 

сақтау 

Сапқа бір, екі, үш қатармен тұру, сап түзеуден бір және екі, үш қатармен қайта тұру 

Музыкалық-ырғақтық қимылдар. 

Музыка ырғағына сәйкес түрлі қарқында қимылдар жасау. Өздеріне таныс дене жаттығуларын 

музыка әуенімен әсем де, ырғақты етіп орындау 

Спорттық жаттығулар: 

Шеңбер бойымен және тура жолмен екі дөңгелекті велосипед тебу. Оңға және солға бұрылу; 

Спорттық ойын элементтері: баскетбол. Кеуде тұсынан қос қолмен допты бір-біріне лақтыру. 

Допты оң және сол қолмен алып жүру; 

Дербес қимыл белсенділігі. 

Ойындарды дамытуға ықпал ететін, спорттық жабдықтармен және түрлі құралдармен қамтылған 

қозғалыстық ортаны жасау 

Сауықтыру-шынықтыру шаралары.Балалардың қарапайым су шараларын жүргізудің дербес 

дағдыларын бекіту. Ертеңгілік гимнастиканы таза ауада (10-12 минут) орындауға 



қызығушылықтарын ояту. Адамның дене құрылысы, оның маңызды мүшелері туралы білімдерін, 

жұқпалы аурулар туралы, аурулардың алдын алудың негізгі шаралары туралы түсініктерін 

қалыптастыру;  

Сөйлеуді дамыту Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: дыбыстарды дұрыс, анық айтуды бекіту, айтылуы және 

дыбысталуы ұқсас дауыссыз г – ғ, л – р, ж – з, с – з, ж – ш, н – ң, х – һ дыбыстарын естуі 

бойынша ажыратуға және анық айтуға үйрету; 

Тілдің грамматикалық құрылымы: түбірлес сөздерді жасау және қолдану біліктерін, 

етістіктерді жалғаулармен қолдану, тілдік этикетті, жай және күрделі сөйлемдерді қолдану 

дағдыларын қалыптастыру; 

Байланыстырып сөйлеу: тыңдау және тілді түсіну дағдыларын қалыптастыру, диалог түрінде 

сөйлеуге үйрету. Негізгі ойды дұрыс жеткізуге, монологтық ойларын байланыстырып құра 

білуге, әнгімені бірізді және нақты айтуға, шағын сипаттау және хабарлау әңгімелерді 

құрастыруға үйрету; 

Шығармашылықпен сөйлеу қызметі. 

ересектердің көмегімен әңгіменің жалғасын және соңын ойдан шығару 

Көркем әдебиет  Оқу, әңгімелеу. Шығармалардың эмоционалды-бейнелік мазмұнын қабылдауға, баяндау 

сипатын сезінуге баулу. 

Мәнерлеп оқу. Балаларды дауыс ырғағымен мәнерлей оқи отырып, логикалық екпінмен, 

үзілістермен жаттауға, балалардың өлең мазмұнына деген қатынасын беруге, тілдік бейнелілігін 

сезінуге баулу 

Мазмұндау. Сюжеттік бірізділікті сақтай отырып, көңіл-күймен, қисынды мазмұндауға үйрету; 

Шығармашылық әңгімелеу.Тәрбиешінің әңгімесінің жалғасы мен соңын ойлап таба білуге, 

бір-бірімен байланысқан сюжет бойынша құрастыруға, әңгімелеу барысында бейнелеуіш 

сөздерді, эпитеттерді, теңеулерді қолдануға үйрету; балаларды театр мәдениетіне баулу. 

Сауат ашу негіздері Сөз" және "дыбыс" терминдері туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру.  

қолды жазуға дайындау: жазу кезінде арқаны дұрыс ұстау ережелерімен таныстыру және 

қаламды немесе қарындашты дұрыс ұстауға үйрету. Сызбаларды (штрихтарды), жиектерді 

салуға үйрету. дыбыстардың белгілерін ажырату (дауысты-жуан/жіңішке; дауыссыз-қатаң, ұяң, 

үнді), оларды дұрыс атау; 

сөйлем құруға, сөздердің ретін көрсете отырып, жай сөйлемдерді сөздердің ретін көрсете 

отырып, жіктеуге жаттықтыру; 

 сөздегі буындардың ретін анықтау; буындардан сөз құру (ауызша), жай сөздердегі дыбыстардың 

ретін көрсету; 

Жазу дәптерінің бетінде бағдарлай білуге, жазу жолы мен жоларалық кеңістікті ажырата білуге 



үйрету. Штрихтарды, жиектерді салуға және әріптердің элементтерін үстінен басуға үйрету. 

Айналасындағыларға тілектестік қарым-қатынасты қалыптастыру, сөйлеу және қарым-қатынас 

мәдениетін дамыту; 

Математика негіздері Жиын.  

     Сандар түрлі жиындардың көрсеткіштері екендігі және жиын түрлі элементтерден 

құрылатындығы жайлы түсінігін дамыту. 

Сан, санау. 

     Математикалық терминдерді қолдана білуді, 6 саны көлеміндегі сан мен цифр туралы 

ұғымдарын қалыптастыру, оларды тану және атай білуді үйрету.  

Шама. 

     Заттардың (5 және одан артық) ұзындығын, биіктігін, ені мен жуандығын белгілей білуге, 

заттарды шамасына қарай өсу және кему ретімен орналастыруға үйрету.  

     Заттарды түрлі белгілері бойынша (түсі, пішіні, өлшемі, материалы, қолданылуы) салыстыра 

білуге үйрету 

Сөйлеуде мына сөздерді қолдана білуді қалыптастыру: "үлкен – кіші", "үлкенірек – кішірек. 

Беттестіру және тұстастыру, жұппен салыстыру әдістерін қолдана отырып, заттарды 

салыстыруға үйрету 

Геометриялық пішіндер.  

      Дөңгелек және тіктөртбұрышпен салыстыру арқылы сопақшамен таныстыру 

Кеңістік ұғымдарын бекіту: заттың кеңістікте орналасуы (сол жақта, оң жақта, жоғарыда, 

төменде);  

Уақыт ұғымдары туралы білімдерін бекіту. Таңертең, түс, кеш, түн мезгілдері тәулікті 

құрайтыны туралы ұғымдарын қалыптастыру. Апта күндерін, айларды, жыл мезгілдерін атау 

кезінде оларды ретімен дұрыс айта білуге, циферблат бойынша уақытты анықтауды үйрету. 

Салмақты өлшеу.  

    Заттардың салмағын өлшеміне қарай алдымен қарама-қарсы көрсеткішпен тең және тең 

еместігін алақанына салып өлшеп анықтауға үйрету. 

Заттар тобынан 1-3 белгілері бойынша сәйкес келмейтін "артық" затты бөліп алу, пазлдарды 

жинау, логикалық ойын тапсырмаларын орындау және т. б. 

Сурет салу Заттық сурет салу:  

балаларды елестету және заттарға қарап гүлдер, көкөністер, жемістер, ойыншықтар, күрделі емес 

сұлбаларды өздеріне тән ерекшеліктерін бере отырып салу дағдыларын қалыптастыру. 

Сәндік сурет салу:  

түзу, ирек, жіңішке, жалпақ сызықтарды, түрлі көлемдегі дөңгелектерді, жақпаларды, нүктелерді 



ырғақты орналастыра отырып, қарапайым пішіндерде өрнектерді құрастыра білу іскерліктерін 

бекіту.  

Сюжеттік сурет салу:  

бейнелерді бүкіл параққа, бір сызықтың бойына, жалпақ жолақшаға орналастыру біліктерін 

қалыптастыру.  

Мүсіндеу  Заттық  мүсіндеу. 

балаларды затқа қарап немесе көз алдарына елестету арқылы көлемі мен пішіні әртүрлі таныс 

заттарды, көкөністер мен жемістерге тән ерекше бөліктерді бейнелеуде барлық қол білектері мен 

саусақтарын дұрыс қозғалту техникасын сақтай отырып,мүсіндеу. 

Сәндік мүсіндеу. 

Балаларды халық ойыншықтарымен таныстыру, ойыншықтарды мүсіндеуге үйрету.  

Сюжеттік мүсіндеу. 

Балаларды мүсіндеудің таныс әдістерін қолдануды және заттардың өлшемдік қатынастарын бере 

білуге жаттықтыру.  

Жапсыру  Заттық жапсыру. 

екіге бүктелген қағаздан, түрлі қатпарлы бейнелерді қиюды 

Сәндік жапсыру:  

түрлі пішіндегі қағазда таныс геометриялық элементтерден өрнек құрастыруды үйрету; 

Сюжеттік жапсыру 

Балаларға қағазға заттарды орналастыру дағдыларын үйрету 

Құрастыру Болашақта жасалатын құрылысты талдай білу, оларды орындау реттілігін белгілеу және оның 

негізінде нысан жасау; 

Қағазды ортасынан, төртке бөліп бүктеуге, түрлі бағытта, тегістеп бүктей білуге үйрету. 

Табиғи және қалдық материалдардың түрлерімен таныстыру. Табиғи материалдардан ұсақ заттар 

дайындай білуге үйрету. 

Музыка Музыка тыңдау. 

 Шығармалардың эмоционалдық мазмұнын, олардың сипатын, көңіл күйін, әсерлі реңктерін 

ажырату.  

Ән айту. 

Дауысы мен есту қабілеттерін дамытуға арналған жаттығуларда қиын емес әуендерді 2–3 жақын 

үндестікте дауысын дәл келтіріп орындауға үйрету 

Музыкалық-ырғақтық қимылдар.  

 Музыка сипатын анық ырғақты жүріспен, музыканың ширақ сипатын жеңіл, ырғақты жүгіріспен 

беру жаттығуларын орындау. 



Билер.  

Әуеннің би сипатын сезіну, би қимылдарының элементтерін орындау 

Би шығармашылығы.  

Таныс би қимылдарын қолдана отырып, ойдан би шығару іскерліктерін дамыту 

Балалардың музыкалық аспаптарында ойнау. 

Ересектердің орындауындағы музыкалық пьесаларды тыңдау, жоғарғы регистр, аспаптың 

дыбысталу тембрін ажырату. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Тірі және өлі табиғат құбылыстары туралы білімдерін кеңейту, "өлі табиғат" ұғымы (тас, су, жел, 

күннің көзі, жаңбыр). 

Күзде табиғаттағы маусымдық өзгерістерді байқауға, айырмашылықтарын ажырата білуге 

үйрету. 

Балаларды бөлме өсімдіктерінің жаңа түрлерімен таныстыру: атауы, сыртқы түрі, құрылысы, 

күтім жасау тәсілдері 

Қазақстан аумағында мекендейтін жануарлар мен олардың төлдеріне тән белгілерді атай алу 

және ажырату дағдыларын қалыптастыру; 

табиғатқа қамқорлықпен қарауға тәрбиелеу 

      Бала, оның отбасы, үйі: 

туыстық байланыс, өзінің жасын, толық аты-жөнін, тегін, ата- анасының, отбасы мүшелерінің 

аты-жөнін, балабақша, топ атауын, нөмірін айта білу, үйден балабақшаға дейінгі жолды анықтау 

туралы түсініктерін қалыптастыру; 

Заттар әлемі, кеңістікте бағдарлау: 

заттар, олардың белгілері мен ерекшеліктері туралы ұғымдарын қалыптастыру.  

Көлік, байланыс құралдары: 

көлік құралдарының көп түрлілігі, белгілі жұмыс түрін орындау үшін олардың жабдықтары 

жайлы түсінік беру; 

Менің Отаным - Қазақстан. Еліміздің рәміздері: 

Отан туралы, мемлекеттік және халықтық мерекелер, еліміздің рәміздері туралы білімдерін 

кеңейту.  

Қазақстан Республикасының әскері. 

Ел қорғаудың ардақты міндет екендігін түсіндіру арқылы Қазақстан Республикасы әскері 

туралы түсініктерін кеңейту.  

Жолда жүру ережелері. 

Бағдаршамның жарық белгілеріне сәйкес жолдан өтуге үйрету. 

 



 
Білім беру ұйымы М.Жұмабаев атындағы ЖББОМ 

Топ/сынып   Мектеп алды даярлық «А» тобы 

Балалардың жасы  5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі    Қазан айы  2022-2023 оқу жылы 
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Дене шынықтыру  Жалпы дамытушы жаттығулар. "Қол кеуденің алдында" қалпынан қолды жанына қарай созу, 

"қолды желкеге қою" қалпынан қолды жоғары көтеру және жанына қарай созу; қол саусақтарын 

айқастыру "құлып", алға-жоғары көтеру (алақанды сыртқа қарай айналдыру); қолды бір мезгілде 

жоғары-артқа және кезектесіп көтеру.  

Допты басынан асыра (алға және артқа) бір-біріне беру, қолды алға созып оңға, солға бұрылу, 

гимнастикалық қабырғаға қарап тұрып, белінің тұсынан жіңішке тақтайшаны ұстап, алға 

еңкейіп, иілу, гимнастикалық қабырғаға арқасымен тіреліп тұрып, қолын белінің тұсына сай 

рейкадан ұстап, аяқты кезектестіре бүгу және тік көтеру, алға еңкейіп, алақанын еденге тигізу, 

айқасқан қолдарын артына көтеру, екі жанына созылған қолдарын жоғары көтеру, тізерлеп 

тұрып, алға еңкею, отыру. 5 метрге дейін қолмен жүру (екінші бала бірінші баланың аяғынан 

көтеріп ұстап жүреді).  

Негізгі қимылдар:  
Сапта бір қатармен, аяқтың ұшымен, өкшемен жүру, тізеден бүгілген аяқты жоғары көтеру, 

заттарды аттап өту, түрлі қарқында, тәрбиешінің белгісімен тоқтау  

Шашырап; жұптасып, бір қатармен, заттарды аттап жүгіру, бір сызыққа қойылған заттар 

арасымен "жыланша" ирелеңдеп, кедергілерден өту арқылы  

түрлі жылдамдықпен – баяу, жылдам, орташа қарқынмен 1,5–2 мин тоқтаусыз жүгіру  

Бір орында тұрып, алға қарай 3–4 м қашықтыққа жылжу арқылы секіру. тізенің арасына 

қапшықты қысып, қос аяқтап; түзу бағытта (арақашықтығы 6 м)секіру;  

оң және сол аяғын кезектестіріп секіру  

Қос қолмен допты жоғары, жіптің үстінен лақтыру, допты еденнен ыршытып жоғары лақтырып, 

қос қолмен қағып алу (4–5 рет), допты бір қатарға қойылған заттар арасымен домалату, допты 

қабырғаға ұрып және еденнен ыршытып қос қолмен қағып алу.  

Биіктігі 40 см жіптің астынан қолды еденге тигізбей, бүйірімен еңбектеу, гимнастикалық 

орындық үстінде ішпен еңбектеу. Көлбеу басқышпен өрмелеп гимнастикалық қабырғаға өтіп, 

сатыдан ұстай отырып қайта түсу, гимнастикалық орындық астынан еңбектеу, доға астымен 



еңбектеу (биіктігі 50 см), доғаның астымен қолына допты ұстап еңбектеу (биіктігі 50 см). 

Заттардан аттап жүру, шектелген беткей үстімен адымдап, аяқ ұшымен жүру, орындық үстімен 

текшелерден аттап, қосалқы қадаммен арқан бойымен жүру.Өкшені арқанға, аяқ ұшын еденге 

қою арқылы тепе теңдік сақтау  

Сапқа бір, екі, үш қатармен тұру, сап түзеуден бір және екі, үш қатармен қайта тұру, бір орында 

және қимыл үстінде оңға, солға бұрылу.  

Музыкалық-ырғақтық қимылдар.  

Музыка ырғағына сәйкес түрлі қарқында қимылдар жасау. Өздеріне таныс дене жаттығуларын 

музыка әуенімен әсем де, ырғақты етіп орындау. Аяқты өкшеге кезектестіріп қойып, топылдату. 

Бір қырымен тізе бүге отырып жүру. Қарапайым музыка ырғағына сай қолды шапалақтау.   

Сөйлеуді дамыту Сөйлеудің дыбыстық мәдениеті: дыбыстарды дұрыс, анық айтуды бекіту, айтылуы және 

дыбысталуы ұқсас дауыссыз г – ғ, л – р, ж – з, с – з, ж – ш, н – ң, х – һ дыбыстарын естуі 

бойынша ажыратуға және анық айтуға үйрету; дыбыстардың нақты артикуляциясын, 

интонациялық мәнерлігін қалыптастыру;  

Тілдің грамматикалық құрылымы: түбірлес сөздерді жасау және қолдану біліктерін, 

етістіктерді жалғаулармен қолдану, тілдік этикетті, жай және күрделі сөйлемдерді қолдану 

дағдыларын қалыптастыру; интонациясына байланысты сөйлемдерді (хабарлы, сұраулы, лепті) 

ажыратып, сөйлеуде қолдана білуді жетілдіру.  

Байланыстырып сөйлеу: тыңдау және тілді түсіну дағдыларын қалыптастыру, диалог түрінде 

сөйлеуге үйрету. Негізгі ойды дұрыс жеткізуге, монологтық ойларын байланыстырып құра 

білуге, әнгімені бірізді және нақты айтуға, шағын сипаттау және хабарлау әңгімелерді 

құрастыруға үйрету; мазмұндылығын ескере отырып, балалардың диалогтік сөйлеуін дамытуға 

ықпал ететін тілдік ортаны құру.  

Шығармашылықпен сөйлеу қызметі.  
ересектердің көмегімен әңгіменің жалғасын және соңын ойдан шығару, сипаттау және хабарлау 

әңгімелерін шығару, байланысқан бірізді сюжетті құрастыру, сөйлегенде бейнелеуіш сөздерді, 

эпитеттерді, салыстыруларды қолдануды дамыту.  

Көркем әдебиет  Оқу, әңгімелеу. Шығармалардың эмоционалды-бейнелік мазмұнын қабылдауға, баяндау 

сипатын сезінуге баулу. Әдеби жанр түрлерін түсіндіру: ертегі, әңгіме, өлең. Балаларды шығарма 

кейіпкерлерімен таныстыру.  

Мәнерлеп оқу. Балаларды дауыс ырғағымен мәнерлей оқи отырып, логикалық екпінмен, 

үзілістермен жаттауға, балалардың өлең мазмұнына деген қатынасын беруге, тілдік бейнелілігін 

сезінуге баулу  

Мазмұндау. Сюжеттік бірізділікті сақтай отырып, көңіл-күймен, қисынды мазмұндауға үйрету;  



Шығармашылық әңгімелеу. Тәрбиешінің әңгімесінің жалғасы мен соңын ойлап таба білуге, 

бір-бірімен байланысқан сюжет бойынша құрастыруға, әңгімелеу барысында бейнелеуіш 

сөздерді, эпитеттерді, теңеулерді қолдануға үйрету;  

Театр мәдениетіне баулу.  
балалардың театр ойындарына оң көзқарастарын;  

таныс сюжеттер бойынша ертегілерді сахналауды үйрету;  

Адамгершілік нормалары туралы түсінік.  
ересектермен және құрдастарымен өзара әрекетте мәдени мінез-құлық дағдыларын; өз ойын айта 

білу, басқалардың пікірін тыңдай білу, ұл балаларға (мықты, батыл, еңбекқор және тағы басқа) 

және қыздарға тән мінез-құлық ерекшеліктерін (биязы, әдемі және тағы басқа) талқылау;  

Сауат ашу негіздері Сөз" және "дыбыс" терминдері туралы бастапқы түсініктерін қалыптастыру.  

Сөздегі дыбыстардың бірізділігін белгілеуге үйрету. Қатаң және ұяң дауыссыз дыбыстарды 

ажырата білуге үйрету;  

дыбыстық құрылымы әртүрлі үш дыбысты сөздерге дыбыстық талдау жасауға, дыбыстардың 

айтылу және дыбысталу ерекшеліктерін талдауға үйрету;  

қолды жазуға дайындау: жазу кезінде арқаны дұрыс ұстау ережелерімен таныстыру және 

қаламды немесе қарындашты дұрыс ұстауға үйрету. Сызбаларды (штрихтарды), жиектерді 

салуға үйрету.  

Математика негіздері Жиын.  
"Бір" деген ұғым – бір ғана заттың санын ғана емес, сонымен қатар бүтін бір топтың жиынтығын 

да білдіретіндігін таныстыру.  

Сан, санау.  

Көрнекілік негізінде 2, 3, 4, 5, 6 санының пайда болуымен таныстыру. 7 көлеміндегі санды тура 

және кері санауға үйрету.  

Шама.  

Заттарды түрлі белгілері бойынша (түсі, пішіні, өлшемі, материалы, қолданылуы) салыстыра 

білуге үйрету  

Сөйлеуде мына сөздерді қолдана білуді қалыптастыру: "өлшемдері бірдей", "ұзынырақ – 

қысқарақ", "ұзындығы бойынша бірдей"  

Беттестіру және тұстастыру, жұппен салыстыру әдістерін қолдана отырып, заттарды 

салыстыруға үйрету, заттар тобынан 2-3 белгілері бойынша сәйкес келмейтін затты бөліп алу.  

Геометриялық пішіндер.  

Геометриялық пішіндер (дөңгелек, сопақша, үшбұрыш, шаршы, тіктөртбұрыш) мен денелерді 

(шар, куб, цилиндр) дұрыс атап, оларды бір-бірінен ажырата білуге жаттықтыру.  



 

 Кеңістікте бағдарлау.  
заттың кеңістікте орналасуы (сол жақта, оң жақта, жоғарыда, төменде);  

Уақытты бағдарлау.  
Уақыт ұғымдары туралы білімдерін бекіту. Таңертең, түс, кеш, түн мезгілдері тәулікті 

құрайтыны туралы ұғымдарын қалыптастыру. Апта күндерін, айларды, жыл мезгілдерін атау 

кезінде оларды ретімен дұрыс айта білуге, циферблат бойынша уақытты анықтауды үйрету.  

Салмақты өлшеу.  

Заттардың салмағын өлшеміне қарай алдымен қарама-қарсы көрсеткішпен тең және тең еместігін 

алақанына салып өлшеп анықтауға үйрету.  

Заттар тобынан 1-3 белгілері бойынша сәйкес келмейтін "артық" затты бөліп алу, пазлдарды 

жинау, логикалық ойын тапсырмаларын орындау және т. б.  

Сурет салу Заттық сурет салу:  

Серуен кезіндегі бақылаудан кейін - ағаштың күзгі жапырақтары, үй, трамвай, автобус; серуен 

мен саяхат кезінде алған әсерлерін суретте бейнелеуді;  

Заттардың шамасы мен үйлесімділіктегі айырмашылығын суретте бере білуге үйрету. Бояумен 

жұмысты жетілдіру (бояудың қажетті қоюлығын алу үшін, акварель бояуын сумен араластыру).  

Сәндік сурет салу:  

Қазақ оюларының көптүрлілігі туралы түсініктерін кеңейту, ерекшеліктері мен оларға тән 

элементтерін қолдана отырып, құрастыра білу іскерліктерін дамыту. Ұжымда жұмыс жасай 

білуге тәрбиелеу.  

Қылқаламмен қағазға басып салу тәсілдерін қолдануға; қағаздың ортасын, бұрыштарын, 

жоғарғы, төменгі, оң және сол жақтарын ажыратуға үйрету.  

Қарындаштармен сурет салу барысында саусақтарға күш түсірмей, көлбеу ұстау қажеттілігін, 

штрихтарды біркелкі жеңіл қимылмен бір бағытта әрі-бері сызу дағдыларын дамыту.  

Сюжеттік сурет салу:  

Бейнелерді бүкіл параққа, бір сызықтың бойына, жалпақ жолақшаға орналастыру біліктерін 

қалыптастыру. Бейнені айқындау құралдарын, ересектердің еңбегін, қоғамдағы оқиғаларды 

қолдана отырып, балаларды табиғаттан алған әсерлерін көрсете білуге үйрету. Ертегі желісі 

бойынша сурет салуды үйрету;  

Мүсіндеу Заттық мүсіндеу.  

Қарапайым қатынас түрлерін сақтай отырып адам мен жануарлардың пішінін мүсіндеуге үйрету; 

көшеде, үйде және балабақшада көрген заттарын бейнелей отырып, елестету арқылы мүсіндеу.  

Сәндік мүсіндеу.  



Халықтық ойыншықтар желісі бойынша бейнелер жасауға үйрету. Мүсінді бейнені безендірудің 

тәсілдерін өз қалауы бойынша таңдауды ұсыну дағдысын дамыту.  

Сюжеттік мүсіндеу. Бейненің ерекше қасиетін, адамның қимылын анық көрсетуге, сырт келбетін 

әдемі безендіруге үйрету. Кескішті қолданып, тұтас бөліктен мүсін жасауды жетілдіру. 

Жапсыру Заттық жапсыру.  

Қағаздан дайындалған тікбұрыштардан дөңгелек пішіндерді қиып алу, заттарды бірнеше 

бөліктерден бейнелей білуді бекіту.  

Сәндік жапсыру:  

Ұлттық кілемдерді, қуыршақтарға арналған ыдыс-аяқтарды, ыдыс-аяқ сақтайтын сөмкелерді, 

қымыз құятын ыдыстарды (торсық), бұйымдарды ұжымдық панно жасау арқылы үйрету.  

Сюжеттік жапсыру  

Жапсыруларды құрастыру барысында объектілердің көлемі бойынша қатынасын, заттардың 

бөліктерінің пішінін, құрылымын, қатынастарын көре білу іскерліктерін меңгерту.  

Құрастыру Болашақта жасалатын құрылысты талдай білу, оларды орындау реттілігін белгілеу және оның 

негізінде нысан жасау; шамасы бойынша әртүрлі құрылыстардың нұсқаларын жасай білу; 

Музыка  Музыка тыңдау.  

Музыкалық шығармаға өзінің қатынасын білдіру, оның мазмұны мен сипаты туралы пікірін 

айту.Қазақтың ұлттық аспабының дыбысталуымен таныстыру. Ұлттық домбырада және қобызда 

орындалатын "күй" жанрымен таныстыру. 

Ән айту.  

Дауысы мен есту қабілеттерін дамытуға арналған жаттығуларда қиын емес әуендерді 2–3 жақын 

үндестікте дауысын дәл келтіріп орындауға үйрету, септима мен терция дыбыстарын ажырату, 

қолымен бағытын (жоғары-төмен) көрсете отырып, әуеннің жоғарғы-төменгі қозғалысын 

ажырату.  

Музыкалық-ырғақтық қимылдар.  

Музыка сипатын анық ырғақты жүріспен, музыканың ширақ сипатын жеңіл, ырғақты жүгіріспен 

беру жаттығуларын орындау.  

Ойындар, хороводтар. Қол ұстасып шеңберде айтылатын әндермен шеңберді айналып жүру, 

музыкалық тіркестерге сәйкес қозғалыстарды өзгерту, жылдамдық пен ептілікті менгерту.  

Билер. Әуеннің би сипатын сезіну, би қимылдарының элементтерін орындау, халық биін үйрену 

арқылы көркем мұраның кейбір элементтерімен таныстыру.  

Би шығармашылығы.  

Таныс би қимылдарын қолдана отырып, ойдан би шығару іскерліктерін дамыту, мәтінге сәйкес 

әнді жеке сахналау мен шығармашылық тапсырмаларды орындауға баулу.  



Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Күзде табиғаттағы маусымдық өзгерістерді байқауға, айырмашылықтарын ажырата білуге 

үйрету.  

Бөлме өсімдіктерінің жаңа түрлерімен таныстыру: атауы, сыртқы түрі, құрылысы, күтім жасау 

тәсілдері. бидай өсіру туралы балалардың түсініктерін қалыптастыру. Нанға деген ұқыпты 

қатынасқа тәрбиелеу, бидай өсіру мен нан өндіруге қатысатын адамдардың еңбегіне құрмет 

көрсету.  

Жыл құстары мен қыстайтын құстар туралы білімдерін бекіту, оларды ажырата білуге және атын 

атауға үйрету;  

табиғат бұрышын мекендеушілер туралы білімдерін жетілдіру;  

табиғатқа қамқорлықпен қарауға тәрбиелеу  

табиғат аясында болғанда экологиялық мәдениет ережелерінің бастапқы дағдыларына тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


