






 

Өтпелі тақырып: «МЕНІҢ МЕКТЕБІМ»   қыркүйек айы 

 

 

Мақсаты:Мектепке деген сүйіспеншілігін дамыту, өзінің мектеп ұжымының мүшесі екенін санасына 

сіңіру, достық қарым-қатынас  сезімдеріне тәрбиелеу. 

 

Міндеттері:  

 
- үлкендердің еңбектерін бағалауға үйрету; 

 

-мектепке деген мақтаныш, құрмет сезімдерін дамыту; 
 

-айналасындағы адамдарды жақсы көруге тәрбиелеу. 
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1 Дене шынықтыру 

1 Спорт залымен,ҰОҚ-дағы 

қауіпсіздік техникасымен танысу 

Күні: 

 (негізгі қимылдар) 

Допты жоғары лақтыру және оны 

қос қолдап қағып алу. 

Мақсаты: дене шынықтыру 

жаттығуларына 

қызығушылықтарын ояту. 

 
2 Мен осындаймын, біз 

осындаймыз. Мектеп ауласында 

велосипед тебу. (Ауада) 

Күні: 

 (негізгі қимылдар) 

Қос қолмен допты жерге 

соғу.Велосипед тебу. 

Мақсаты: қимыл-қозғалысты, 

бақылағыштықты дамыту 

 

3.Мен күштімін, ептімін және 
іскермін 

Күні: 

(негізгі қимылдар) 

Тепе-теңдік–орындықпен жүріп 

ортада керілген жіптің астынан 

өту. 

 

Сөйлеуді дамыту: 

Тақырыбы: «Кел, танысайық!» 

Күні:  

Мақсаты: Мектеп 

қызметкерлерінің еңбегімен 

таныстыру.Олардың еңбегі туралы 

әңгімелеп айтып беруге үйрету. 

Сөздер мен фразалардағы 

дыбыстарды дұрыс дыбыстау; 

тыңдалған мәтіндегі ақпаратты 

сурет, сызба, белгілер қолданып 
жеткізу 

 

Көркем әдебиет: 

Тақырыбы: «Өзім барам мектепке» 

Күні:  

Мақсаты: Шағын мәтіндер, 

балалар тақпақтарының мазмұны 

бойынша сұрақтарға жауап беру. 

 

 Сауат ашу: 

1. Тақырыбы:«Кел, танысайық! 
Сөйлеу» 

Мақсаты: Сөйлемнің мағынасын 

түсіну. Сөйлеу  барысында  дауыс  

ырғағын сақтап, вербальды емес 

қарым –қатынас нұсқаулардын (ым-

ишара, қимыл ) , сөздерді (кешірініз, 

тыңдаңызшы және тб) қолдану. 

Күні: 

2. Тақырыбы:«Кел, танысайық! 

Сөйлеу» 

Мақсаты: Сөйлемнің мағынасын 

түсіну. Сөйлеу  барысында  дауыс  
ырғағын сақтап, вербальды емес 

қарым –қатынас нұсқаулардын (ым-

ишара, қимыл ) , сөздерді (кешірініз, 

тыңдаңызшы және тб) қолдану. 

Күні: 

Математика негіздері: 

1. Тақырыбы:«Танысу. Не 

қайда орналасқан?» 

Күні: 

Мақсаты: Балаларды 

мектептің ішінде бағдарлай 

білуге үйрету. 

Кеңістікте бағдарлану: сол 

жақ, оң жақ, үстінде, 

астында,алдында (алды), 

артында, (арты),жақын, 
арасында, қасында.  

 

 

Жаратылстану: 

Тақырыбы:« Мен 

табиғатты бақылай аламын 

ба?» 

Күні: 

Мақсаты: «Бақылау» 

ұғымын және оны өткізу 

кезеңдерін түсіну.  
 

Сурет 
Тақырыбы:«Мен сурет 

саламын» 

Күні: 

Мақсаты: Түрлі 

сызықтарды (түзу, қисық, 

зигзаг, ирек, т.б.) 

пайдаланып, қарапайым 

заттар мен күрделі емес 

сұлбаларды салу 

 

Мүсіндеу: (Заттық 

мүсіндеу) 

Тақырыбы:«Ермексаз 

әлемі»  

Күні: 

Мақсаты: Затқа қарап 

және елестету арқылы, 

ермексаздың, 

сазбалшықтың және 

басқа да материалдардың 

бүтін бөліктерін соза 
отырып таныс заттарды, 

түрлі пішіндегі, көлемдегі 

жеміс-жидек, жануар, 

құстардың модельдерін 

қарап геометриялық 

пішіндер негізінде 

мүсіндеу. 

 

Музыка: 

1. Тақырыбы: «Менің 

музыкалық  әлемім» 

Күні: 
Мақсаты: Музыкалық 

шығарманың сипатын 

ажырату. (көңілді, 

салтанатты, қуанышты 

ашық- жарқын, көңілсіз 

Өзін-өзі тану: 

Тақырыбы: «Өзін-өзі 

тану» әлеміне саяхат.» 

Күні: 

Мақсаты: «Өзін-өзі тану» 

әлемі туралы түсініктерін 

кеңейту.  

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру: 

Тақырыбы:«Мектеппен  
танысамыз» 

Күні: 

Мақсаты: Балаларға 

мектеп білім алатын 

мекеме екендігін 

түсіндіру. 

 



  

Орыс тілі: 

1. Тема: «Я – это   кто?» 

Дата: 

Цель: Произносить и различать 

звуки в словах и фразах. 

Внимательно слушать речь и 

правильно реагировать на нее 

(использование мимики и жестов,  

выполнение действий). 

 

 

мұңды, қайғылы) 

Тыңдау: «Балалаығым 

балғын шағым». (муз. 
Е.Ташев Т.Қажыбаев) 

Ән айту. «Мен елімнің 

ертеңі»(муз мен сөзі 

Л.Муқашева) 

Музыкалық ырғақты 

қозғалыс:Қазақ биі 

«Айгөлек»(Орн. Е Ланин) 

2. Тақырыбы: «Менің 

музыкалық  әлемім» 

Күні: 

Мақсаты: Музыкалық 

шығарманың сипатын 
ажырату. (көңілді, 

салтанатты, қуанышты, 

көңілсіз мұңды, қайғылы) 

Тыңдау: «Балалаығым 

балғынағым». (муз. Е. 

ТашевТ.Қажыбаев) 

Ән айту. «Мен елімнің 

ертеңі»(муз мен сөзі 

Л.Муқашева) 

Музыкалық ырғақты 

қозғалыс: 
Қазақ биі «Айгөлек» 

Аппликация:( Заттық 

аппликация) 

Тақырыбы: «Менің 

көңіл күйім»  

Күні: 

Мақсаты: Жырту, қиып 

алу әдістерімен түрлі 

ертегі бейнелерін, т.б. 

жасай отырып, 

қарапайым заттарды 

жапсыру 
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Дене шынықтыру 

1.Тақырыбы: «Менің 

сыныптағы достарым» 

Күні: 

 (негізгі қимылдар) 

5 метр алға аттай отырып 

заттар арасымен екі аяқпен 

секіру. Допты домалату, 

лақтыру және қағып алу, 

допты жерге оң қолмен 

және сол қолмен ұру, екі 

қолымен басынан асыра 

лақтыру және бір қолмен 

кедергі-ден лақтыру 

 
2.Тақырыбы: 

«Сыныптағы достарым »   

(Ауада) 

Күні: 

(негізгі қимылдар) 

Тереңдікке секіру – 

биіктігі 30 см орындықтан 

секіру. Қашықтыққа, 

көлденең және тік 

нысанаға лақтыру 

 

Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері 

Тақырыбы: «Адам 

денесі» 

Күні: 

Мақсаты: Адамның дене 

құрылысын білу. 

 

Сөйлеуді дамыту: 

Тақырыбы: «Менің досым» 

Күні: 
Мақсаты: Өзінің достары туралы  

әңгімелеп беруге үйрету.  

Сөздердің лексикалық мағынасы мен 

мәнін түсіну, мағынасы. бойынша 

жақын/қарама-қарсы сөздерді 

сөйлегенде қолдану 

 

Көркем әдебиет: 

Тақырыбы: «Театрға саяхат» 

Күні: 

Мақсаты: Кеңістікте бағдарлану  

қарқында    қозғалу 

 

Сауат ашу: 

1.Тақырыбы: «Біздің ойындарымыз. 

Сөйлем» 

Күні:  

Мақсаты: Сөйлемді ажыратып, оның 

мағынасын түсіну, оларды үлгінің 

көмегімен және ұсынылған үлгілер 

негізінде жазу. Сөйлем сызбасын құру. 

 

2. Тақырыбы: «Біздің ойындарымыз. 
Сөйлем» 

Күні:  

Мақсаты: Сөйлемді ажыратып, оның 

мағынасын түсіну, оларды үлгінің 

көмегімен және ұсынылған үлгілер 

негізінде жазу. Сөйлем сызбасын құру. 

 

Орыс тілі:  

1.Тақырыбы: «Мой автопортрет» 

Дата: 

Цель: Отвечать на элементарные 

вопросы жестами (например, указав на 
предмет или картинку), словами и 

короткими фразами. 

 

 

ҚМҰҚ: 

1. 2. Тақырыбы:«Менің 

сыныбым. Қағаз бетінде 
бағдарлаймын» 

Күні: 

Мақсаты: Қағаз бетінде 

бағдарлану,карточкаларда 

ғы геометриялық 

фигуралардың орналасуын 

сипаттау 

 

 

Жаратылстану: 

Тақырыбы:«Табиғат 

құбылыстарын қалай 
байқауға болады? » 

Күні: 

Мақсаты: Табиғат 

нысандары мен 

құбылыстарына қысқа 

уақыт аралығында 

бақылау жүргізу 

 

Құрастыру: 

Тақырыбы:«Біздің 

мектеп» 

Күні:  

Мақсаты: Құрылыс  

материалдарынан, 

конструктор 

бөлшектерінен мектепті 

құрастыруға үйрету 

 

Сурет: 

Тақырыбы:«Кемпірқосаққа 

қонаққа келдім» (Сюжетті) 

Күні: 

Мақсаты: Негізгі және қосалқы, 

жылы және суық түстерді ажырату 

 

Мүсіндеу: (Сюжеттік мүсіндеу) 

Тақырыбы:«Кірпі және оның 

достары  күні бойы жеміс-жидек 

жинайды(кірпінің достары)» 

Күні: 

Мақсаты:Достарымен топтасып 

образдар мен сюжеттік компози-

циялар жасау. 
 

Музыка: 

1. Тақырыбы: «Менің сүйікті 

достарым» 

Күні: 

Мақсаты: Таныс әннің, музыкалық 

шығарманың күшті және әлсіз 

бөліктерін ажырату 

Тыңдау: «Балалардың 

бақыты».(Б.Әлімжан 

С. Мәуленов) 

Ән айту. «Достасайық бәріміз» 
(муз мен сөзі Т.Бейсембек) 

Музыкалық ырғақты қозғалыс: 

«Соқыртеке»  

(А.Тани, А.Естенов) 

 

2. Тақырыбы: «Менің сүйікті 

достарым.» 

Күні: 

Мақсаты: Таныс әннің, музыкалық 

шығарманың күшті және әлсіз 

бөліктерін ажырату 
Тыңдау: «Балалардың 

бақыты».(Б.Әлімжан 

С. Мәуленов) 

Ән айту. «Достасайық бәріміз» 

 

Өзін-өзі тану:  
Тақырыбы:«Мен және 

менің құрдастарым» 

Күні: 

Мақсаты: «Достық» 

құндылығы туралы 

түсініктерін одан әрі 

жетілдіру. 

 



 

    (муз мен сөзі Т.Бейсембек) 

Музыкалық ырғақты қозғалыс: 

«Соқыртеке»  
(А.Тани, А.Естенов) 

 

Аппликация:(Сюжеттік 

аппликация) 

Тақырыбы:«Мектеп ауласында» 

Күні: 

Мақсаты:Жапсыруда дербес немесе 

ұжымдық сюжеттік композиция 

жасау, заттардың кеңістіктік 

қатынастарын, түсін, пропорциясын, 

заттар мен олардың бөлшектерінің 

текстурасын есепке ала отырып 
оларды аспанға, суға, жерге 

қатыстылығы бойынша 

орналастыру. 
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Дене шынықтыру 

1.Менің сүйікті 

ойыншықтарым. 

Күні: 

(негізгі қимылдар) 

Бір-біріне бастан асырып 

доп лақтыру(қашықтық 3 

метр) 

 

2.Жайлаудағы 

ойындар. (Ауада) 

Күні: 

(негізгі қимылдар) 

Секірудің әртүрлі түрлерін 

орындау, тепе-теңдікті 
сақтай отырып өзгермелі 

жағдайлардағы секірулер 

 

3. Бірінші бол! 

Күні:  

(негізгі қимылдар) 

Балаларға спортзалының 

жақтары – жоғарғы сол 

және 

төменгі сол бұрыштары, 

жоғарғы оң және төменгі 
оң бұрыштары, залдың 

ортасын атау 

тапсырылады. 

 

 

Сөйлеуді дамыту: 

Тақырыбы: Мектептегі ойыншықтар 

мерекесі. Ойыншықтар айтысы. 
                Мақсаты:Ойыншықтар туралы  

                білімдерін кеңейту. Ойыншықтарды 

                атай отырып,оларды сипаттауға үйрету.  

Күні:  

 

Көркем әдебиет: 

Тақырыбы: Ойыншықтар (Қ.Мырза 

Әли) 

Мақсаты: Балалардың ойыншық 

туралы түсініктерін кеңейту, 

ұқыптылыққа, тазалыққа тәрбиелеу. 

Ойыншықтарды күтіп, ұқыпты, таза 
ойнауға үйрету. 

Күні:  

 

Сауат ашу: 

1. Тақырыбы:«Біз – өнерлі 

баламыз.Сөйлем түрлері» 

Күні:  

Мақсаты: Сөйлемдерді интонация 

бойынша ажырата отырып (хабарлы, 

сұраулы, лепті), сөйлеу барысында 

қолдану. 

 

2. Тақырыбы:«Біз – өнерлі 

баламыз.Сөйлем түрлері» 

Күні:  

Мақсаты: Сөйлемдерді интонация 

бойынша ажырата отырып (хабарлы, 

сұраулы, лепті), сөйлеу барысында 

қолдану. 

 

Орыс тілі 

1. Тема:«Я расту» 

Күні: 

Цель: Использовать в речи новые 

слова по лексическим темам. 

ҚМҰҚ: 

1. Тақырыбы: «Менің 

аулам. Не  қайда 
орналасқан?» 

Күні: 

Мақсаты:Кеңістікте 

бағдарлану:сол жақ, оң 

жақ, үстінде, 

астында,алдында (алды), 

артында, (арты), 

жақын, арасында, қасында 

 

Күні: 

Жаратылстану: 

Тақырыбы:« Бақылау 
кезіндегі әсерің қандай?» 

«Тіршіліктегі ауаның рөлі» 

Күні: 

Мақсаты:  Алынған 

ақпаратты ұсыну және 

қорытынды жасау. Жер  

бетіндегі барлық тіршілік 

иесі үшін судың, ауаның 

және жылудың рөлі 

туралы білу. 

 
 

 

Сурет: 

Тақырыбы:«Достық ағашы»  

Күні: 
Мақсаты: Көркем материалдар 

және құралдар түрлерімен, 

қолмен/саусақпен және т.б. 

көмегімен қарапайым жұмыс 

техникасын қолдана отырып, 

заттардың текстурасын бейнелеу 

 

Мүсіндеу: (Сәндік мүсіндеу) 

Тақырыбы:« Сазбалшықтан 

мүсінделіп, бояулармен сәнделген 

ғажап ойыншықтар әлемі 

(Филимонов ойыншықтарының 
үлгісі бойынша)»  

Күні: 

Мақсаты: Пластикалық, 

конструктивтік және мүсіндеу 

техникаларын қолданып, түрлі 

пішіндегі кескіштерді пайдалана 

отырып, Қазақстанның және әлемнің 

халық кәсіпшілігі негізінде 

ойыншықтар, ыдыс-аяқ жасау. 

 

Музыка: 
1. Тақырыбы: «Мен бақытты 

баламын» 

Күні: 

Мақсаты: Музыка жанрларын (күй, 

ән, би, марш) ажырату 

Тыңдау: «Ақ көгершін». 

(Қ.алұатаев, Е.Баят) 

Ән айту. «Біз бақытты баламыз» 

(Ә.Қонысбеков 

2. Тақырыбы: «Мен бақытты 

баламын» 

Күні: 
Мақсаты: Музыка жанрларын (күй, 

ән, би, марш) ажырату 

Тыңдау: «Ақ көгершін». 

(Қ.алұатаев, Е.Баят) 

 

 

 

 

 

 

 
 

Өзін-өзі тану: 

Тақырыбы: «Мен ерекше 

баламын» 

Күні: 

Мақсаты: Балалардың 

өзіндік «Менін» ұғындыру. 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру: 

Тақырыбы:«Мектептегі 

қауіпсіздік және тәртіп 

ережелері» 

Күні: 

Мақсаты: Мектептегі  

және сынып 

бөлмелеріндегі негізгі 

ережелерді білу және 
оларды сақтау 

 



 

   Ән айту. «Біз бақытты баламыз» 

(Ә.Қонысбеков 

Ұ.Қонысбекова) 

Музыкалық ырғақты қозғалыс: 
«Қазіргі би ырғағы» (Е.Ланин) 

 

Аппликация:( Сәндік аппликация) 

Тақырыбы: «Қуыршақтың көйлегі» 

Күні: 

Мақсаты: Қуыршақтар мен 

ойыншықтарға арнап ұлттық 

бұйымдарды, сондай-ақ қазақ ою-

өрнектерінің желісімен балалардың 

ойдан шығаруы/шаблон бойынша 

түрлі бұйымдарды ұжымдық 
панноларды сәндеу  
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Дене шынықтыру 

1.Тақырыбы: «Менің 

дене құрылысым» 

Күні: 

 (негізгі қимылдар) 
Тепе-теңдік – қолға доп 

ұстап орындық  үстімен 

жүру. 

 

 

2.Тақырыбы: «Мен 

болашақ спортшымын» 

(Ауада) 

Күні: 

(негізгі қимылдар) 
Тепе-теңдік – қолға доп 

ұстап орындық  үстімен 

жүру 

 

Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері 

Тақырыбы: «Сезім 

мүшелері» 

Күні: 

Мақсаты: Адамның дене 

құрылысын білу Дұрыс 
дене бітімін сақтаудың 

негізгі ережелерін білу 

және қолдану. 

 

Сөйлеуді дамыту: 

Тақырыбы:Мектеп жиһаздары. 

Мақсаты: Сурет бойынша әңгімелеп 
беру. Жиһаздардың қандай материалдан 

жасалатыны жайлы түсінік беру. 

Балалардың сөздік қорын зат 

есімдермен, сын есімдермен, 

етістіктермен байыту. 

Күні: 

 

Көркем әдебиет: 

Тақырыбы: «Дұрыс сөйлеу мәнері» 

Мақсаты: Ілікпе сөз бен фразаларды 

айтуда тыныс алуды реттеу 

Күні: 

 

Сауат ашу:  

Тақырыбы:«Мен білетін жақсы 

сөздер.Сөз» 

Күні: 

Мақсаты: Сөз бен сөйлемді ажыратып, 

сөздің, сөйлемнің мағынасын түсіну. 

Сөз, сөйлем сызбасын құру, оларды 

үлгінің көмегімен және ұсынылған 

үлгілер негізінде жазу 

 
2. Тақырыбы:«Мен білетін жақсы 

сөздер.Сөз» 

Күні: 

Мақсаты: Сөз бен сөйлемді ажыратып, 

сөздің, сөйлемнің мағынасын түсіну. 

Сөз, сөйлем сызбасын құру, оларды 

үлгінің көмегімен және ұсынылған 

үлгілер негізінде жазу 

 

Орыс тілі: 

Тема: «Учимся приветствовать» 

Цель: Внимательно слушать речь и 

правильно реагировать на нее 

(использование мимики и жестов, 

выполнение действий). 

 

 

ҚМҰҚ: 

1. Тақырыбы: Менің 

мерекем.Заттарды өлшемі 
(биіктігі,ұзындығы, 

қалыңдығы)бойынша 

салыстырамын. 

Мақсаты: Заттарды ені, 

биіктігі,жуандығы 

бойынша салыстырып, 

көлемдерінің арақатынасы 

көрсетілген заттарды табу, 

оларды өлшемдерінің өсу 

(кему) ретімен 

орналастыру. 

Күні: 
  

Жаратылстану: 

Тақырыбы:« Тәжірибені 

қалай жасауға болады?» 

«Су-өмірдің нәрі» 

Күні: 

Мақсаты: Педагогтің 

көмегімен болжамдар 

жасау және оларды 
өздігінен топта шешу. 

бетіндегі барлық тіршілік 

иесі үшін судың, ауаның 

және жылудың рөлі 

туралы білу. 

 

Құрастыру: 

Тақырыбы:«Қуыршақтың 

отырғышы» 

Күні:  

Мақсаты: Табиғи және 

жасанды материалдардың 
қасиеттерін атау 

 

Сурет: 

Тақырыбы:« Мен сиқыршымын!» 

(cәндік) 

Күні: 

Мақсаты: Түрлі сызықтар 

көмегімен қарапайым сәндік сурет 

салу. 

 

Мүсіндеу: (Заттық мүсіндеу.) 

 Тақырыбы:«Түйе (қазақтың «Түйе 

су ішкенде неге артына бұрылып 

қарайды?» ертегісінің желісімен) 

Күні: 

Мақсаты: Дененің қарапайым 

пропорцияларын есепке ала отырып, 
қозғалыстағы адамның немесе 

жануардың қарапайым фигурасын 

мүсіндеу, фигураны тік немесе 

көлденең орналастыру, фигура 

бөліктерін өзара қосып, олардың бір-

біріне қосылған жерін арнайы 

кескіш көмегімен тегістеп, 

жымдастыру 

 

Музыка: 

1. Тақырыбы: «Көңілді әуендер» 

Күні: 

Мақсаты: Музыка жанрларын (күй, 

ән, би, марш) ажырату 

Тыңдау: «Күлдіргіштер». 

(Д.Кабалевский) 

«Марш»(С.Прокофьев) 

Ән айту. «Бейбіт болсын қашанда» 

(муз. Мен сөзі А.Досмағамбет) 

Музыкалық ырғақты 

қозғалыс:«Тапқыр музыканттар» 

ршы»Б.Канэда ) 

(«Оңай пьеса» Л.Шкерянс, «Тироль 
вальсі» Ф.Пульенк, «Марш»  

 

2. Тақырыбы: «Көңілді әуендер» 

Күні: 

Мақсаты: Музыка жанрларын (күй, 

Өзін-өзі тану:  
Тақырыбы:«Мен және 

менің тәрбиешім» 

Күні: 

Мақсаты: Балалардың 

тәрбиеші апайларына деген 

сүйіспеншілік сезімдерін 

дамыту. 

  

 

 



 

   ән, би, марш) ажырату 

Тыңдау: «Күлдіргіштер». 

(Д.Кабалевский) 
«Марш»(С.Прокофьев) 

Ән айту. «Бейбіт болсын қашанда» 

(муз. Мен сөзі А.Досмағамбет) 

 

Аппликация:(Заттық аппликация) 

Тақырыбы:«Ертегілер елінде » 

Күні: 

Мақсаты: Үлгіқалып/есте сақталған 

үлгі/затқа қарап жапсыруларды 

құрастыру, сәйкес түсті, пішінді, 

заттардың фактурасы мен 

пропорцияларын таңдау, 
бөлшектерді жапсыру бірізділігін 

дұрыс пайдалану 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 



 

 

Өтпелі тақырып: «МЕНІҢ ОТБАСЫМ»  қазан айы 
 

 

Мақсаты: Отбасы және отбасы мүшелері жайлы түсініктерін қалыптастыру. 

 

Міндеттері: 

 
-отбасы сүйіспеншілігі, сыйластығы туралы түсінік қалыптастыру; 

 

-отбасындағы өзара сыйластық қарым-қатынас дағдыларын дамыту; 
 

-үлкенге ізеттілік көрсетуге, кішіге қамқор болуға  тәрбиелеу. 
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1 Дене шынықтыру 

1. Біз – ортақ бір отбасы 

Күні: 

 (негізгі қимылдар) 

Бір орында тұрып және 

қозғалыс барысында 

сапқа тұру түрлерін, 

сапта түзу жүру түрлерін 

орындау 

 

2 Қыздар мен ұлдар 
жарысы  

          (Ауада) 

Күні: 

 (негізгі қимылдар) 

Бір орында тұрып және 

қозғалыс барысында 

сапқа тұру түрлерін, 

сапта түзу жүру түрлерін 

орындау.Секірудің 

әртүрлі түрлерін орын- 

дау, тепе-теңдікті сақтай 
отырып өзгерме- 

лі жағдайлардағы 

секірулер 

 

3. Қыздар мен ұлдар 

жарысы  

Күні: 

 (негізгі қимылдар) 

Дене қуаты қасиеттерін 

көрсету:әртүрлі дене 

әрекеті түрлеріндегі  

ептілік,жылдамдық пен 
реакция 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Бақытты отбасы. 

Күні:  

Мақсаты:Сөздер мен фразалардағы 

дыбыстарды дұрыс дыбыстау. 
 

Көркем әдебиет:  

Тақырыбы: Оқу құралдары 

хикаясы(ертегі) 
 

Күні:  
Мақсаты: Шағын мәтіндер, ертегілер, 

әңгімелердің мазмұны бойынша 

сұрақтарға жауап беру 

 

 Сауат ашу:                                                                                                                          

  Тақырыбы Бәріміз тақпақ айтамыз. 

Буын   

Мақсаты: Сөзді буынға бөлу, 

сөздегі буын санын және орналасу 

ретін анықтау. Сөз/сөйлем 

сызбасын оқу. 

Күні: 

 

2. Тақырыбы: Бәріміз тақпақ айтамыз. 

Буын   

Мақсаты: Сөзді буынға бөлу, сөздегі 

буын санын және орналасу ретін 

анықта. Жазу жолын, жоларалық 

кеңістікті, жолдың жоғарғы және 

төменгі сызығын сақтап, әріп 

элементтерін жазу. 

Күні: 

 

Орыс тілі: 

Тема: «Я и моя семья» 

Цель: Произносить и различать звуки 

в словах и фразах. Понимать 

ҚМҰҚ: 

1.Тақырыбы: Анама 

көмектесемін. 

5-ке дейін санаймын. 

Күні: 

Мақсаты: 10 көлеміндегі 

сандарды тура және кері 

санау.  Заттарды саны 

бойынша 

салыстырып, олардың 

реттік нөмірін атау. 
 

Жаратылстану 

Тақырыбы: Табиғат 

деген не? 
«Табиғатта өзін-өзі ұстай 

білу ережесі» 

Күні: 

Мақсаты: Күнделікті 

өмірдегі табиғат туралы 

білімнің маңыздылығын 

түсіндіру. Табиғатта өзін-

өзі ұстай білу ережесімен 

таныстыру. 

 

Сурет: 

Тақырыбы: «Ата-анама арналған 

тосын сый» (Сәндік сурет) 

 Күні: 

Мақсаты: .Түрлі сызықтар 

көмегімен қарапайым сәндік 
өрнектерін және қазақ 

өрнектерінің түрлерін салу 

 

Мүсіндеу: (Сюжеттік мүсіндеу) 

Тақырыбы: Менің отбасым.  

 Күні: 

Мақсаты:Кейіпкерлер арасындағы 
қарым-қатынасты беру. 

 

Музыка 

1. Тақырыбы:«Отбасым 

бақытым»  

Күні: 

Мақсаты:Тыңдалған музыкалық 

шығармадағы қарқынды (жылдам, 

баяу) динамиканы (қатты, ақырын) 

регистрді (жоғары – «құс», 

орташа–«қоян», төмен–«аю» ). 
 Тыңдау: «Бесік жыры». 

(И.Нүсіпбаев, С.Жиенбаев) 

Ән айту. «Әже тілегі» 

(Т.Қоңыратбай) 

Аспапта ойнау. 

«Қандай аспап?» (Б.Дәлденбай)  

2. Тақырыбы:«Отбасым 

бақытым»  

Күні: 

Мақсаты: Тыңдалған музыкалық 

шығармадағы қарқынды (жылдам, 
баяу) динамиканы (қатты, ақырын) 

регистрді (жоғары – «құс», 

орташа–«қоян», төмен–«аю» ). 

 Тыңдау: «Бесік жыры». 

Өзін-өзі тану: 

Тақырыбы:«Мен 

және менің отбасым» 

Күні: 

Мақсаты: «Отбасы» 

құндылығының 

маңыздылығын ашу   

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру: 

Тақырыбы:Менің 
отбасым 

 Күні: 

Мақсаты:Отбасы 

және оның 
мүшелері туралы  

әңгімелеу. 
 



значение часто повторяющихся слов 
по лексическим темам. 
 

(И.Нүсіпбаев, С.Жиенбаев) 

Ән айту. «Әже тілегі» 

(Т.Қоңыратбай) 

Аспапта ойнау. 

«Қандай аспап?» (Б.Дәлденбай) 

 

Аппликация:( аппликация) 

Тақырыбы: Әжемнің сандығы 

Күні: 

Мақсаты: Қуыршақтар мен 

ойыншықтарға арнап ұлттық 

бұйымдарды, сондай-ақ қазақ ою- 

өрнектерінің желісімен 

балалардың ойдан 

шығаруы/үлгіқалып бойынша 
түрлі бұйымдарды, ұжымдық 

панноларды сәндеу 
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Дене шынықтыру 

1.Тақырыбы: Менің 

сүйікті жануарларым. Өз 
мінез-құлқымызды 

басқарып үйренеміз 

Күні: 

 (негізгі қимылдар) 

Секірудің әртүрлі 

түрлерін орындау, тепе-

теңдікті сақтай отырып 

өзгермелі жағдайлардағы 

секірулер.Допты 

домалату, лақтыру және 

қағып алу, допты жерге 

оң қолмен және сол 
қолмен ұру, екі қолымен 

басынан асыра лақтыру 

және бір қолмен кедергі- 

ден лақтыру 

 

 

2.Тақырыбы: Әдемі 

жүріп үйренеміз (Ауада) 

Күні: 

(негізгі қимылдар) 

Организмнің төзімділігі 
мен жаттыққандығын 

жетілдіру үшін түрлі 

жүктемелерді біртіндеп 

үдетумен дене жаттығу- 

ларын орындау 

 

Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері 

Тақырыбы: Дене бітімі 

дегеніміз не? 

Күні: 

Мақсаты: Адамның дене 
құрылысын білу 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Біздің үй.(Сурет бойынша 

әңгіме) 
Күні: 

Мақсаты: Балаларға әр адамның үйі 

болатындығын түсіндіру.  

 

Көркем әдебиет: 

Тақырыбы: Айсұлудың туған күні 
Күні: 

Мақсаты: Дыбыстарды түрлі екпінде 

анық және дұрыс айту, сыбырлап және 
қатты айту 

 

Сауат ашу 

Тақырыбы: «Айналамдағы дыбыстар. 

Дыбыс» 

Күні:  

Мақсаты: Тілдің дыбыстарын    естіп 

қабылдау, оларды сөздер ішінен бөлу 

және сөзсіз жеке айту 

Сөздегі дыбыстарды, олардың түрлерін 

(дауысты, дауыссыз) ажыратып,
 дұрыс дыбыстау. 

 

Сауат ашу 

Тақырыбы: «Айналамдағы дыбыстар. 

Дыбыс» 

Күні:  

Мақсаты: Тыңдалған материал негізінде 

қарапайым сұрақтарға жауап қайтару.Сөйлеу 

барысында дауыс ырғағын сақтап,        

вербалды емес        қарым-қатынас 

нұсқаударын (ым-ишара,     қимыл),     

сөздерді (кешіріңіз, тыңдаңызшы! және т.б.) 
қолдану 

Орыс тілі:  

1.Тема: Мои бабушка и    

     дедушка  

Дата: 

ҚМҰҚ: 

1.Тақырыбы: 
Айналамдағы 
заттарды санаймын. 

1-ден 5-ке дейінгі сандар. 

 Күні: 

Мақсаты:10 көлеміндегі 

сандарды тура және кері 

санау. Заттарды саны 

бойынша салыстырып, 

олардың реттік нөмірін 

атау. 
 

Жаратылстану 

Тақырыбы: Өсімдік өсу 

үшін не қажет? 

Орманшының еңбегі. 

Күні: 

Мақсаты: Өсімдіктің 

жанды табиғат бөлігі 
екендігін анықтай 

отырып, өсімдік 

тіршілігіне қажетті 

жағдайларды анықтау. 
Экологиялық тәуелділікті 

түсіндіру; адамның 

табиғатпен байланысын 

және өзара әрекетін 

анықтау. 

 

Құрастыру 
Тақырыбы:Менің 

ынтымақты отбасым. 

 Күні:  

Мақсаты: 

Материалдармен және 

құралдармен жұмыс 

жасау кезінде техникалық 

қауіпсіздік ережелерін 

сақтау 

 

Сурет: 

Тақырыбы:«Үйге барар жолда» 

(түпкі оймен сурет салу) 

Күні: 

Мақсаты: Заттарды жерге, суға, 

аспанға қатыстылығы бойынша  

орналастырып, заттардың және зат 

бөлшектерінің пішінін, 

пропорцияларын, түсін есепке ала 

отырып, кеңістіктік арақатысын 

бейнелеу. 

 

Мүсіндеу: (Сюжеттік мүсіндеу) 

Тақырыбы: Ауылым менің 

жайлауда 

Күні: 

Мақсаты: Басқа балалармен 

топтасып немесе жекелей біртекті 

заттардан образдар мен сюжеттік 

композициялар жасау (мысалы, 

ертегі, әңгіме, балаларға арналған 

халық әндері, санамақ, 

мазақтамалар, аңыздар желісімен). 

 

Музыка: 

1. Тақырыбы:«Бағдаршам бағыт 
береді» 

Күні: 

Мақсаты: Музыка жанрларын 

(күй, ән, би, марш) ажырату 

 Тыңдау: «Бағдаршам». 

(Н.Дүкенбаев, С.Дүкенбаев) 

 

Ән айту. «Бағдаршам» 

(Қ.Қайым, Ә.Табылды) 

 

Музыкалық ырғақты қозғалыс: 

 «Айжан қыз» (Құрманғазы ) 

  

Өзін-өзі тану:  
Тақырыбы: «Отбасындағы 

татулық» 

Күні: 

Мақсаты: татулық ұғымы 

туралы түсініктерін кеңейту. 

 

 



 

 Цель: Произносить и различать звуки в 

словах и фразах. Отвечать на элементарные 

вопросы жестами (например, указав на 
предмет или картинку), словами и 

короткими фразами. 
 

 2. Тақырыбы:«Бағдаршам бағыт 

береді» 

 Күні: 
Мақсаты: Музыка жанрларын 

(күй, ән, би, марш) ажырату 

 Тыңдау: «Бағдаршам». 

(Н.Дүкенбаев, С.Дүкенбаев) 

 

Ән айту. «Бағдаршам» 

(Қ.Қайым, Ә.Табылды) 

 

Музыкалық ырғақты қозғалыс: 

 «Айжан қыз» (Құрманғазы ) 

 

Аппликация:(Сюжеттік 
аппликация) 

Тақырыбы: « Менің аулам» 

Күні: 

Мақсаты: Жапсыруда дербес 

немесе ұжымдық сюжеттік 

композиция жасау, заттардың 

кеңістіктік қатынастарын, түсін, 

пропорциясын, заттар мен олардың 

бөлшектерінің текстурасын есепке 

ала отырып оларды аспанға, суға, 

жерге қатыстылығы бойынша 
орналастыру 
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Дене шынықтыру 

1. Жұппен дене 

бітімін жетілдіру 

Күні: 

(негізгі қимылдар) 

Организмнің төзімділігі 

мен жаттыққандығын 

жетілдіру үшін түрлі 

жүктемелерді біртіндеп 

үдетумен дене жаттығу- 

ларын орындау 

 

2. Организмді 

шынықтырамыз. (Ауада) 

Күні: 

(негізгі қимылдар) 

Жүру мен жүгірудің 

негізгі түрлерін орындау, 

оларды алмастыру, қара- 

пайым дене 

жаттығуларымен 

алмастыру 

 

3. Біз спортпен 

айналысып, тез өсеміз 

Күні:  

(негізгі қимылдар) 

Организмнің төзімділігі 

мен жаттыққандығын 

жетілдіру үшін түрлі 

жүктемелерді біртіндеп 

үдетумен дене жаттығу- 

ларын орындау 

 

Сөйлеуді дамыту: 

Тақырыбы: Бағдаршам – көшедегі 

көмекшім. 

 Мақсаты: Сөздер мен фразалардағы 
дыбыстарды дұрыс дыбыстау. Берілген 

кіріспесі бойынша әңгіме мазмұнын болжау. 

Күні:  

 

Көркем әдебиет: 
Тақырыбы: Айтшы әжетай!(өлең) 

Мақсаты: Шағын өлеңдерді, фольклор 

жанрларын мәнерлеп жатқа айту. 

Күні:  

 

Сауат ашу: 

1.Тақырыбы: Мектепке не үшін 

барамыз?Мектеп бізге не үйретеді? А 

дыбысы мен әрпі  

Күні: 

Мақсаты: Сөздегі дыбыстарды, олардың 

түрлерін (дауысты,   дауыссыз, жуан және 

жіңішке дауыстылар) ажыратып, дұрыс 

дыбыстау. Суретті кітаптардан                    

ақпаратты табу (сурет арқылы). А дыбысы 
мен әрпі   ме н   балаларды таныстыру. 

 

2. Тақырыбы: Мектепке не үшін 

барамыз?Мектеп бізге не үйретеді? А 

дыбысы мен әрпі  

Күні:                                                                                                                      

                     Мақсаты:                                                                  
 «А»дыбысы бар сөз,сөйлем, ойлап табуына 

назар аудартып,сөздік қорларын дамыту. 

ҚМҰҚ: 

1. Тақырыбы: Санап 

үйренемін.1-ден 10-ға 
дейінгі сандар. 

Күні: 

Мақсаты: 10 көлеміндегі 

сандарды тура  және кері 

санау. Заттарды саны 

бойынша салыстырып, 

олардың реттік нөмірін 

атау. 

Күні: 

 

 

Жаратылстану: 

Тақырыбы: 

Өсімдіктердің қандай 

түрлерін білесің? 

Орман-тоғайды қорғайық 
Күні: 

Мақсаты:  Өсімдіктерді 

ағаштар, бұталар, шөптер 

тобына ажырату. 
Қазақстанның 

қорықтарын атау. 

 

Сурет: 

Тақырыбы:«Менің сүйікті үйім» 

(ұжымдық жұмыс) 

Күні: 

Мақсаты: Заттарды жерге, суға, 

аспанға қатыстылығы бойынша 

орналастырып, заттардың және зат 

бөлшектерінің пішінін, 

пропорцияларын, түсін есепке ала 

отырып, кеңістіктік арақатысын 

бейнелеу  

 

Мүсіндеу: (Сюжеттік мүсіндеу) 

Тақырыбы: Қызу еңбек қайнаған, 

менің жеміс бағымда 
(Т. Молдағалиевтің «Алма 

бағында» әдеби шығармасының 

желісімен)  

Күні: 

Мақсаты:Басқа балалармен 

топтасып немесе жекелей 

біртекті заттардан образдар мен 

сюжеттік композициялар жасау 

(мысалы, ертегі, әңгіме, балаларға 

арналған халық әндері, санамақ, 

мазақтамалар,аңыздар желісімен) 

 

Музыка: 

1. Тақырыбы:«Мен өнерлі 

баламын» 

Күні: 

Мақсаты:Қарапайым әуендерді, 

таныс әндерді сүйемелдеу мен 

аспапта, есту қабілетіне сүйеніп ән 

салу. 

 

Өзін-өзі тану: 

Тақырыбы: «Менің 

отбасым» 

Күні: 

Мақсаты:Сүйіспеншілік, 

сыйластық құндылықтары 

туралы түсініктерін кеңейту 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру: 

Тақырыбы:«Отбасымның 

міндеттері мен қызметтері» 

Күні: 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерін атап, міндеті мен 
өзіне тағылған 

жауапкершілікті білу  



 

 Орыс тілі: 

1.Тема: Моя квартира 

Күні: 

Цель: Произносить и различать звуки в 

словах и фразах. 

 Понимать значение часто повторяющихся 

слов по лексическим темам. 

 Использовать в речи новые слова по 

лексическим темам. 

 

 

 Тыңдау: «Күзгі вальс». 

(муз.А.Досмағамбет) 

Ән айту. «Мен өнерлі баламын» 
(М.Омаров, Г.Жотаева) 

Музыкалық ырғақты қозғалыс: 

Полька (Б.Сметан) 

 

2. Тақырыбы: «Мен өнерлі 

баламын» 

Күні: 

Мақсаты: Қарапайым әуендерді, 

таныс әндерді сүйемелдеу мен 

аспапта, есту қабілетіне сүйеніп ән 

салу. 

Тыңдау: «Күзгі вальс». 
(муз.А.Досмағамбет) 

Ән айту. «Мен өнерлі баламын» 

(М.Омаров, Г.Жотаева) 

Музыкалық ырғақты қозғалыс: 

Полька (Б.Сметан) 

 

Аппликация:( Сәндік аппликация) 

Тақырыбы: «Қамзол мен 

шапанды безендіреміз» 

Күні: 

Мақсаты: Қазақстан 
халықтарының сәндік-қолданбалы 

өнерінің желісімен, өрнектерді 

симметриялы, ырғақпен, пішіндер 

мен ою элементтерін кезектестіре 

отырып, жапсырудағы өрнек 

элементтерінің кеңістіктік 

қатынасын есепке ала отырып, 

геометриялық пішіндер, өсімдік 

элементтері негізінде өрнектерден 

жапсырулар құрастыру. 
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Дене шынықтыру 

1.Тақырыбы: Күшті, әрі 

епті    боламыз 

Күні: 

 (негізгі қимылдар) 
Жүру мен жүгірудің 

негізгі түрлерін орындау, 

оларды алмастыру, қара- 

пайым дене аттығулары-

мен алмастыру 

 

 

2.Тақырыбы: Дене 

бітімін күтеміз 

Күні:  

(негізгі қимылдар) 

Заттармен және заттар-

сыз жалпы дамытушы 

жаттығуларды орындау 

 

Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері 

Тақырыбы:Жеке бас 

тазалығы 

 Күні: 

Оқу мақсаты: 
Мақсаты: Ауыз 

қуысының тазалығы 

ережелерін түсіндіру. 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Жомарт күз. 

Мақсаты: Балалардың күз мезгілінің 
ерекшелігін бақылау арқылы маусымдық 

өзгерістер жайлы білімдерін кеңейту. 

Күні: 

 

 

Көркем әдебиет: 

Тақырыбы: «Мақта қызбен мысық» 

Күні: 

Мақсаты: Ілікпе сөз бен фразаларды айтуда 

тыныс алуды реттеу. Интонация-ларды 

ажырата алу және оларды айту 

 

Сауат ашу  

1.Тақырыбы:«Мектеп асханасында. Н 

дыбысы мен әрпі»  
Күні:                                                                                                                             

 Мақсаты: Н  дыбысымен таныстыру. 

«н»дыбысы бар сөз,сөйлем, ойлап 

табуына назар аудартып,сөздік 

қорларын дамыту. «н» әрпін таныту; 
Тілдің дыбыстарын естіп қабылдау, 

оларды сөздер ішінен бөлу және 

сөзсіз жеке айту.Сөздегі 

дыбыстарды, олардың түрлерін 

(дауысты, дауыссыз, жуан және 

жіңішке дауыстылар) ажыратып, 
дұрыс дыбыстау. 

 

Сауат ашу  

2.Тақырыбы:« Мектепке жол. Л дыбыс 

мен әрпі»  
Күні:                                                                                                                             

Мақсаты: Сөзді буынға бөлу, сөздегі 

буын санын және орналасу ретін 

анықтау.Өзіне таныс тақырып аясында 

диалогке қатысу. Жазу жолын, 

жоларалық кеңістікті, жолдың жоғарғы 

және төменгі сызығын сақтап, әріп  

ҚМҰҚ: 

1.Тақырыбы: 

Айналамдағы заттарды 
санаймын. 10-ға 

дейінгі реттік санау. 

Күні: 

Мақсаты: 10 көлеміндегі 

сандарды тура және кері 

санау Заттарды саны 

бойынша салыстырып, 

олардың реттік нөмірін 

атау 

 

 

Жаратылстану: 
Тақырыбы: Қай өсімдік 

қандай жерде өседі? 

Күні: 

Мақсаты: Бөлме және 

жабайы өсетін өсім- 

діктерді салыстыру  
 

Құрастыру: 

Тақырыбы: Әпкемнің 

қарындаштарын салуға 

арналған ыдыс 

Күні: 

Мақсаты: Заттардың 

қолданылу аясы мен 

құрылуы Өз ойы бойынша 

түрлі материалдардан құр 

астырып шығу.  

Сурет 

Тақырыбы: «Күз» 

Күні: 
Мақсаты: балалардың күзгі баққа  

саяхатқа барғанда табиғаттан алған 

әсерлерін, көрген көріністерін 

суретте көрсете білу дағдыларын 

қалыптастыру. 

 

Мүсіндеу: (Заттық мүсіндеу.) 

Тақырыбы:Көкөністер. 

 Күні: 

Мақсаты:күз айлары молшылық, 

береке  сыйлайтын мезгіл екенін, 

көкөністер мен жемістердің пісіп, 
жиын-терін болатынын түсіндіру. 

 

Музыка: 

1. Тақырыбы:«Күз-жомарт»  

Күні: 

Мақсаты:Музыканың 

динамикалық түрлерін ажырату, 

әртүрлі жанрлар (марш, 

полька,вальс) түсініктерімен 

таныстыру. 
Тыңдау: Е.Брусиловский «Би». 
      М.Глинка «Полька» 

    Қаз.хал.әні «Қамажай». 

Ән айту. Е.Брусиловский «Би». 

      М.Глинка «Полька» 

    Қаз.хал.әні «Қамажай». 

Музыкалық ырғақты қозғалыс: 

«Кел,билейік».(Б.Байқадамов, 

М.Әлімбаев).  

 

2. Музыка: 

1. Тақырыбы: «Күз-жомарт»  

Күні: 
Мақсаты: Музыканың 

динамикалық түрлерін ажырату, 

әртүрлі жанрлар (марш, 

Өзін-өзі тану:  
Тақырыбы: «Мейірімді 

жүрек» 

Күні: 

Мақсаты: «Мейірімділік» 

ұғымның адамгершілік 

құндылық ретіндегі мәнін 

ашу. 

 



 

 элементтерін жазу. 

Орыс тілі:  

1.Тема: Что я знаю о семье? 
Күні: 

Цель: Произносить и различать звуки в 

словах и фразах. Использовать в речи 
новые слова по лексическим темам. 

 Находить информацию в картинках, 

иллюстрациях и соотносить их. 
 Ориентироваться на странице прописи, 

различать рабочую строку и 

межстрочное пространство, рисовать 

узоры. 
  

 

 

 

  

полька,вальс) түсініктерімен 

таныстыру. 
Тыңдау: Е.Брусиловский «Би». 
      М.Глинка «Полька» 

    Қаз.хал.әні «Қамажай». 

 

Ән айту. Е.Брусиловский «Би». 

      М.Глинка «Полька» 

    Қаз.хал.әні «Қамажай». 

Музыкалық ырғақты қозғалыс: 

«Кел,билейік».(Б.Байқадамов, 

М.Әлімбаев). 

 

Аппликация:(Заттық аппликация) 

Тақырыбы: Күзгі жапырақтар 

Күні: 

Мақсаты: қағазға гуашьпен оң 

беру тәсілін үйрету; балаларды 

ұжыммен бірігіп, композиция 

құрастыра білуге дағдыландыру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

 

 
 

 

Өтпелі тақырып: «Дені саудың жаны сау»   қараша  айы 
 

 

Мақсаты:  салауатты өмір салты, күн тәртібі және оның сақталуы туралы білім беру. 

   

 

 

Міндеттері:  

 

- жеке бастың тазалығы және гигиена туралы түсініктерін кеңейту; 
 

- мәдени-гигиеналық және өзіне-өзі қызмет көрсету дағдыларын жетілдіру; 

           
 

- денсаулықты күтуге тәрбиелеу. 
 

 

 

 

 

 

 



Тақы 

рып 

ша 

Денсаулық-3 

Дене шынықтыру-2,5 

Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері-0,5 

Қатынас-5 

Сөйлеуді дамыту-1;  

 Көркем әдебиет-1  

Сауат ашу негіздері-2       

Орыс тілі-1       

Таным-2,5 

Математика  

негіздері -1 

Жаратылстану-1 

Құрастыру-0,5 

Шығармашылық-5 

Сурет-1 

Мүсіндеу-1 

Музыка-2 

Аппликация-1 

Әлеумет-1,5 

Өзін-өзі тану-1 

Қоршаған ортамен  

таныстыру-0,5 

 

1 Дене шынықтыру 

1 Денсаулық оқу қызметі 

Күні: 

 (негізгі қимылдар) 

Заттармен және заттар-сыз 

жалпы дамытушы 

жаттығуларды орындау 

 

2  «Денсаулыққа не 

пайдалы?» 

(Ауада) 

Күні: 

 (негізгі қимылдар) 

Организмнің төзімділігі мен 

жаттыққандығын жетілдіру 

үшін түрлі жүктемелерді 

біртіндеп үдетумен дене 

жаттығуларын орындау 

 

3. Шыныққан,әрі шымыр 

боламыз. 

Күні: 

 (негізгі қимылдар) 

Организмнің төзімділігі мен 

жаттыққандығын жетілдіру 

үшін түрлі жүктемелерді 

біртіндеп  

үдетумен дене жаттығу- 

ларын орындау  

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Тазалық пен 

ұқыптылық 

Күні:  

Мақсаты: Сөздер мен фразалардағы 

дыбыстарды дұрыс дыбыстау 

 

Көркем әдебиет: 

Тақырыбы: Тазалық  пен  

ұқыптылық  

Күні:  
Мақсаты:Тазалық пен ұқыптылық 

ұғымдарымен таныстыру. 

 

 Сауат ашу 

1. Тақырыбы:« Мен – үлгілі 

баламын.Р дыбысы мен әрпі» 
Мақсаты: Сұраққа жауап бере 

отырып, Р дыбысы және әрпімен 

танысады. Сөздегі дыбыстарды, 

олардың түрлерін (дауысты, 

дауыссыз, жуан және жіңішке 
дауыстылар) ажыратып, дұрыс 

дыбыстау.Сөзді буынға бөлу, 

сөздегі буын санын және орналасу 

ретін анықтау 

 

Күні: 

 

2. Тақырыбы: Менің оқу 

құралдарым.О дыбысы мен әрпі  

Күні: 

Мақсаты:О дыбысымен таныстыру. 

«О»дыбысы бар сөз,сөйлем, ойлап 

табуына назар аудартып,сөздік 

қорларын дамыту. «О» әрпін таныту; 

 

Орыс тілі: 

1. Тема: «Уроки Мойдодыра»  

Математика негіздері 

1.Тақырыбы: 

«Достарыммен бірге 

үйренемін. Артық. Кем. 

Сонша.» 

Күні: 

Мақсаты: Топтардағы 

заттарды алып тастап 

немесе қоса отырып, 

санын салыстыру /теңдік 

пен теңсіздікті анықтау, 
топтарды салыстыру 

және санау негізінде 

сандық мәнін жалпылау.  

  

 

Жаратылстану 

Тақырыбы: Бөлме 

өсімдігі деген не? Бөлме 

өсімдіктерін күту. 

 

Күні: 
Мақсаты: Табиғат 

бұрышындағы 

өсімдіктерге күтім 

Жасау. Пиязшық арқылы 

көбейетін өсімдік 

түрлерінің өсіп-өнуін 

бақылау. 

 

Сурет: 

Тақырыбы:«Денсаулық гүлі» 

Күні: 

Мақсаты:Көркем материалдар 

және құралдар түрлерімен, 

қолмен/ саусақпен және т.б. 

көмегімен қарапайым жұмыс 

техникасын қолдана отырып, 
заттардың текстурасын бейнелеу. 

 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: Тон киген Айсұлу 

Күні: 

Мақсаты:. Затқа қарап және 

елестету арқылы,ермексаздың, 

сазбалшықтың және басқа да 

материалдардың бүтін бөліктерін 

соза отырып,таныс заттарды, 

түрлі пішіндегі, көлемдегі жеміс-

жидек, жануар, құстардың 
модельдерін қарапайым 

геометриялық пішіндер негізінде 

мүсіндеу. 

 

Музыка: 

1.Тақырыбы:«Мен әдепті 

баламын» 

Күні: 

Мақсаты: Музыкалық 

шығарманың кіріспесі мен 

қайырмасын ажырату 
Тыңдау: «Балалық шақ әлемі». 

(муз.М.Күзембаев, Г.Жотаева) 

Ән айту. «Балдырғандар әні» 

(муз мен сөзі Г.Жотаева) 

Тыңдау: «Балалық шақ әлемі». 

(муз.М.Күзембаев, Г.Жотаева) 

Аспапта ойнау. 

«Сылдырмақтар мен ойын» 

Өзін-өзі тану: 

Тақырыбы:«Мен 

бақытты адаммын» 

Күні: 

Мақсаты: «Бақыт», 

«қуаныш», 

«сүйіспеншілік»  

құндылықтарының 

мағынасын түсіндіру.  

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру: 

Тақырыбы:Мен 

тұратын қала (ауыл) 

Күні: 

 Мақсаты:Өз өңірінде 

бағдарлану тәсілдерін 

және өз 

үйінің(тұрғылықты 

мекенжайын) 

мекенжайын атау 

 



Дата: 

Цель: отвечать на элементарные 

вопросы жестами (например, ука- 

зав на предмет или картинку), 

словами и короткими фразами. 
Ориентироваться на странице 

прописи, различать рабочую 

строку и межстрочное 
пространство, рисовать узоры. 

Использовать слова, 

обозначающие действия 
предметов. 
 

(бубен)(укр.х.әуені өңдеген  

Д. Львов) 

Музыкалық ырғақты қозғалыс 
«Соқыртеке»(А.Тани А.Естенов) 

 
2. Тақырыбы:«Мен әдепті 

баламын» 

Күні: 

Мақсаты: Музыкалық 

шығарманың кіріспесі мен 

қайырмасын ажырату 

Тыңдау: «Балалық шақ әлемі». 
(муз.М.Күзембаев, Г.Жотаева) 

Ән айту. «Балдырғандар әні» 

(муз мен сөзі Г.Жотаева) 

Тыңдау: «Балалық шақ әлемі». 

(муз.М.Күзембаев, Г.Жотаева) 

Аспапта ойнау. 

«Сылдырмақтар мен ойын» 

(бубен)(укр.х.әуені өңдеген  

Д. Львов) 

Музыкалық ырғақты қозғалыс 

«Соқыртеке»(А.Тани А.Естенов) 

 
Аппликация:(Сюжеттік 

аппликация) 

Тақырыбы: Дүкен сөресінде. 

Күні: 

Мақсаты: Геометриялық 

пішіндер негізінде қарапайым 

заттардың бейнесін 

қию(жолақтарды тіктөртбұрыш, 

шаршыларды үшбұрыш етіп қию, 

шаршының немесе 

тіктөртбұрыштың бұрыштарын 
қию арқылы шеңбер және сопақ 

пішіндерді қиып алу). 

 

 

 



2   
  

 

Дене шынықтыру 

1.Тақырыбы: Ойын 

ойнап,денсаулықты 
нығайтамыз!  

Күні: 

 (негізгі қимылдар) 

 

2.Тақырыбы: «Баскетбол 

ойнаймыз»   (Ауада) 

Күні: 

(негізгі қимылдар) 

 

Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері 

Тақырыбы: «Күн тәртібі» 

Күні: 

Мақсаты: Күн тәртібі, 

демалыс, ұйқы, тамақтану 

тәртібін сақтау туралы 

білімдерін бекіту.  

 

Сөйлеуді дамыту: 

Тақырыбы: «Жеміс-жидектер мен 

көгөністер» 

Күні: 

Мақсаты:Сөздердің лексикалық 

мағынасы мен мәнін түсіну, мағынасы. 

бойынша жақын/қарама-қарсы сөздерді 

сөйлегенде қолдану 

 

Көркем әдебиет: 

Тақырыбы:« Дені саудың –жаны сау» 

Күні: 

Мақсаты: Дыбыстарды түрлі екпінде 

анық және дұрыс айту, 

сыбырлап және қатты айту. 

 

Сауат ашу: 

Тақырыбы:« Мектеп кітапханасында. 

Т дыбысы мен әрпі» 

Күні:  

Мақсаты: Т дыбысымен 

таныстыру. «Т»дыбысы бар 

сөз,сөйлем, ойлап табуына назар 

аудартып,сөздік қорларын 

дамыту. «Т» әрпін таныту;  Жазу 

жолын, жоларалық кеңістікті, 

жолдың жоғарғы және төменгі 

сызығын сақтап, әріп 

элементтерін жазу. 

 

Сауат ашу: 

Тақырыбы:« Менің айналамда 

кімдер бар?Менің отбасым. У 

дыбысы мен әрпі» 

Күні:  

Мақсаты: У дыбысымен таныстыру. 
«У»дыбысы бар сөз,сөйлем, ойлап 

табуына назар аудартып,сөздік 

қорларын дамыту. «У» әрпін таныту; 

 

 

Математика негіздері: 

1.Тақырыбы: «Менің 

көршілерім.Артық. Кем. 
Сонша.» 

Күні: 

Мақсаты: Топтардағы 

заттарды алып тастап 

немесе қоса отырып, санын 

салыстыру /теңдік пен 

теңсіздікті анықтау, 

топтарды салыстыру және 

санау негізінде сандық 

мәнін жалпылау. 

 

Жаратылстану: 
Тақырыбы:« Қандай 

жануарларды білесің?» 

«Қызыл кітаптағы 

жануарлар дүниесі» 

Күні: 

Мақсаты: Жануардың 

жанды табиғат бөлігі 

екендігін анықтау. Қызыл 

кітапқа енгізілген 

жануарлар туралы мәлімет 

беру. 

 

Құрастыру: 

Тақырыбы:«Мен 

дәрумендер туралы не 

білемін?» 

Күні:  

Мақсаты: Материалдармен 

және құралдармен жұмыс 

жасау кезінде техникалық 

қауіпсіздік ере желерін 

сақтау. 
 

Сурет: 

Тақырыбы:«Жеміс пен көгөніс» 

ертегісі» (сюжетті) 

Күні: 

Мақсаты:Негізгі геометриялық 

пішіндердің көмегімен қарапайым заттар 

мен олардың бөлшектерін, сондай-ақ 

біртұтас сюжеттік желісі бар сурет салу  

 

Мүсіндеу: (Сәндік  мүсіндеу) 

Тақырыбы:«Ақ дастарқан үстіне, 

әдемі табақ сән берген (ою өнері)»  

Күні: 

Мақсаты: Пластикалық, конструктивтік 

және мүсіндеу 
техникаларын қолданып, түрлі пішіндегі 

кескіштерді пайдалана отырып, 

Қазақстанның және әлемнің халық 

кәсіпшілігі негізінде ойыншықтар, ыдыс-

аяқ жасау. 

 

Музыка: 

1.Тақырыбы:«Пайдалы жемістер» 

Күні: 

Мақсаты: Музыка жанрларын (күй, ән, 

би, марш) ажырату 
Тыңдау: «Алатау» күйі. 

(Құрманғазы, «Полька», «Вальс», «Би 

әуені» Г.Левкодимова) 

Ән айту. «Жемістердің пайдасы» 

(Ә.Қонысбеков,Ұ.Қонысбекова) 

Аспапта ойнау: «Қандай аспап? » 

(Б.Дәлденбай)(асатаяқ, тұяқтас, 

үшбұрыш, ксилофон, металлофон т.б.)  

 

 

 

Өзін-өзі тану:  
Тақырыбы:«Жүрегі

мді тыңдаймын» 

Күні: 

Мақсаты:балаларды

ң жақсы қасиеттерін 

дамыту 

  



 

 Орыс тілі: 

1. Тема: «Солнце,воздух и вода– 

наши лучшие  друзья.»  

Дата: 

Цель: Использовать в речи новые слова 

по лексическим темам. 

Находить информацию в картинках, 

иллюстрациях и соотносить их. 

 Передавать информацию из 

прослушанных текстов при помо- 
щи рисунка, схемы, знаков. 

 

 2. Тақырыбы:«Пайдалы жемістер» 

Күні: 

Мақсаты: Музыка жанрларын (күй, ән, 
би, марш) ажырату 

Тыңдау: «Алатау» күйі. 

(Құрманғазы, «Полька», «Вальс», «Би 

әуені» Г.Левкодимова) 

Ән айту. «Жемістердің пайдасы» 

(Ә.Қонысбеков,Ұ.Қонысбекова) 

Аспапта ойнау: 

 «Қандай аспап?»(Б.Дәлденбай)  

(асатаяқ, тұяқтас, үшбұрыш, ксилофон, 

металлофон т.б.) 

 

Аппликация:(Сюжеттік аппликация) 
Тақырыбы:«Достарыма арналған 

Натюрморт» 

Күні: 

Мақсаты: Жырту, қиып алу әдістерімен 

түрлі ертегілік бейнелер, т.б. жасай 

отырып, қарапайым заттарды жапсыру. 
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Дене шынықтыру 

1. Баскетболшыларды 

жұппен жаттықтыру 

Күні: 

(негізгі қимылдар) 

Бір-біріне бастан асырып 

доп лақтыру(қашықтық 3 

метр) 

 

2. Баскетболшыларды 

жаттықтыру – айналма 

жаттығу 

(Ауада) 

Күні: 

(негізгі қимылдар) 
Секірудің әртүрлі түрлерін 

орындау, тепе-теңдікті 

сақтай отырып өзгермелі 

жағдайлардағы секірулер 

 

3. Шымыр болам десең – 

шынық! 

Күні:  

(негізгі қимылдар) 

Жүру мен жүгірудің 

негізгі түрлерін орындау, 
оларды алмастыру, қара- 

пайым дене аттығулары-

мен алмастыру 

 

 

Сөйлеуді дамыту: 

Тақырыбы: Спорт – денсаулық кепілі 

Мақсаты: Сөздер мен фразалардағы 
дыбыстарды дұрыс дыбыстау.Өз 

тәжірибесі негізінде әңгіме 

құрастыру.Сөздер мен фразалардағы 

дыбыстарды дұрыс дыбыстау. Өз 

тәжірибесі негізінде әңгіме құрастыру  

Күні:  

 

Көркем әдебиет: 

Тақырыбы: Тиімді  тамақтану 

Мақсаты: Шағын мәтіндер, балалар 

тақпақтарының мазмұны бойынша 

сұрақтарға жауап беру. 

Күні:  

 

Сауат ашу: 

1.Тақырыбы: « Менің айналамда 

кімдер бар?Менің отбасым. У 

дыбысы мен әрпі» 

Күні:  

Мақсаты: У дыбысымен таныстыру. 

«У»дыбысы бар сөз,сөйлем, ойлап 

Сөз/сөйлем сызбасын оқу. Жазу жолын, 

жоларалық кеңістікті, жолдың жоғарғы 

және төменгі сызығын сақтап, әріп 

элементтерін жазу. 
 

2. Тақырыбы: Ақылды ешкі. Ш 

дыбысы мен әрпі 

Күні: 

Мақсаты: Ш дыбысы және оның 

әріп таңбасымен таныстыру. 

«Ш»дыбысы бар сөз,сөйлем, ойлап 

табуына назар аудартып,сөздік 

қорларын дамыту. «Ш» әрпін 

таныту;. 

 Жазу жолын, жоларалық 

кеңістікті, жолдың жоғарғы 

және төменгі сызығын сақтап, 

әріп элементтерін жазу. 

 

Математика негіздері: 

1. Тақырыбы:« Қатарға 

тұрамыз.Алдыңғы. 
Кейінгі..» 

Күні: 

Мақсаты: Кез келген санды 

бір санға арттырса, одан 

кейінгі сан шығатынын 

түсіну.  Кез келген саннан 

бір санды кемітсе, одан 

бұрынғы (алдындағы) 

сан шығатынын түсіну. 

 

 

Жаратылстану: 
Тақырыбы:« Жануарлар 

қайда мекендейді?» 

Табиғат бұрышындағы 

жануарларға қамқорлық. 

Күні: 

Мақсаты: Үй жануарлары 

мен жабайы жа нуарларды 

атап, сипаттау. Табиғат 

бұрышындағы жануарларға 

күтім 

жасау 

 

Сурет: 

Тақырыбы:«Пайдалы тағамдар» елі 

(ұжымдық жұмыс) 

Күні: 

Мақсаты: Заттарды жерге, суға, аспанға 

қатыстылығы бойынша орналастырып, 

заттардың және зат бөлшектерінің 

пішінін, пропорцияларын, түсін есепке 

ала отырып, кеңістіктік арақатысын 

бейнелеу. 

 

Мүсіндеу: (Сәндік мүсіндеу) 

Тақырыбы: Қарасаң көзің 

тоймайды,Қыз Жібек қандай 

тамаша!(Дымков  ойыншықта-рының 
үлгісі бойынша ұжымдық жұмыс) 

 Күні: 

Мақсаты: Әлем халықтарының ұлттық 

ойыншықтары мысалында затқа қарап, 

елестетіп және ойдан 

құрастырып жапсырып мәнерленген 

образды сәндеу 

әдістерін пайдалану (рельеф, илеу, 

кескішпен ойып алу немесе қырып із 

салу) 

 

Музыка: 

1. Тақырыбы:«Спорт біздің досымыз» 

Күні: 

Мақсаты: Музыкалық дыбыстың негізгі 

қасиеттерін ұзақтығына (ұзақ, қысқа), 

қаттылығана (қатты, ақырын)тембріне 

қарап ажырату  

Тыңдау: «Спорт маршы»  

(В.Соловьев– Седой) 
Ән айту. «Аяқдопшы» (Т.Кудинова, 

Б.Тобаяков) 

Музыкалық ырғақты қозғалыс: 

«Лентамен жаттығулар» 

(Вальс) (Д.Шостакович) 

 

Өзін-өзі тану: 

Тақырыбы: 

«Достарға көмек 
көрсетуді үйренеміз» 

Күні: 

Мақсаты: 
Балалардың өзіндік 

«Менін» ұғындыру. 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру: 

Тақырыбы:« 
Бағдаршам және 

көлік түрлері» 

Күні:                                                                                                                     

  Мақсаты: 
Бағдаршамның 

атқаратын 

қызметімен 

таныстыру.Көше 

жағдайындағы 

кеңестікті бағдарлай 

білу 

дағдыларын,зейіндері

н дамыту. 

 
 



 

 Орыс тілі: 

1. Тема:« Будем спортом 

заниматься» 

Күні: 

Цель: отвечать на элементарные 
вопросы жестами (например, указав на   

предмет или картинку), словами и 

повторяющихся слов по лексическим 

темам. короткими фразами. 

 

 

 

 
2. Тақырыбы: «Спорт біздің 
досымыз» 

Күні: 

Мақсаты: Музыкалық дыбыстың негізгі 

қасиеттерін ұзақтығына (ұзақ, қысқа), 

қаттылығана (қатты, ақырын)тембріне 

қарап ажырату Тыңдау: «Спорт маршы»  

(В.Соловьев– Седой) 

Ән айту. «Аяқдопшы» (Т.Кудинова, 

Б.Тобаяков) 

Музыкалық ырғақты қозғалыс: 

«Лентамен жаттығулар» 

(Вальс) (Д.Шостакович) 

 

Аппликация:( Сәндік аппликация) 

Тақырыбы: «Атамның торсығы» 

Күні: 

Мақсаты: Геометриялық пішіндер 

негізінде қарапайым заттардың бейнесін 

қию(жолақтарды тіктөртбұрыш, 

шаршыларды үшбұрыш етіп қию, 
шаршының немесе тіктөртбұрыштың 

бұрыштарын қию арқылы шеңбер және 

сопақ пішіндерді қиып алу). 
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Дене шынықтыру 

1.Тақырыбы: «Қимыл-

қозғалыс пен көңіл күйді 
жақсартамыз» 

 Күні: 

 (негізгі қимылдар) 
Тепе-теңдік – қолға доп 

ұстап орындық  үстімен 

жүру. 

 

2.Тақырыбы: 

«Баскетболшыларды жұп-

пен жаттықтыру» (Ауада) 

Күні: 

(негізгі қимылдар) 
Тепе-теңдік – қолға доп 

ұстап орындық  үстімен 

жүру 

 

Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері 

Тақырыбы: «:Қандай 

шынығу » 

Күні: 

Мақсаты: Денсаулықты 

нығайту әдістері мен 
шынықтыру әдістерімен 

таныстыру. 

 

Сөйлеуді дамыту: 

Тақырыбы: Денсаулық еліне саяхат 

Мақсаты: Сөздердің лексикалық 
мағынасы мен мәнін түсіну, 

мағынасы бойынша жақын/қарама-

қарсы сөздерді сөйлегенде 

қолдану 

Күні: 

 

Көркем әдебиет: 

Тақырыбы: «Көгөністер мен жемістер 

туралы ертегі» 

Мақсаты: Ілікпе сөз бен фразаларды 

айтуда тыныс алуды реттеу 

Күні: 

 

Сауат ашу:  

Тақырыбы: «Саматтың ойыны. С 

дыбысы мен әрпі» 

Күні: 

Мақсаты:С дыбысы және оның әріп 

таңбасымен  таныстыру. «С»дыбысы 

бар сөз,сөйлем, ойлап табуына назар 

аудартып,сөздік қорларын дамыту. «С» 

әрпін таныту; 

 

Сауат ашу:  

Тақырыбы: «Достық көмек. Д 

дыбысы мен әрпі» 

Күні:  

Мақсаты:Д дыбысы ждәне оның әріп 

таңбасымен таныстыру. «Д»дыбысы 

бар сөз,сөйлем, ойлап табуына назар 

аудартып,сөздік қорларын дамыту. «Д» 

әрпін таныту; 

 

Орыс тілі:  

1.Тақырыбы: «Мой день» 

Күні: 

Цель: Произносить и различать звуки в 

словах и фразах. Находить мебель в 

картинках. 

 

 

Математика негіздері: 

1.Тақырыбы: Ынтымағы 

жарасқан отбасы. Алдыңғы. 
Кейінгі. 

Күні: 
Мақсаты: Кез келген санды 

бір санға арттырса, одан 

кейінгі сан шығатынын 

түсіну. Кез келген саннан 

бір санды кемітсе, одан 

бұрынғы (алдындағы) 

сан шығатынын түсіну. 

 

 

Жаратылстану: 
Тақырыбы:« Құстар қайда 

қыстайды?» 

 

Күні: 

Мақсаты: Қыстап қалатын 

құстар мен жыл құстарды 

атау 
 

Құрастыру: 

Тақырыбы:«Менің сүйікті 

ойындарым» 

Күні:  

Мақсаты: Заттардың 

қолданылу аясы мен 

құрылуы арасындағы 

байланысты орнату. 

 

Сурет: 

Тақырыбы: «Біз спортышым» 

Күні: 
Мақсаты: Негізгі геометриялық 

пішіндердің көмегімен қарапайым заттар 

мен олардың бөлшектерін, сондай-ақ 

біртұтас сюжеттік желісі бар сурет салу 

 

Мүсіндеу: (Заттық мүсіндеу.) 

Тақырыбы: Ермексаздан жасалған 

күлдіргі шарлар 

Күні: 

Мақсаты: Қарапайым көркем 

образдарды жасау, образды түрлі ұсақ 

бөліктермен, сәндік элемент-термен 
толықтыра отырып, көңіл- 

күйін бере білу, олардың ұқсастық-тары 

мен айырмашылықтарын талдау 

 

Музыка: 

1. Тақырыбы:«Шыныққан шымыр 

баламыз» 

 Күні: 

Мақсаты: Қарапайым әуендерді, таныс 

әндерді аспапта сүйемелдеумен жән есту 

қабілетіне сүйеніп ән салу 

Тыңдау: «Жол жыры»  

(Қ.Қуатбаев,Ә.Дүйсенбиев) 

 Ән айту. «Ел қорғауға әзірміз» 

(Қ.Қуатбаев,М.Әлімбаев) 

Музыкалық ырғақты қозғалыс: 

«Таңертеңгі жаттығулар» 

(А.Тани, А.Естенов)«Қара жорға» қазақ 

халқының ұлттық биі  

2. Тақырыбы:«Шыныққан шымыр 

баламыз» 

 Күні: 

Мақсаты: Қарапайым әуендерді, таныс 
әндерді аспапта сүйемелдеумен жән есту 

қабілетіне сүйеніп ән салу 

Тыңдау: «Жол жыры»  

(Қ.Қуатбаев,Ә.Дүйсенбиев) 

 

Өзін-өзі тану:  
Тақырыбы:«Қарым-

қатынас жасауды 
үйренеміз» 

Күні: 

Мақсаты:балаларды 

өзара жақсы қарым-

қатынас жасай білуге 

үйрету. 

  

 



 

   Ән айту. «Ел қорғауға әзірміз» 

(Қ.Қуатбаев,М.Әлімбаев) 

Музыкалық ырғақты қозғалыс: 
«Таңертеңгі жаттығулар» 

(А.Тани, А.Естенов)«Қара жорға» қазақ 

халқының ұлттық биі 

 

Аппликация:(Сюжеттік аппликация) 

Тақырыбы:«Жаттығы жасаймыз » 

Күні: 

Мақсаты: Жапсыруда дербес немесе 

ұжымдық сюжеттік композиция жасау, 

заттардың кеңістіктік қатынастарын, 

түсін, пропорциясын, заттар мен 

олардың бөлшектерінің текстурасын 
есепке ала отырып  оларды аспанға, суға, 

жерге қатыстылығы бойынша 

орналастыру.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Өтпелі тақырып: «Менің Қазақстаным»  желтоқсан айы 

 

 

Мақсаты: балаларға Қазақстан Республикасы туралы білім бере отырып, Отан сүйгіштікке 

баулу. 

 

Міндеттері: Отанымыздың үлкендігі туралы түсініктерін қалыптастыру; 

                   

- балалардың сөздік қорын молайту,байланыстыра сөйлеуге үйрете  отырып, Отанымызға 

арналған тақпақ, мақалдарды жатқа айтуға баулу.  

 

-Туған елін, жерін сүйюге тәрбиелеу 
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1 Дене шынықтыру 

1. Ұлы Жібек жолы 

Күні: 

 (негізгі қимылдар) 

Бір орында тұрып және 

қозғалыс барысында 

сапқа тұру түрлерін, 

сапта түзу жүру 
түрлерін орындау 

 

2 Қазақстанның 

Оңтүстігінен 

солтүстігіне 

саяхат           

 (Ауада) 

Күні: 

 (негізгі қимылдар) 

Жүру мен жүгірудің 

негізгі түрлерін 

орындау, оларды 
алмастыру, қара- 

пайым дене 

жаттығула-рымен 

алмастыру 

 

 

3. Керуен 

Күні: 

 (негізгі қимылдар) 

Жүру мен жүгірудің 

негізгі түрлерін 
орындау, оларды 

алмастыру, қара- 

пайым дене 

жаттығула-рымен 

алмастыру 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Отан деп соғады жүрегім 

Күні:  

Мақсаты: Сөздер мен фразалардағы 

дыбыстарды дұрыс дыбыстау 

 

Көркем әдебиет: 

Тақырыбы:Ынтымағы жарасқан отбасы. 

Күні:  

Мақсаты: Отбасы туралы түсініктерін 

кеңейту,отбасындғы өзара сыйластық 
қарым-қатынас дағдыларын дамыту 

 

 Сауат ашу: 

1. Тақырыбы: Жануарлардың достығы 

«Ыы» дыбысы мен әрпі.       

Мақсаты: Сұрақтарға жауа беріп, 

өзіне таныс тақырып аясында 

диалогке қатысу.Сөз/сөйлем 

сызбасын құру және оқу. Берілген 

суреттерден ақпаратты табу. . 

Сөзді буынға бөлу, сөздегі буын 

санын және орналасу ретін анықтау. 

0.1.2.1.   Жазу жолдарына Ы әрпінің баспа түрін жазу. 

                      Күні: 

 

2. Тақырыбы: Ойын және мінез. 

«Мм» дыбысы мен әрпі 

 Күні: 

Мақсаты: «Мм»  дыбысы және оның әріп 

таңбасымен таныстыру, айтылу 

артикуляциясын меңгерту.«М»дыбысы бар 

сөз,сөйлем, ойлап  табуына назар 

аудартып,сөздік қорларын дамыту. «М» 

әрпін баспа түрін  таныту; 

 

 

Орыс тілі: 

Математика 

негіздері: 

1.Тақырыбы: 
Достарыммен 

ойнаймын. 

Заттардың 

қасиеттері.  

Күні: 

Мақсаты: Заттарды 

белгілі бір қасиеті 

бойынша жиынға 
біріктіру.Жиын 

элементтерін атау. 

 

 

Жаратылстану 

Тақырыбы:«Сенің 

денеңнің құрылысы 

қандай?» 

Күні: 

Мақсаты: Адамның 
негізгі дене мүшелерін 
атап, олардың 
қызметін білу 

 

Сурет 

Тақырыбы: Қазақстан – 

мақтанышым! (сюжетті) 
 Күні: 

Мақсаты: Суреттегі бейненің 

көңіл-күйін беру үшін қағаз реңі 

мен түс үйлесімділігін таңдау. 
 

Мүсіндеу: (Сәндік мүсіндеу) 

Тақырыбы: Достарын төрге 
шығарған,қонақжай менің 

халқым бар 

 Күні: 

Мақсаты: Әлем халықтарының 

ұлттық ойыншықтары мысалында 

затқа қарап, елестетіп және ойдан 

құрастырып жапсырып мәнерлен-

ген образды сәндеу әдістерін 

пайдалану (рельеф,илеу, кескішпен 

ойып алу немесе қырып із салу). 

 

Музыка 

1. Тақырыбы:«Туған жерім 

тұғырым»  

Күні: 

Мақсаты: Музыканы  тыңдау және 

орындау барысында өз сезімдерімен 

толғаныстарын сипаттау 
Тыңдау: «Туған жер». 

(Ж.Тұрсынбаев, С.Жиенбаев) 

Ән айту. «Егемен ел– Қазақстан» 

(муз.мен сөзі Н.Алғашбаев) 

Музыкалық ырғақты қозғалыс:: 

 «Үш көңіл күй», 

«Марш»(В.Соловьев– Седой) 

«Полька» (И.Штрауе) 

«Бесік жыры» (өңд. Б.Дәлденбай) 

2. Тақырыбы: «Туған жерім 

Өзін-өзі тану: 

Тақырыбы: «Менің 

Қазақстаным» 

Күні: 

Мақсаты:  Отанға деген 

сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру: 

Тақырыбы: 
«Мемлекеттік рәміздер» 

 Күні: 

Мақсаты: Мемлекеттік 

рәміздерді атау. 

 



1. Тема: «Моя родина – Казахстан» 

Дата: 

Цель: Произносить и различать звуки в 

словах и фразах. Находить информацию в 
картинках, иллюстрациях и соотно- сить их. 
 

 

 

тұғырым»  

Күні: 

Мақсаты: Музыканы  тыңдау және 

орындау барысында өз сезімдерімен 

толғаныстарын сипаттау 

Тыңдау: «Туған жер». 

(Ж.Тұрсынбаев, С.Жиенбаев) 

Ән айту. «Егемен ел– Қазақстан» 

(муз.мен сөзі Н.Алғашбаев) 

Музыкалық ырғақты қозғалыс:: 

 «Үш көңіл күй», «Марш» 

(В.Соловьев– Седой) «Полька» 
(И.Штрауе)«Бесік жыры» (өңд. 

Б.Дәлденбай) 

 

Аппликация: 

Тақырыбы: «Қала көшелерінде» 

Күні: 

Мақсаты: Бірнеше қабат етіп 

бүктелген қағаздан геометриялық 

сәндік элементтерді көбірек қиып 

алып, геометриялық пішіндерді 

(шаршылар, тіктөртбұрыштар, 

шеңберлер, сопақшалар) ортасынан 
немесе диагональ бойынша қию 
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Дене шынықтыру 

1.Тақырыбы: Байқоңыр  

Күні: 

 (негізгі қимылдар) 

Секірудің әртүрлі 

түрлерін орындау, тепе-

теңдікті сақтай отырып 

өзгермелі жағдайлардағы 

секірулер.Допты 

домалату, лақтыру және 

қағып алу, допты жерге 

оң қолмен және сол 

қолмен ұру, екі қолымен 

басынан асыра лақтыру 

және бір қолмен кедергі- 
ден лақтыру 

 

 

2.Тақырыбы: Әдемі 

жүріп үйренеміз (Ауада) 

Күні: 

(негізгі қимылдар) 

Организмнің төзімділігі 

мен жаттыққандығын 

жетілдіру үшін түрлі 

жүктемелерді біртіндеп 
үдетумен дене жаттығу- 

ларын орындау 

 

Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері 

Тақырыбы: Тамақтану 

мәдениеті 

Күні: 

Мақсаты: Дұрыс 

тамақтану ережесін білу 

және қолдану 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Ауылымызға саяхат. 
Күні: 

Мақсаты: Берілген тақырып аясында 

диалогке қатысу  

 

Көркем әдебиет: 

Тақырыбы: Гастрольдік сапарға шығу   

Күні: 

Мақсаты: Дыбыстарды түрлі 
екпінде анық және дұрыс айту, 

сыбырлап және қатты айту 

 

Сауат ашу 

Тақырыбы: Сүйкімді жануарларым. 

Қ дыбысы мен әрпі 

Күні:  

Мақсаты: Сөздегі дауысты, 

дауыссыз дыбыстарды ажыратып, 

дұрыс дыбыстау. 

  Суреттер бойынша тапсырмадағы 

сұрақтарға жауап беріп, әңгіме 

құрастыру. Жазу жолына Қ әрпінің 

элементтерін жазу. 

Сауат ашу 

Тақырыбы: «Ұшты, ұшты!» 

ойнаймыз. Ұ дыбысы мен әрпі  

Күні:  

Мақсаты: Сөз/сөйлем сызбасын 

оқу.Суретті кітаптардан ақпаратты 

табу (сурет арқылы).Сөз, сөйлем 

сызбасын құру.Сөйлем сызбасының 

соңына тиісті тыныс белгілерін қою: 

нүкте, сұрақ белгісі, леп белгісі. 
 Жазу жолын, жоларалық кеңістікті, 

жолдың жоғарғы және төменгі 

сызығын сақтап, әріп элементтерін 

жазу  

Математика негіздері: 

1.Тақырыбы: 
Достарыммен ойнаймын. 
Заттарды жиынға 

біріктіру. 

Күні: 

Мақсаты: Заттарды белгілі 

бір қасиеті бойынша жиынға 

біріктіру. Жиын 

элементтерін атау. 

 

 

Жаратылстану 

Тақырыбы: Сезім 

мүшелерінің қызметі 
қандай? 
Күні: 

Мақсаты: Сезім мүшелерін 

атап, олардың қызметін білу 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Біз алысқа 

сапар шегеміз» 

 Күні:  

Мақсаты: Жобаны 

командада жасау, команда 
үшін маңызы мен өз орнын 

білу 

Сурет: 

Тақырыбы: «Менің сүйікті ауылым» 

(ұжымдық жұмыс) 

Күні: 

Мақсаты: Заттарды жерге, суға, 

аспанға қатыстылығы бойынша  

орналастырып, заттардың және зат 

бөлшектерінің пішінін, 

пропорцияларын, түсін есепке ала 

отырып, кеңістіктік арақатысын 

бейнелеу. 

 

Мүсіндеу: (Сюжеттік мүсіндеу) 

Тақырыбы: Құлдыр-құлдыр, 

құлыншақ  

Күні: 

Мақсаты: Бұйымды тұғырға орнату 

техникасын пайдалану, бір тұғырға 

бірнеше бұйымды орналастыру. 

 

Музыка: 

1. Тақырыбы:«Айнала ақша қар» 

Күні: 

Мақсаты: Музыка жанрларын (күй, ән, 

би, марш) ажырату 

 Тыңдау: «Бағдаршам». 
(Н.Дүкенбаев, С.Дүкенбаев) 

Ән айту. «Бағдаршам» 

(Қ.Қайым, Ә.Табылды) 

Музыкалық ырғақты қозғалыс: 

 «Айжан қыз» (Құрманғазы ) 

 

 2. Тақырыбы:«Айнала ақша қар» 

Күні: 

Мақсаты: Музыка жанрларын (күй, ән, 

би, марш) ажырату 

 Тыңдау: «Бағдаршам». 

(Н.Дүкенбаев, С.Дүкенбаев) 

 

Өзін-өзі тану:  
Тақырыбы: «Туған 

жерімді сүйімін» 

Күні: 

Мақсаты: татулық 

ұғымы туралы 

түсініктерін кеңейту. 

 



 

  

 

Орыс тілі:  

1.Тема: Моя малая Родина (город 

Актобе) 

Дата: 

Цель: отвечать на элементарные 

вопросы жестами (например, указав на 

предмет или картинку), словами и 

короткими фразами. 

 

 

. 

 

 
 

Ән айту. «Бағдаршам» 

(Қ.Қайым, Ә.Табылды) 

 

Музыкалық ырғақты қозғалыс: 

 «Айжан қыз» (Құрманғазы ) 

 

Аппликация:(Заттық  аппликация) 

Тақырыбы: «Әнші суық торғай» 

Күні: 

Мақсаты: Симметриялы емес заттарды 

бейнелеу үшін суреті салынған немесе 

қиялдағы контур бойынша сұлбаларды 

қию 
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Дене шынықтыру 

1. Жұппен дене 

бітімін жетілдіру 

Күні: 

(негізгі қимылдар) 

Организмнің төзімділігі 

мен жаттыққандығын 

жетілдіру үшін түрлі 

жүктемелерді біртіндеп 

үдетумен дене жаттығу- 

ларын орындау 

 

2. Организмді 

шынықтырамыз. (Ауада) 

Күні: 

(негізгі қимылдар) 

Жүру мен жүгірудің 

негізгі түрлерін орындау, 

оларды алмастыру, қара- 

пайым дене 

жаттығуларымен 

алмастыру 

 

3. Біз спортпен 

айналысып, тез өсеміз 

Күні:  

(негізгі қимылдар) 

Организмнің төзімділігі 

мен жаттыққандығын 

жетілдіру үшін түрлі 

жүктемелерді біртіндеп 

үдетумен дене жаттығу- 

ларын орындау 

 

 

Сөйлеуді дамыту: 

Тақырыбы: Елордасы -  Астана. 

 Мақсаты: Республикамыздың қалай 

аталатыны қазіргі орталығы бас қаласы 
туралы мағлұмат беру. 

Күні:  

 

Көркем әдебиет: 
Тақырыбы: Президенттік  шырша 

Мақсаты: Шағын өлеңдерді, фольклор 

жанрларын мәнерлеп жатқа айту. 

Күні:  

 

Сауат ашу: 

1.Тақырыбы: Айналамдағы үлкен 

және кіші бейнелер. І дыбысы мен әрпі 

 Күні: 

Мақсаты: Сөз/сөйлем сызбасын оқу. 

Суретті кітаптардан ақпаратты 

табу (сурет арқылы). Сөз, 

сөйлем сызбасын құру. Сөйлем 

сызбасының соңына тиісті 

тыныс белгілерін қою: нүкте, сұрақ 

белгісі, леп белгісі. Жазу жолын, 

жоларалық кеңістікті, жолдың 

жоғарғы және төменгі сызығын 

сақтап, әріп элементтерін жазу. 

2. Тақырыбы: Мекені – жер. Е 

дыбысы мен әрпі 

Күні:                                                                                                                      
 Мақсаты: «Ее»  дыбысы және оның 

әріп таңбасымен таныстыру, айтылу 

артикуляциясын меңгерту.«Ее»дыбысы 

бар сөз,сөйлем, ойлап  табуына назар 

аудартып,сөздік қорларын дамыту. «Ее» 

әрпін баспа түрін  таныту  

Математика негіздері: 

1. Тақырыбы: 
Достарыммен 
жасаймын. Тізбек және 

заңдылық.  

Күні: 

Мақсаты: 1-ден 10-ға 

дейінгі сандардың реттік 

қатарында қалып қойған 

санды атау. Заңдылықты 

талдап, бұзылысты 

мұғалімнің көмегімен табу 

 

 

Жаратылстану: 
Тақырыбы: Сенің өмір 

сүруіңе не қажет? 

Күні: 

Мақсаты:  Адамның өмір 
сүруіне қажетті 
жағдайларды білу 

Сурет: 

Тақырыбы:« Менің сүйікті үйім» 

(ұжымдық жұмыс) 

Күні: 

Мақсаты: Заттарды жерге, суға, 

аспанға қатыстылығы бойынша 

орналастырып, заттардың және зат 

бөлшектерінің пішінін, 

пропорцияларын, түсін есепке ала 

отырып, кеңістіктік арақатысын 

бейнелеу  

 

Мүсіндеу: (Заттық мүсіндеу) 

Тақырыбы: Қарлығаштың 

ұясы (Қазақтың «Қарлығаштың 
құйрығы неге айыр»ертегісінің 

желісібойынша мүсіндеу)  

Күні: 

Мақсаты: Кейіпкерлерге тән 

бөліктерді (мұрын, ауыз,көз, құлақ, аяқ, 

қанат) пропорцияны сақтай 

отырып,қарапайым әдістерді 

(жұмырлау, жаю, жалпайту, 

кескіш көмегімен ойып алу, т.б.) 

қолданып мүсіндеу,жұмыстың 

конструктивті және пластикалық 
техникаларын үйлестіріп, бөліктерді 

кіріктіру.  

 

Музыка: 

1. Тақырыбы:«Астанаға саяхат» 

Күні: 

Мақсаты:Тыңдалған музыкалық 

шығармадағы қарқынды (жылдам, 

баяу) динамиканы (қатты, ақырын) 

регистрді (жоғары – «құс», орташа–

«қоян», төмен–«аю» ) анықтау 

 

Өзін-өзі тану: 

Тақырыбы:«Мейірімд

ілік жасауды 
үйренеміз» 

Күні: 

Мақсаты:Адам 

бойындағы жақсы 

қасиеттердің бірі 

мейірімділік туралы 

түсінік беру. 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру: 

Тақырыбы:«Астана – 

бас қала» 

Күні: 

Мақсаты: 
Қазақстанның 

астанасын атау, 

мемлекеттік рәміздерді 

білу 

 



 

 Орыс тілі: 

1.Тема:Астана-сердце Казахстана 

Күні: 

Цель: внимательно слушать речь и 

правильно реагировать на нее  

 (использование мимики и жестов, 

выполнение действий) 

 

 

 

 Тыңдау: «Гүл жайнаған Астана». 

(муз. мен сөзі Г.Жотаева 

Ән айту. «Астанам –бас қалам» 
(Қ.Қуатбаев К.Шалқаров) 

Музыкалық ырғақты қозғалыс: 

«Биге шақырамыз» (Г.А.Партнов) 

 

2. Тақырыбы:«Астанаға саяхат» 

Күні: 

Мақсаты:Тыңдалған музыкалық 

шығармадағы қарқынды (жылдам, баяу) 

динамиканы (қатты, ақырын) регистрді 

(жоғары – «құс», орташа–«қоян», 

төмен–«аю» ) анықтау 

Тыңдау: «Гүл жайнаған Астана». 
(муз. мен сөзі Г.Жотаева 

Ән айту. «Астанам –бас қалам» 

(Қ.Қуатбаев К.Шалқаров) 

Музыкалық ырғақты қозғалыс: 

«Биге шақырамыз» (Г.А.Партнов) 

 

Аппликация:(Заттық аппликация) 

Тақырыбы:Шыршаны безендіреміз 

Күні: 

Мақсаты:Үлгіқалып/есте сақталған 

үлгі/затқа қарап жапсыруларды 
құрастыру, сәйкес түсті, пішінді, 

заттардың фактурасы мен 

пропорцияларын таңдау, бөлшектерді 

жапсыру бірізділігін дұрыс пайдалану.  

 

 

 

 

 

 



 

Өтпелі тақырып  «Табиғат әлемі»    Қантар айы 

Мақсаты:тірі  және өлі табиғат заттарымен құбылыстары,маусымдық  өзгерістер,өсімдіктер туралы 

білімдерін кеңейтуге;жануарлар,жәндіктер мен өсімдіктердің барлық түрлерін сақтаудың қажеттілігі 

туралы түсініктерін қалыптастыруға;табиғатпен тікелей байланысты тәжірибені игеру. 

Міндеттері: қоршаған ортаға ұқыпты қарауды және тіршілік ету ортасының маңызын түсінуге бағыттау.                                                                                                 

Табиғат пен адамдар арасындағы байланысты түсіндіру. Табиғатқа деген  танымдық қызығушылықтарын 

дамыту. Табиғатқа қамқорлықпен қарауға тәрбиелеу. 
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Дене шынықтыру 

1.Тақырыбы: Жәндіктер 

әлемі.  

Күні: 

 (негізгі қимылдар) 

Секірудің әртүрлі 

түрлерін орындау, тепе-

теңдікті сақтай отырып 

өзгермелі жағдайлардағы 

секірулер.Допты 

домалату, лақтыру және 

қағып алу, допты жерге 

оң қолмен және сол 

қолмен ұру, екі қолымен 

басынан асыра лақтыру 
және бір қолмен кедергі- 

ден лақтыру 

 

2.Тақырыбы: 

Шабандоздар (Ауада) 

Күні: 

(негізгі қимылдар) 

Организмнің төзімділігі 

мен жаттыққандығын 

жетілдіру үшін түрлі 

жүктемелерді біртіндеп 
үдетумен дене жаттығу- 

ларын орындау 

 

3. Жыл мезгілдері 

Күні: 

 (негізгі қимылдар) 

Заттармен және 

заттарсыз жалпы 

дамытушы жаттығуларды 

орындау 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Мөлдір бұлақ 

Күні: 
Мақсаты: Берілген тақырып аясында 

диалогке қатысу  

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Жыл басына таласқан  

Жануарлар  (ертегі)  

Күні: 
Мақсаты: Дыбыстарды түрлі екпінде 

анық және дұрыс айту, сыбырлап және 

қатты айту 

 

Сауат ашу 

Тақырыбы: Мекені – жер. Е дыбысы 

мен әрпі  

Мақсаты: «Ее»  дыбысы және оның 

әріп таңбасымен таныстыру, айтылу 

артикуляциясын меңгерту.«Ее»дыбысы 

бар сөз,сөйлем, ойлап  табуына назар 

аудартып,сөздік қорларын дамыту. «Ее» 
әрпін баспа түрін  таныту 

 

Сауат ашу 

Тақырыбы: Жыл мезгілдері. К 

дыбысы мен әрпі 

Күні:  

Мақсаты: «Кк»  дыбысы және оның 

әріп таңбасымен таныстыру, айтылу 

артикуляциясын меңгерту.«Кк»дыбысы 

бар сөз,сөйлем, ойлап  табуына назар 

аудартып,сөздік қорларын дамыту. 
«Кк» әрпін баспа түрін  таныту  

Орыс тілі:  

1.Тема: Прогулка в лес 

Дата: 

Цель: отвечать на элементарные 

вопросы жестами (например, указав на 

предмет или картинку), словами и 

короткими фразами. 

 

 

Математика негіздері: 

1.Тақырыбы: Қай уақытта 

болады?Бүгін, кеше, ертең, 
бүрсігүні;таңертең, кешке, 

күндіз,түнде. 

Күні: 

Мақсаты: Түрлі жағдаят 

тардың/фигуралардың / 

уақыттың (күн, апта,ай, 

жыл) тізбегін орнатып, 

жалғастыру.Уақыт туралы 

түсінікті білу:бүгін, кеше, 

ертең, бүрсігүні; тәулік 

бөліктері..                

 

Жаратылстану 

Тақырыбы: Жансыз 

табиғаттың пайдасы қандай? 

Күні: 

Мақсаты: Күнделікті 

өмірдегі жансыз табиғат 

денелері мен заттарының 

қолданылу аясын атау 

 

 

Сурет: 

Тақырыбы: «Аққала бізге қонаққа келді» 

(пәндік) 
Күні: 

Мақсаты: Суреттегі бейненің көңіл күйін 

беру үшін қағаз реңі мен түс үйлесімділігін 

таңдау. 

 

Мүсіндеу: (Сюжеттік мүсіндеу) 

Тақырыбы: Аққала және оның достары. 

Күні: 

Мақсаты: Басқа балалармен топтасып 

немесе жекелей біртекті заттардан образдар 

мен сюжеттік композициялар жасау 

(мысалы, ертегі, әңгіме, балаларға арналған 
халық әндері, санамақ, мазақтамалар, 

аңыздар желісімен).  

 

Музыка: 

1. Тақырыбы:«Біз өнерпаз баламыз» 

Күні: 

Мақсаты: Музыкалық дыбыстың негізгі 

қасиеттерін ұзақтығына (ұзақ, қысқа), 

қаттылығана (қатты, ақырын)тембріне қарап 

ажырату 

 Тыңдау: «Ләйлім шырақ». 
(Ақан сері, өңд: Т.Қоңыратбай) 

Ән айту. «Жан сырым» 

(муз мен сөзі Е.Өміров, Х.Талғаров) 

Аспапта ойнау. 

«Тайтұяқ пен асатаяқ» (А.Райымқұлов) 

 2. Тақырыбы:«Біз өнерпаз баламыз» 

Күні: 

Мақсаты: Музыкалық дыбыстың негізгі 

қасиеттерін ұзақтығына (ұзақ, қысқа), 

қаттылығана (қатты, ақырын)тембріне қарап 

ажырату 

 Тыңдау: «Ләйлім шырақ».(Ақан сері, өңд: 
Т.Қоңыратбай)Ән айту. «Жан сырым» 

(муз мен сөзі Е.Өміров, Х.Талғаров) 

Аспапта ойнау. 

«Тайтұяқ пен асатаяқ» (А.Райымқұлов) 

 

Өзін-өзі тану:  

Тақырыбы: 

«Табиғатты 
қорғауды 

үйренеміз!» 

Күні: 

Мақсаты: 
табиғатты аялауға 

үйрету. 

 

 



 

   Аппликация:(Заттық  аппликация) 

Тақырыбы: «Мал қорасында» 

Күні: 
Мақсаты: Жапсыруда дербес немесе 

ұжымдық сюжеттік композиция жасау, 

заттардың кеңістіктік қатынастарын, түсін, 

пропорциясын, заттар мен олардың 

бөлшектерінің текстурасын есепке ала 

отырып оларды аспанға, суға, жерге 

қатыстылығы бойынша орналастыра алады. 
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Дене шынықтыру 

1.Жас футболшылар. 

Күні: 

(негізгі қимылдар) 

Жүру мен жүгірудің 

негізгі түр лерін орындау, 

оларды алмастыру, қара 

пайым дене 

жаттығуларымен 

алмастыру       

 

2. Біз достармен  

ойнаймыз. 

(Ауада) 

Күні: 

(негізгі қимылдар) 

Организмнің төзімділігі 

мен жаттыққандығын 

жетілдіру үшін түрлі 

жүктемелерді біртіндеп 

үдетумен дене жаттығу- 

ларын орындау 

 

Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері 

Тақырыбы:Қауіпсіздік 
мектебі. Қауіпті 

жануарлар. 

 Күні: 

Мақсаты: Жануарлармен 

байланыс кезінде 

қауіпсіздік ережелерін 

білу. 

 

Сөйлеуді дамыту: 

Тақырыбы: Жануарлар қайда тұрады? 

 Мақсаты: Сөздердің лексикалық 
мағынасы мен мәнін түсіну, мағынасы 

бойынша жақын/қарама-қарсы сөздерді 

сөйлегенде қолдану. 

Күні:  

 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: Тұсау кесу (өлең) 

Мақсаты: Шағын өлеңдерді, фольклор 

жанрларын мәнерлеп жатқа айту. 

Күні:  

Дидактикалық ойын: «Жауап берші» 

Мақсаты: ойлауды, заттардың көлемі, 
мөлшері, түсі, белгілері мен қасиеттері 

бойынша топтастыра және атай білуді  

дамыту 

 

 

Сауат ашу: 

1.Тақырыбы: Жолың болсын, 

жолаушы!И дыбысы мен әрпі 

 Күні: 

Мақсаты: «Ии»  дыбысы және оның 

әріп таңбасымен таныстыру, айтылу 
артикуляциясын меңгерту.«Ии»дыбысы 

бар сөз,сөйлем, ойлап  табуына назар 

аудартып,сөздік қорларын дамыту. 

«Ии» әрпін баспа түрін  таныту  

 

 

Сауат ашу: 

1.Тақырыбы: Қысқы орманға 

саяхат.Й дыбысы мен әрпі 

 Күні: 

Мақсаты: «Йй»  дыбысы және оның 

әріп таңбасымен таныстыру, айтылу 

артикуляциясын меңгерту.«Йй»дыбысы 

бар сөз,сөйлем, ойлап  табуына назар 

аудартып,сөздік қорларын дамыту. 

«Йй» әрпін баспа түрін  таныту  

 

 

 

 

 

Математика негіздері: 

1. Тақырыбы: Мен 

айналаны танып - 
білемін. Апта күндері. 

Күні: 

Мақсаты: Аптадағы 

күндердің/жылдағы 

айлардың санын білу. 

Күні: 

 

 

Жаратылстану: 

Тақырыбы: Су мен ауаның 

қандай қасиетін білесің ? 

Күні: 
Мақсаты: Су мен ауаның 

қасиеттерін сипаттау 

 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Мен тұратын 

көше және үй» 

Күні: 

Мақсаты: Жобаны 

командада жасау, команда 

үшін маңызы мен өз орнын 
білу. 

 

Сурет: 

Тақырыбы:«Менің сүйікті жануарым» 

(пәндік) 

Күні: 

Мақсаты: Көркем материалдар және 

құралдар қолмен/саусақпен және т.б. 

көмегімен қарапайым жұмыс түрлерімен, 

техникасын қолдана отырып, заттардың 

текстурасын бейнелеу.  

 

 

Мүсіндеу:  

Тақырыбы:Бұйра қошақан  

Күні: 

Мақсаты: Дененің қарапайым 
пропорцияларын есепке ала отырып, 

қозғалыстағы адамның немесе жануардың 

қарапайым фигурасын мүсіндеу, фигураны 

тік немесе көлденең орналастыру, фигура 

бөліктерін өзара қосып, олардың бір-біріне 

қосылған жерін арнайы кескіш көмегімен 

тегістеп, ұжымдастыру  

 

 

Музыка: 

1. Тақырыбы:«Табиғат тамшылары» 

Күні: 

Мақсаты:Тыңдалған музыкалық 

шығармадағы қарқынды (жылдам, баяу) 

динамиканы (қатты, ақырын) регистрді 

(жоғары – «құс», орташа–«қоян», төмен–

«аю» ) анықтау  

Тыңдау: «Тамшылар». 

(муз мен сөзі Л.Мұқашева) 

Ән айту. «Ақ жауын» 

(М.Күзембаев, Г.Жотаева) 

Аспапта ойнау. 

«Тамшылар» 
 (румын халық әні, өңд Т.Попатенко 

Металлофонда ойнау) 

 

 

Өзін-өзі тану: 

Тақырыбы: 

Табиғат-Ұлы ұстаз 

Күні: 

Мақсаты:табиғат

ты аялауға 

тәрбиелеу. 

 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Тақырыбы:«Байл

аныс құралдары» 

Күні: 

Мақсаты: 
Байланыс 
құралдарының 

адам өміріндегі 

қажеттілігін 

түсініп, олардың 

қолданылу аясын 

атау 

 



 

 Орыс тілі: 

1.Тема:Мир диких животных  

Күні: 
Цель: внимательно слушать речь и 

правильно реагировать на нее  

 (использование мимики и жестов, 

выполнение действий) 

 

 2. Тақырыбы:«Астанаға саяхат» 

Күні: 

Мақсаты:Тыңдалған музыкалық 
шығармадағы қарқынды (жылдам, баяу) 

динамиканы (қатты, ақырын) регистрді 

(жоғары – «құс», орташа–«қоян», төмен–

«аю» ) анықтау 

Тыңдау: «Тамшылар». 

(муз мен сөзі Л.Мұқашева) 

Ән айту. «Ақ жауын» 

(М.Күзембаев, Г.Жотаева) 

Аспапта ойнау. 

«Тамшылар» 

 (румын халық әні, өңд Т.Попатенко 

Металлофонда ойнау) 

 

Аппликация:(Заттық аппликация) 

Тақырыбы: Менің төрт аяқты достарым 

Күні: 

Мақсаты: Геометриялық пішіндер негізінде 

қарапайым заттардың бейнесін қию 

(жолақтарды тіктөртбұрыш, шаршыларды 

үшбұрыш етіп қию, шаршының немесе 

тіктөртбұрыштың бұрыштарын қию арқылы 

шеңбер және сопақ пішіндерді қиып алу). 
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Дене шынықтыру 

1.Тақырыбы:Су асты 

әлемінің таңғажайыптары 

Күні: 

 (негізгі қимылдар) 
Организмнің төзімділігі 

мен жаттыққандығын 

жетілдіру үшін түрлі 

жүктемелерді біртіндеп 

үдетумен дене жаттығу- 

ларын орындау 

 

2.Тақырыбы: Суасты 

әлемінің таңғажайыптары 

Күні:  

(негізгі қимылдар) 

Организмнің төзімділігі 

мен жаттыққандығын 

жетілдіру үшін түрлі 

жүктемелерді біртіндеп 

үдетумен дене жаттығу- 

ларын орындау 

 

3.Жәндіктер әлемі 

Күні:  

(негізгі қимылдар) 
Организмнің төзімділігі 

мен жаттыққандығын 

жетілдіру үшін түрлі 

жүктемелерді біртіндеп 

үдетумен дене жаттығу- 

ларын орындау 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Қысқы орман 

Күні:  
Мақсаты: Тыңдалған мәтіндегі 

ақпаратты сурет, сызба, белгілер 

қолданып жеткізу 

 

Көркем әдебиет: 

Тақырыбы: «Ақ бидай» 

Күні: 

Мақсаты: Ілікпе сөз бен фразаларды 

айтуда тыныс алуды реттеу. Интонация-

ларды ажырата алу және оларды айту 

 

Сауат ашу  

Тақырыбы:« Ғарышқа сапар. 

Ғ дыбысы мен әрпі»  

Күні:                                                                                                                             

 Мақсаты: «Ғғ»  дыбысы және оның 

әріп таңбасымен таныстыру, айтылу 

артикуляциясын меңгерту.«Ғғ»дыбысы 
бар сөз,сөйлем, ойлап  табуына назар 

аудартып,сөздік қорларын дамыту. «Ғғ» 

әрпін баспа түрін  таныту  

2. Тақырыбы:  Ертегілер еліне 

саяхат.Г дыбысы мен әрпі 

Күні:                                                                                                                      
 Мақсаты: «Гг»  дыбысы және оның      

әріп таңбасымен таныстыру, айтылу                                                                                           

артикуляциясын меңгерту.«Гг»дыбысы 

бар сөз,сөйлем, ойлап  табуына назар 

аудартып,сөздік қорларын дамыту. «Гг» 

әрпін баспа түрін  таныту бар              
сөз, сөйлем ойлату   арқылы 

балалардың ойлау қабілетін дамыту. 

 

Орыс тілі:  

1.Тема: Мир насекомых 

Күні: 
Цель: учить детей говорить об 

основных признаках осени.  

 

Математика негіздері: 

1.Тақырыбы: Маған 

ұнайтын жыл 
мезгілі. Оқиғаның ретін 

белгілеймін. 

Күні: 

Мақсаты: Шартты 

өлшемнің көмегімен 

заттарды ұзындығы/салмағы 

бойынша 

салыстыру.  

Жаратылстану: 

Тақырыбы: Табиғат 

құбылыстарының 

ерекшелігі 

неде?                                         

Күні: 

Мақсаты: Табиғат 

құбылыстарын сипаттау 

(жел, тұман, найзағай, 

жаңбыр және т.б.)                                  

  

 

Сурет 

Тақырыбы: «Су асты әлемі»(Сәндік) 

Күні: 
Мақсаты: Түрлі сызықтар көмегімен 

қарапайым сәндік өрнектерін және қазақ 

өрнектерінің түрлерін салу. 

 

Мүсіндеу: (Сюжеттік мүсіндеу.) 

Тақырыбы: Ермексаз қойылымы(Ы. 

Алтынсариннің «Жануарлардың айтысы» 

ертегісі бойынша мүсіндеу) 

 Күні: 

Мақсаты: Басқа балалармен топтасып 

немесе жекелей біртекті заттардан образдар 

мен сюжеттік композициялар жасау 
(мысалы, ертегі, әңгіме, балаларға арналған 

халық әндері, санамақ, мазақтамалар, 

аңыздар желісімен).  

 

Музыка: 

1. Тақырыбы: «Біз өнерлі баламыз»  

Күні: 

Мақсаты:Таныс әннің, музыкалық 

шығарманың күшті және әлсіз бөліктерін 

ажырату. 

Тыңдау: «Балалық шақ әлемі». 
(муз.М.Күзембаев, Г.Жотаева) 

 

Ән айту. «Балдырғандар әні» 

(муз мен сөзі Г.Жотаева) 

Аспапта ойнау. 

«Сылдырмақтар мен ойын» (бубен) 

(укр.х.әуені өңдеген  

Д. Львов) 

Музыкалық ырғақты қозғалыс 

«Соқыртеке»(А.Тани       А.Естенов) 

 

2. Тақырыбы: «Біз өнерлі баламыз»  

Күні: 

Мақсаты:Таныс әннің, музыкалық 

шығарманың күшті және әлсіз бөліктерін 

ажырату. 

 

Өзін-өзі тану:  
Тақырыбы:Үй 

жануарлары.  

Күні: 

Мақсаты: үй 

жануарлары 

туралы білімдерін 

бекіту 

 

 



 

  

 

 

 

 

Тыңдау: «Балалық шақ әлемі». 

(муз.М.Күзембаев, Г.Жотаева) 

 
Ән айту. «Балдырғандар әні» 

(муз мен сөзі Г.Жотаева) 

Аспапта ойнау. 

«Сылдырмақтар мен ойын» (бубен) 

(укр.х.әуені өңдеген  

Д. Львов) 

Музыкалық ырғақты 

қозғалыс«Соқыртеке» 

(А.Тани       А.Естенов) 

 

Аппликация:(Сюжеттік  аппликация) 

Тақырыбы:Алтын балық 

Күні: 

Мақсаты: Жапсыруға арналған 

материалдарды тиімді жұмсау (тығыздығы, 

түсі, текстурасы жағынан әртүрлі қағаздар). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Өтпелі тақырып  «Бізді қоршаған әлем»    Ақпан айы 

 

Мақсаты: қоршаған ортамен өзара әрекететуге қажетті танымдық әрекеттің қарапайым 

дағдыларын меңгерген баланың тұлғасын дамыту. 

 

Міндеттері: адамгершілік нормаларды сезінуге, төзімділікті және түрлі адамдарға құрмет 

танытуды қалыптастыруға ықпал  ету. 

 Бала бойындағы жақсы қасиеттерін,  өзара сыйластық, сүйіспеншілік сезімдерін дамыту. 

 Жақсылық жасай білуге, өзара жағымды қарым-қатынас жасауға,адамгершілікке, төзімділікке 

тәрбиелеу.  

 

 

 

 

 



 

Тақы 
рып 
ша 

Денсаулық-3 
Дене шынықтыру-2,5 
Қауіпсіз мінез-құлық  
негіздері-0,5 

Қатынас-5 
Сөйлеуді дамыту-1;  
 Көркем әдебиет-1  
Сауат ашу негіздері-2       
Орыс тілі-1       

Таным-2,5 
Математика  
негіздері -1 
Жаратылстану-1 
Құрастыру-0,5 

Шығармашылық-5 
Сурет-1 
Мүсіндеу-1 
Музыка-2 
Аппликация-1 

Әлеумет-1,5 
Өзін-өзі тану-1 
Қоршаған ортамен  
таныстыру-0,5 
 

1  

 

 

 

Дене шынықтыру 

1.Тым жоғары 

белсенділік. 

Күні: 

 (негізгі қимылдар) 

Организмнің төзімділігі 

мен жаттыққандығын 

жетілдіру үшін түрлі 

жүктемелерді біртіндеп 
үдетумен дене жаттығу- 

ларын орындау 

  

 

2.Айналамыздағы әлем 

           (Ауада) 

Күні: 

 (негізгі қимылдар) 

Жүру мен жүгірудің 

негізгі түр лерін орындау, 

оларды алмастыру, қара 

пайым дене 
жаттығуларымен 

алмастыру  

 

Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері 

Тақырыбы: Қауіпсіздік 

мектебі. Табиғи апат. 

Күні: 

    Мақсаты: Ауа 

райының өзгеруіне 

байланысты қауіпсіздік 
ережелерін білу 

      

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Алматыға саяхат 

Күні:  

Мақсаты: Сөздер мен фразалардағы 

дыбыстарды дұрыс дыбыстау 

 

Көркем әдебиет: 

Тақырыбы: Бәрін білгім келеді? 

Күні:  
Мақсаты: Интонацияларды ажырата 

алу және оларды айту. 

 

Сауат ашу: 

1. Тақырыбы: Қаңбақ пен 

қоңыздың саяхаты.Ң дыбысы мен әрпі       

    Мақсаты: «ң»  дыбысы және оның      
әріп таңбасымен таныстыру, айтылу                                                                                           

артикуляциясын меңгерту. 

«ң»дыбысы бар сөз,сөйлем, ойлап  

табуына назар аудартып,сөздік 

қорларын дамыту. «ң» әрпін баспа түрін  

таныту бар   сөз, сөйлем ойлату   

арқылы балалардың ойлау қабілетін 

дамыту. 

Күні: 

 

Сауат ашу: 
1. Тақырыбы: Қаңбақ пен қоңыздың 

саяхаты.Ң дыбысы мен әрпі       

                       Мақсаты: ң дыбысымен таныстыру.                                                                                            

                      «ң»дыбысы бар сөз,сөйлем, ойлап                                                                       

                      табуына назар аудартып,сөздік                                                                    

                      қорларын дамыту. «ң» әрпін таныту; 

Күні: 

 

 

                  

Математика негіздері: 

1.Тақырыбы: Біз өнім 

жинадық.Ұзындықты 

өлшеймін. 

Күні: 

Мақсаты: Шартты 

өлшемнің көмегімен 

заттарды ұзындығы/салмағы 

бойынша 
салыстыру.. 

 

 

Жаратылстану 

Тақырыбы:Әр жыл 

мезгілінде қандай өзгерістер 

болады? Наурыз-

экологиялық мереке. 

Күні: 

МақсатыМаусымдық 

өзгерістердің жанды 

табиғатқа тигізер ықпалын 
анықтау 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Айналам 

қандай тамаша!» 

 Күні:  

Мақсаты: Табиғи және 

жасанды материалдардың 

қасиеттерін атау. 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Айналам 
қандай тамаша!» 

 Күні:  

Мақсаты: Табиғи және 

жасанды материалдардың 

қасиеттерін атау. 

Сурет 

Тақырыбы: Мектебім – 

отбасым!(сюжетті) 

 Күні: 

Мақсаты: Заттарды жерге, суға, 

аспанға қатыстылығы бойынша 

орналастырып, заттардың және зат 

бөлшектерінің кеңістіктік 

арақатысын бейнелеу. 

 

Мүсіндеу:  

Тақырыбы:Сәукеле  

 Күні: 

Мақсаты: Әлем халықтарының 

ұлттық ойыншықтары мысалында 

затқа қарап, елестетіп және ойдан 

құрастырып жапсырып мәнерлен-

ген образды сәндеу әдістерін 

пайдалану (рельеф,илеу, кескішпен 

ойып алу немесе қырып із салу). 

 

Музыка 

1. Тақырыбы:«Біздің ұлттық 

ойындар»  

Күні: 

Мақсаты: Музыканы  тыңдау 

және орындау барысында өз 

сезімдерімен толғаныстарын 

сипаттау  

Тыңдау: «Көкпар». 

(А.Исағұлова, Ж.Жақыпбаев) 

Ән айту. «Жомарт елім» 
(И.Нүсңпбаев, Т.Молдағалиев) 

Аспапта ойнау: 

 «Сәулем– ай » 

(өңд. Б.Дәлденбай) 

 

Өзін-өзі тану: 

Тақырыбы: 

«Қайырымдылық» 

Күні: 

Мақсаты:  қайырымдылық 

туралы мәлімет беру 

 

Қоршаған ортамен 

танысу: 
Тақырыбы:«Мамандықтар 

әлемінде» 

 Күні: 

Мақсаты: Еңбектің 

маңызын және адам 

өміріндегі барлық 

мамандықтардың қажеттігін 

түсіндіру. 

 



 

 Орыс тілі: 

1. Тема: Мы едем,едем,едем 

Дата: 

Цель: Произносить и различать звуки в 
словах и фразах. Находить информацию 

в картинках, иллюстрациях и соотно- 

сить их. 

 

 

  2. Тақырыбы: «Біздің ұлттық 

ойындар»  

Күні: 
Мақсаты: Музыканы  тыңдау 

және орындау барысында өз 

сезімдерімен толғаныстарын 

сипаттау 

Тыңдау: «Көкпар». 

(А.Исағұлова, Ж.Жақыпбаев) 

Ән айту. «Жомарт елім» 

(И.Нүсңпбаев, Т.Молдағалиев) 

Аспапта ойнау: 

 «Сәулем– ай » 

(өңд. Б.Дәлденбай) 

 
Аппликация:( аппликация) 

Тақырыбы: «Ғажайып 

фигуралар» 

Күні: 

Мақсаты: Геометриялық пішіндер 

негізінде қарапайым заттардың 

бейнесін қию (жолақтарды 

тіктөртбұрыш, шаршыларды 

үшбұрыш етіп қию, шаршының 

немесе тіктөртбұрыштың 

бұрыштарын қию арқылы шеңбер 
және сопақ пішіндерді қиып алу).                               
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Дене шынықтыру 

1.Тақырыбы: Жас 

футболшылар 

Күні: 

 (негізгі қимылдар) 

Жүру мен жүгірудің 

негізгі түр лерін орындау, 

оларды алмастыру, қара 

пайым дене 

жаттығуларымен 

алмастыру  

 

 

2.Тақырыбы: Коньки 

тебу (Ауада) 

Күні: 

(негізгі қимылдар) 

Организмнің төзімділігі 

мен жаттыққандығын 

жетілдіру үшін түрлі 

жүктемелерді біртіндеп 

үдетумен дене жаттығу- 

ларын орындау 

 

3. Айналамыздағы әлем. 

Күні: 

 (негізгі қимылдар) 

Жүру мен жүгірудің 

негізгі түр лерін орындау, 

оларды алмастыру, қара 

пайым дене 

жаттығуларымен 

алмастыру 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Өскенде мен кім болам? 

Күні: 
Мақсаты: Берілген тақырып аясында 

диалогке қатысу  

 

Көркем әдебиет: 

Тақырыбы: Төлдер айтысы (ертегі)   

Күні: 

Мақсаты: Дыбыстарды түрлі екпінде 

анық және дұрыс айту, сыбырлап және 

қатты айту 

 

Сауат ашу 

Тақырыбы: Шөл дала мен сулы 
жер. Ө дыбысы мен әрпі  

Күні:  

Мақсаты: Ө дыбысы және оның әріп 

таңбасымен таныстыру. «Ө»дыбысы 

келетін  сөздерге мысал келтіру 

 

Сауат ашу 

Тақырыбы: Біз көне заттар 

музейіндеміз.З дыбысы мен әрпі. 

Күні:  

Мақсаты: Зз  дыбысы және оның әріп 
таңбасымен таныстыру. «З»дыбысы 

келетін  сөздерге мысал келтіру 

 

Орыс тілі:  

1.Тема:Путешествие по воде 

Дата: 

Цель: отвечать на элементарные 

вопросы жестами (например, указав на 

предмет или картинку), словами и 

короткими фразами. 

 

 

 

Математика негіздері: 

1.ТақырыБы: 

Фермада.Заттарды 
ұзындығы бойынша 

салыстырамын.  

Күні: 

Мақсаты: Объектілерді 

бірден бірнеше белгісіне 

сүйене отырып, үлгі 

бойынша таңдай алу. 

 

Жаратылстану 

Тақырыбы: Қозғалыс және 

күш деген не? 

 Күні: 
Мақсаты: Қозғалмалы және 

қозғалыссыз денелерді 

ажырату 

 

 

Сурет: 

Тақырыбы: «Менің арманым» 

(түпкі оймен сурет салу) 

Күні: 

Мақсаты: Суреттегі бейненің 

көңіл күйін беру үшін қағаз реңі 

мен түс үйлесімділігін таңдау.                    

 

Мүсіндеу:  
Тақырыбы: Не деген ғажап кесе  

Күні: 

Мақсаты: Бұйымды тұғырға 

орнату техникасын пай- 

далану, бір тұғырға бірнеше 

бұйымды орналастыру. 

 

Музыка: 

1. Тақырыбы:«Туған күнді 

тойлаймыз» 

Күні: 

Мақсаты: Музыкалық 

мамандықтарды (орындаушы,әнші, 

солист, оркестр, дирижер) ажырату 
 

Тыңдау: «Міне, үлкен азамат». 

(С.Жаңғабылов,С. Мәуленов) 
Ән айту. «Бүгін туған күніміз» 

(И.Нүсіпбаев, Ә.Табылдиев) 

Музыкалық ырғақты қозғалыс: 

«Буги, буги» (А.Тани, А.Естенов)  

 

2. Тақырыбы:«Туған күнді 

тойлаймыз» 

Күні: 

Мақсаты: Музыкалық 

мамандықтарды (орындаушы,әнші, 

солист, оркестр, дирижер) ажырату 
Тыңдау: «Міне, үлкен азамат». 
(С.Жаңғабылов,С. Мәуленов) 

 

Өзін-өзі тану:  
Тақырыбы: «Мейірімді 

сөздер» 

Күні: 

Мақсаты: мейірімді сөздер 

айтуға үйрету. 

  



 

  

 

  Ән айту. «Бүгін туған күніміз» 

(И.Нүсіпбаев, Ә.Табылдиев) 

Музыкалық ырғақты қозғалыс: 
«Буги, буги»  

(А.Тани, А.Естенов) 

 

Аппликация:(Заттық  

аппликация) 

Тақырыбы:«Ғажайып фигуралар» 

Күні: 

Мақсаты: Геометриялық пішіндер 

негізінде қарапайым заттардың 

бейнесін қию (жолақтарды 

тіктөртбұрыш, шаршыларды 

үшбұрыш етіп қию, шаршының 
немесе тіктөртбұрыштың 

бұрыштарын қию арқылы шеңбер 

және сопақ пішіндерді қиып алу).  
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Дене шынықтыру 

1.Көңілді жаттығулар 

Күні: 

(негізгі қимылдар) 

Секірудің әртүрлі 

түрлерін орындау,тепе-

теңдікті сақтай отырып 

өзгермелі жағдайлардағы 

секірулер. 

 

2. Шанамен сырғанау. 

(Ауада) 

Күні: 

(негізгі қимылдар) 

Организмнің төзімділігі 
мен жаттыққандығын 

жетілдіру үшін түрлі 

жүктемелерді біртіндеп 

үдетумен дене жаттығу- 

ларын орындау 

 

Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері 

Тақырыбы: Қауіпсіздік 

мектебі. Бейтаныс 

адамдармен тілдесі 
ережесі. 

Күні: 

Мақсаты: Таныс емес 

жағдайда өзін-өзі ұстау 

ережелерін түсін 

 

Сөйлеуді дамыту: 

Тақырыбы: Көліктер және оның 

түрлері 
 Мақсаты: Берілген кіріспесі бойынша 

әңгіме мазмұнын болжау. Сөздер мен 

фразалардағы дыбыстарды дұрыс 

дыбыстау. 

Күні:  

 

Көркем әдебиет: 

Тақырыбы: Алтын сақа 

Мақсаты: Шағын өлеңдерді, фольклор 

жанрларын мәнерлеп жатқа айту. 

Күні:  

 

Сауат ашу: 

1.Тақырыбы: Анамыздың әлдиі. 

Ә дыбысы мен әрпі. 

 Күні: 

Мақсаты: Ә  дыбысымен таныстыру,Ә 

дыбысы кездесетін сөздерге мысалдар 

келтірту. 

 

Сауат ашу: 

1. Тақырыбы: Жұмбақ айта білеміз. 

Ж дыбысы мен әрпі      

                  Мақсаты:Жж дыбысы және оның әріп 

таңбасымемен таныстыру. 

                      «Ж»дыбысы бар сөз,сөйлем, ойлап                                                                       

                      табуына назар аудартып,сөздік                                                                    

                      қорларын дамыту. ; 

Күні: 

 

Орыс тілі: 

1.Тема:Что интересного я узнал? 

Күні: 

Цель: внимательно слушать речь и 

правильно реагировать на нее  

 (использование мимики и жестов, 

выполнение действий) 

 

 

 

 

Математика негіздері: 

1. Тақырыбы: Фермада. 

Заттың салмағын 
анықтаймын.                

Күні: 

Мақсаты: Шартты 

өлшемнің көмегімен 

заттарды ұзындығы/салмағы 

бойынша 

салыстыру. 

 

Жаратылстану: 

Тақырыбы: Жарық қайдан 

шығады?  

Күні: 
Мақсаты: Жарық шашатын 

нысандарды атау: от, Күн, 

шам  

 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Қарындаш 

салуға арналған стакан» 

 Күні:  

Мақсаты: Заттардың 

қолданылу аясы мен 

құрылуы арасындағы 
байланысты орнату 

 

 

Сурет: 

Тақырыбы:« Менің отбасымның 

дәстүрі» (сюжетті) 

Күні: 

Мақсаты: Заттарды жерге, суға, 

аспанға қатыстылығы бойынша 

орналастырып, заттардың және зат 

бөлшектерінің пішінін, 

пропорцияларын, түсін есепке ала 

отырып, кеңістіктік арақатысын 

бейнелеу  

 

Мүсіндеу:  

Тақырыбы: Сандықты аш, 

білімнен шашу шаш. Сандықты 
безендір (ою өнері) 

Күні: 

Мақсаты: әлем халықтарының 

ұлттық ойыншықтары мысалында 

затқа қарап, елестетіп және ойдан 

құрастырып жапсырып 

мәнерленген образды сәндеу 

әдістерін пайдалану (рельеф, илеу, 

кескішпен ойып алу немесе қырып 

із салу) 

 

Музыка: 

1. Тақырыбы:«Қызықты жорық» 

Күні: 

Мақсаты: Музыкалық дыбыстың 

негізгі қасиеттерін ұзақтығына 

(ұзақ, қысқа), қаттылығана (қатты, 

ақырын)тембріне қарап ажырату \ 

Тыңдау: «Жол жыры». 

(Ш.Қалдаяқов, Т.Молдағалиев) 

Ән айту. «Жорық жыры» 

(Н.Тілендиев, 

М.Әлімбаев) 

Аспапта ойнау: 

 «Біздің оркестр» 

Өзін-өзі тану: 

Тақырыбы:«Жақсы көруді 

үйренемізз» 

Күні: 

Мақсаты: жақсы қарым 

қатынаста болуға тәрбиелеу 

 

Қоршаған ортамен 

танысу.: 

Тақырыбы:«Барлық 

мамандықтар қажет» 

Күні: 

Мақсаты: Еңбектің 

маңызын және адам 

өміріндегі барлық 
мамандықтардың қажеттігін 

түсіндіру 

 



 

  . 

 

2. Тақырыбы: «Қызықты жорық» 

Күні: 

Мақсаты: Музыкалық дыбыстың 
негізгі қасиеттерін ұзақтығына 

(ұзақ, қысқа), қаттылығана (қатты, 

ақырын)тембріне қарап ажырату  

Тыңдау: «Жол жыры». 

(Ш.Қалдаяқов, Т.Молдағалиев) 

Ән айту. «Жорық жыры» 

(Н.Тілендиев, 

М.Әлімбаев) 

Аспапта ойнау: 

 «Біздің оркестр» 

 

Аппликация:(Сәндік  аппликация) 
Тақырыбы:Тұскиіз жасаймыз. 

Күні: 

Мақсаты:Үлгіқалып/есте 

сақталған үлгі/затқа қарап 

жапсыруларды құрастыру, сәйкес 

түсті, пішінді, заттардың 

фактурасы мен пропорцияларын 

таңдау, бөлшектерді жапсыру 

бірізділігін дұрыс пайдалану. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Өтпелі тақырып  «Салттар мен фольклор»     Наурыз айы 

 

Мақсаты: Қазақстан Республикасында тұратын өзге ұлт адамдарына, олардың

 мәдениетіне, салт-дәстүрлеріне мейірімді және сыйластық қатынасқа тәрбиелеу. 

 

Міндеттері: Қазақстан – көпұлтты мемлекет жайында түсінік беру.Ұлттық салт-дәстүрі, 

киімдері,ою-өрнектері,тағамдары,ойындары туралы білімдерін бекіту.  

Халқымыздың ұлттық салт-дәстүрлерін қадірлей білуге баулу;ауызбірлікке, татулыққа, 

мейірімділікке тәрбиелеу. 
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Дене шынықтыру 
1.Туған өлке. 

Күні: 

 (негізгі қимылдар) 

Организмнің төзімділігі 
мен жаттыққандығын 

жетілдіру үшін түрлі 
жүктемелерді біртіндеп 

үдетумен дене жаттығу- 

ларын орындау 

  

 
2.Ат жарысы 

           (Ауада) 

Күні: 

 (негізгі қимылдар) 
Организмнің төзімділігі 

мен жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 

жүктемелерді біртіндеп 
үдетумен дене жаттығу- 

ларын орындау 

 

3. Батырлар 

Күні: 

 (негізгі қимылдар) 
Жүру мен жүгірудің негізгі 

түр лерін орындау, оларды 
алмастыру, қара пайым 

дене жаттығуларымен 
алмастыру          

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: Өмірге келдім 

Күні:  
Мақсаты: Сөздер мен фразалардағы 

дыбыстарды дұрыс дыбыстау 

 

Көркем әдебиет: 

Тақырыбы: Автобуста 

Күні:  

Мақсаты: Отбасы туралы түсініктерін 
кеңейту,отбасындғы өзара сыйластық 

қарым-қатынас дағдыларын дамыту 

 

Сауат ашу: 

1. Тақырыбы: Қонақ күту – салтымыз. 

П дыбысы мен әрпі       
                       Мақсаты: П дыбысымен таныстыру.                                                                                            
                      «П»дыбысы бар сөз,сөйлем, ойлап                                                                       

                      табуына назар аудартып,сөздік                                                                    
                      қорларын дамыту. «П» әрпін таныту; 

Күні: 

2. Тақырыбы: Бауырсақ пен құрт. 

Б дыбысы мен әрпі 
 Күні: 
Мақсаты: Бб дыбысымен таныстыру. 

«Б»дыбысы бар сөз,сөйлем, ойлап             
табуына назар аудартып,сөздік    

қорларын дамыту. «Б» әрпін баспа түрін  
таныту; 

               

Математика негіздері: 

1.Тақырыбы: Мен жол 

саламын.Фигуралар мен 

заттардың пішінін 

атаймын.  
Күні: 

Мақсаты: Геометриялық 

фигуралар (шеңбер, сопақ, 

үшбұрыш, шаршы, 

тіктөртбұрыш) мен 

денелерді (шар,текше, 

цилиндр) ажыратып, дұрыс 

атау. 

 

 

Жаратылстану 

Тақырыбы: Дыбыс қайдан 

шығады?  

Күні: 

Мақсаты: Табиғаттағы дыбыс 
көздерін анықтау  

Сурет 

Тақырыбы: Домбыраның үні 
(сюжетті) 

 Күні: 
Мақсаты: Түрлі сызықтарды (түзу, 

қисық, зигзаг, ирек, т.б.) 
пайдаланып, қарапайым заттар мен 

күрделі емес сұлбаларды салу 

 

Мүсіндеу:  
Тақырыбы:Торсық -  қымыз құятын 

ыдыс 

 Күні: 

Мақсаты: Пластикалық, 
конструктивтік және мүсіндеу 

техникаларын қолданып, түрлі 

пішіндегі кескіштерді пайдалана 
отырып, Қазақстанның және әлемнің 

халық кәсіпшілігі негізінде 
ойыншықтар, ыдыс-аяқ жасау 

Музыка 
1. Тақырыбы:«Анашым - 

мақтанышым»  

Күні: 

Мақсаты: Музыканы  тыңдау және 
орындау барысында өз сезімдерімен 

толғаныстарын сипаттау  

Өзін-өзі тану: 
Тақырыбы: 

«Қайырымдылық деген не?» 

Күні: 

Мақсаты:  қайырымдылық 
ұғымымен таныстыру 

 

 

 



 

 Орыс тілі: 

1. Тема:Мои дедушка и бабушка 

Дата: 

Цель: Произносить и различать звуки в 
словах и фразах. Находить информацию в 

картинках, иллюстрациях и соотно- сить 
их. 

 

 

 

 Тыңдау: «Жан анам». 

(О.Иелевина, 
Г.Құрымбаева) 

 
Ән айту. «Ақ мамам» 

(М.Күзембаев, Г.Жотаева) 
 

Музыкалық ырғақты қозғалыс: 
«Сылдырмақты серуен»  

(Ж.Тезекбаев) 

 
2. Тақырыбы:«Анашым - 

мақтанышым»  

Күні: 

Мақсаты: Музыканы  тыңдау және 
орындау барысында өз сезімдерімен 

толғаныстарын сипаттау 
Тыңдау: «Жан анам». 

(О.Иелевина, 
Г.Құрымбаева) 

Ән айту. «Ақ мамам» 
(М.Күзембаев, Г.Жотаева) 

Музыкалық ырғақты қозғалыс: 
«Сылдырмақты серуен»  

(Ж.Тезекбаев) 

 

Аппликация:( Сәндік аппликация) 
Тақырыбы: «Анамды 

құттықтаймын» 

Күні: 

Мақсаты: Үлгі қалып/есте 
сақталған үлгі/затқа қарап 

жапсыруларды құрастыру, сәйкес 
түсті, пішінді, заттардың фактурасы 

мен пропорцияларын таңдау, 
бөлшектерді жапсыру бірізділігін 

дұрыс пайдалану  

 

 



2 Дене шынықтыру 

1.Тақырыбы: Даңқы 
асқақ тұлғалар 

Күні: 

 (негізгі қимылдар) 

Жүру мен жүгірудің негізгі 
түр лерін орындау, оларды 

алмастыру, қара пайым 
дене жаттығуларымен 

алмастыру  

 
 

2.Тақырыбы: Екеуден 
сапқа тұру.    

 (Ауада) 

Күні: 

(негізгі қимылдар) 
Организмнің төзімділігі 

мен жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 

жүктемелерді біртіндеп 
үдетумен дене жаттығу- 

ларын орындау 

 

Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері 

Тақырыбы: Қандай 
шынығу түрлері болады? 

Күні: 

Мақсаты: Денсаулықты 

нығайту әдістері мен 

шынықтыру түрлерімен 
таныстыру. 
 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Қонақжайлылық 

Күні: 

Мақсаты: Берілген тақырып аясында 
диалогке қатысу  

 

Сауат ашу 

Тақырыбы: Қайшы неге ұқсайды? 

Х дыбысы мен әрпі  
Күні:  
Мақсаты: Х  дыбысы және оның әріп 

таңбасымен таныстыру. «Х»дыбысы 
келетін  сөздерге мысал келтіру 

 

Сауат ашу 

Тақырыбы: Тамақтану әдебі. 

Һ дыбысы мен әрпі  

Күні:  

Мақсаты: һ  дыбысы және оның әріп 

таңбасымен таныстыру. «һ»дыбысы 
келетін  сөздерге мысал келтіру 

 

Орыс тілі:  

1.Тема: Моя  любимая сказка 

Дата: 

Цель: отвечать на элементарные вопросы 

жестами (например, указав на предмет 
или картинку), словами и короткими 

фразами. 

 

 

Көркем әдебиет: 

Тақырыбы: Үлкенге құрмет,кішіге ізет.  

Күні: 

Мақсаты: Дыбыстарды түрлі екпінде 
анық және дұрыс айту, сыбырлап және 

қатты айту 

 

Математика негіздері: 

1.Тақырыбы: Көліктер. 

Фигуралар мен 
заттардың пішінін атаймын. 
Күні: 

Мақсаты: Геометриялық 

фигуралар(шеңбер, сопақ, 

үшбұрыш, шаршы, 

тіктөртбұрыш) мен 

денелерді (шар,текше,  
цилиндр) ажыратып, дұрыс 

атау.                
 

 

Жаратылстану 

Тақырыбы: Жылу не үшін 

қажет? Тіршілік үшін 

жылудың қажеті 
Күні: 

Мақсаты: Жылу көздерін атау  

 

Құрастыру 
Тақырыбы: «Киіз үйді қалай 

безендіреміз» 
 Мақсаты: Материалдармен 

және құралдармен жұмыс 
жасау кезінде техникалық 

қауіпсіздік ережелерін сақтау. 

Күні: 

Сурет: 

Тақырыбы: «Киіз үй жайлы қоныс» 

(Сәндік) 

Күні: 
Мақсаты: Түрлі сызықтар 

көмегімен қарапайым сәндік 
өрнектерін және қазақ өрнектерінің 

түрлерін салу.   

 

Мүсіндеу:  
Тақырыбы: Домбыраның күмбірі. 

Күні: 

Мақсаты: Қарапайым көркем 
образдарды жасау, образды түрлі 

ұсақ бөліктермен, сәндік 
элементтермен толықтыра отырып, 

көңіл күйін бере білу, олардың 
ұқсастықтары мен 

айырмашылықтарын талдау. 

 

Музыка: 
1. Тақырыбы:«Наурыз жыл басы» 

Күні: 
Мақсаты: Музыка жанрларын (күй, 

ән, би, марш) ажырату 

 Тыңдау: «Қос алқа ». 

(Дәулеткерей өңдеген Л.Хамиди) 
Ән айту. «Наурыз тойы» 

(О.Пелевина, Г.Құрымбаева) 

Музыкалық ырғақты қозғалыс: 

«Сақина салу » (ән– ойын)  (өңд. 
Е.Брусиловский)  

2. Тақырыбы:«Наурыз жыл басы» 

Күні: 

Мақсаты: Музыка жанрларын (күй, 
ән, би, марш) ажырату 

 Тыңдау: «Қос алқа ». 
(Дәулеткерей өңдеген Л.Хамиди) 

 

Өзін-өзі тану:  
Тақырыбы:Мейірімділік  
менің жүрегімде 

Күні: 
Мақсаты: мейірімділік 

ұғымы туралы түсініктерін 
кеңейту. 

 

Қоршаған ортамен танысу 

Тақырыбы: Өнер және 

мәдениет 

Күні: 

Мақсаты: Киіз үйдің 
құрылысы мен жабдықтарын 

атау, олардың қолданыстағы 
икемділігін түсіндіру 

 



 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ән айту. «Наурыз тойы» 

(О.Пелевина, Г.Құрымбаева) 

Музыкалық ырғақты қозғалыс: 

«Сақина салу » (ән– ойын)  (өңд. 
Е.Брусиловский) 

 
Аппликация:(Сюжеттік 

аппликация) 
Тақырыбы: «Керуен қайдан 

келеді?» 

Күні: 
Мақсаты: Симметриялы емес 

заттарды бейнелеу үшін суреті 
салынған немесе қиялдағы контур 

бойынша сұлбаларды қию 
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Дене шынықтыру 

1.Мерген 

Күні: 

(негізгі қимылдар) 
Секірудің әртүрлі түрлерін 

орындау,тепе-теңдікті 
сақтай отырып өзгермелі 

жағдайлардағы секірулер. 

Қимылды ойын: 

«Көгалда» 

Мақсаты: қимыл-
қозғалыс және сөз 

белсенділігін дамыту 

 

2. Жартылай отырған 
қалыпта жүру. 

(Ауада) 

Күні: 

(негізгі қимылдар) 
Организмнің төзімділігі 

мен жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 

жүктемелерді біртіндеп 
үдетумен дене жаттығу- 

ларын орындау 

 

3.Аңшылар. 

Күні:  

(негізгі қимылдар) 
Организмнің төзімділігі 

мен жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 

жүктемелерді біртіндеп 
үдетумен дене жаттығу- 

ларын орындау 
Мақсаты: жүру кезінде 

табанды дұрыс 
жаттықтыру 

 

Сөйлеуді дамыту: 

Тақырыбы: Қос ішекті домбыра 
 Мақсаты: Сөздер мен фразаларды дұрыс 

дыбыстау 

Күні:  

 

Көркем әдебиет: 

Тақырыбы: Алтын бала 

Мақсаты: Шағын өлеңдерді, фольклор 

жанрларын мәнерлеп жатқа айту. 

Күні:  

 

Сауат ашу: 

1.Тақырыбы: Тамақтану әдебі. 

Һ дыбысы мен әрпі  

 Күні: 
Мақсаты: һ дыбысыжәне оның әріп 

таңбасымен таныстыру,һ дыбысы 
кездесетін сөздерге мысалдар келтірту. 

 

 

2. Тақырыбы: Тағамдар қайдан келеді? 

Я дыбысы мен әрпі 

Күні:                                                                                                                      

                     Мақсаты: Я дыбысы мен әрпімен                                                                 
                      балаларды таныстыру. Құрамында                                       

                      Я дыбысы бар сөздерді талдау;                                                                          
                      Я дыбысын дұрыс дыбыстатып, оның                   

                      таңбасын – әрпін таныту, Я дыбысы бар              

                      сөз, сөйлем ойлату   арқылы балалардың                 
                       ойлау қабілетін дамыту. 

 

Орыс тілі: 

1.Тема:Наурыз –праздник весны. 

Күні: 

Цель: внимательно слушать речь и 
правильно реагировать на нее  

 (использование мимики и жестов, 
выполнение действий) 

 

Математика негіздері: 

1. Тақырыбы: Серуенге 

атпен шығамыз. 

Фигуралар мен заттардың 

пішінін білемін.  
Күні: 

Мақсаты: Геометриялық 

фигуралар(шеңбер, сопақ, 

үшбұрыш, шаршы, 

тіктөртбұрыш) мен 

денелерді (шар, 

текше, цилиндр) ажыратып, 

дұрысатау. Фигураларды 

(шаршы, тік-төртбұрыш) екі 

қасиеті бойынша жіктеу.. 
Күні: 

 

 

Жаратылстану: 

Тақырыбы: Электр тогы не 

үшін керек?  

Күні: 

Мақсаты: Электр тогының 
табиғи көздерін атау 
 

 

 

Сурет: 

Тақырыбы:«Наурыз-көңілді 
мереке.» (ұжымдық жұмыс) 

Күні: 
Мақсаты: Заттарды жерге, суға, 

аспанға қатыстылығы бойынша 
орналастырып, заттардың және зат 

бөлшектерінің пішінін, 
пропорцияларын, түсін есепке ала 

отырып, кеңістіктік арақатысын 

бейнелеу  

 

Мүсіндеу:  
Тақырыбы: Анама қызғалдақ 

сыйлаймын  

Күні: 

Мақсаты: Затқа қарап және 
елестету арқылы, ермексаздың, 

сазбалшықтың және басқа да 
материалдардың бүтін бөліктерін 

соза отырып, таныс заттарды, түрлі 
пішіндегі, көлемдегі жеміс-жидек, 

жануар, құстардың модельдерін 
қарапайым геометриялық пішіндер 

негізінде мүсіндеу. 

 

Музыка: 
1. Тақырыбы:«Наурыз көже» 

Күні: 
Мақсаты:Тыңдалған музыкалық 

шығармадағы қарқынды (жылдам, 
баяу) динамиканы (қатты, ақырын) 

регистрді (жоғары – «құс», орташа–
«қоян», төмен–«аю» ) анықтау  

Тыңдау: «Тойбастар ». 
(Б.Аманжолов) 

Ән айту. «Наурыз көже» 
(А.Райымқұлова, А.Шаяхметов) 

 

Өзін-өзі тану: 

Тақырыбы:« Мейірімділік  
менің жүрегімде» 

Күні: 
Мақсаты: мейірімділік 

ұғымымен таныстыру 

 



 

  

 

 Музыкалық ырғақты қозғалыс: 

«Қара жорға » (халық әуені,үнтаспа  

 

2. Тақырыбы:«Наурыз көже» 

Күні: 

Мақсаты:Тыңдалған музыкалық 
шығармадағы қарқынды (жылдам, 

баяу) динамиканы (қатты, ақырын) 
регистрді (жоғары – «құс», орташа–

«қоян», төмен–«аю» ) анықтау 

Тыңдау: «Тойбастар ». 
(Б.Аманжолов) 

 
Ән айту. «Наурыз көже» 

(А.Райымқұлова, А.Шаяхметов) 

Музыкалық ырғақты қозғалыс: 

«Қара жорға » (халық әуені,үнтаспа  

 

Аппликация:(Заттық аппликация) 
Тақырыбы: «Қоңыр үнді домбыра» 

Күні: 
Мақсаты: Үлгіқалып/есте сақталған 

үлгі/затқа қарап жапсыруларды 
құрастыру, сәйкес түсті, пішінді, 

заттардың фактурасы мен 
пропорцияларын таңдау, 

бөлшектерді жапсыру бірізділігін 
дұрыс пайдалану  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Өтпелі тақырып  «Біз еңбекқор баламыз»   Сәуір айы 

 

Мақсаты: қарапайым еңбек дағдыларына, еңбек сүйгіштікке, еңбек адамдарына 

құрмет сезімдерін тәрбиелеуді, адамның қолымен жасалғанның барлығына ұқыпты 

қатынасты; балалардың сөйлеуін, зейінін,қиялын дамытуды; мектеп жасына     

дейінгі балалардың        шығармашылық қабілеттерін        және        ойлауын 

қалыптастыруды қамтамасыз етеді. 

Міндеттері: Еңбек туралы міндеттерін кеңейту. Еңбек ету дағдыларын дамыту. Еңбек 

сүйгіштікке тәрбиелеу. 
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Дене шынықтыру 

1.Нысанаға тигіз 

Күні: 

 (негізгі қимылдар) 
Организмнің төзімділігі 

мен жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 

жүктемелерді біртіндеп 
үдетумен дене жаттығу- 

ларын орындау 

 

2.Асық ойнау 
           (Ауада) 

Күні: 

 (негізгі қимылдар) 

Организмнің төзімділігі 
мен жаттыққандығын 

жетілдіру үшін түрлі 
жүктемелерді біртіндеп 

үдетумен дене жаттығу- 
ларын орындау 

 

     Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері 
Тақырыбы: Қауіпсіздік 

мектебі. Мен үйдемін 

Күні: 

Мақсаты: Үйдегі 

қарапайым қауіпсіздік 
ережелерін білу. 

     

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Атамның ауылында 

Күні:  

Мақсаты: Сөздер мен фразалардағы 
дыбыстарды дұрыс дыбыстау 

 

Көркем әдебиет: 

Тақырыбы:Ертегілер еліне саяхат 

Күні:  

Мақсаты: Отбасы туралы түсініктерін 
кеңейту,отбасындғы өзара сыйластық 

қарым-қатынас дағдыларын дамыту 

 

 Сауат ашу: 

1. Тақырыбы: Кәмпиттің сөзі. 

Ф дыбысы мен әрпі       
М              Мақсаты: Ф дыбысыжәне оның әріп                

              таңбасымен таныстыру. 

                      «Ф»дыбысы бар сөз,сөйлем, ойлап                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
                      табуына назар аудартып,сөздік                                                                    

                      қорларын дамыту.  

Сауат ашу: 

1. Тақырыбы: Тәтті балдың әлегі 

Ю дыбысы мен әрпі       
М              Мақсаты: «Юю» дыбысы және оның әріп                

              таңбасымен таныстыру. 
                      «Юю»дыбысы бар сөз,сөйлем, ойлап                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

                      табуына назар аудартып,сөздік                                                                    
                      қорларын дамыту.  

         Орыс тілі: 

1. Тема: Если только захочу, 

на Луну я полечу 

Дата: 
Цель: Произносить и различать звуки в 

словах и фразах. Находить информацию в 
картинках, иллюстрациях и соотно- сить 

их. 

         

Математика негіздері: 

1.Тақырыбы: Менің анам. 

Заттар тобын 

салыстырамын. 

( =, >, <) белгілері 
Күні: 

Мақсаты: Белгілерді тану ( 

=, >, <)Көрнекілік негізінде 

қарапайым мысалдар мен 

тапсырмаларды шешу.  
 

Жаратылстану 

Тақырыбы: Магниттің 
ерекшелігі қандай? 
Күні: 

Мақсаты: Магниттерді 
қолдану жолдарын 
пайымдау  

Сурет 

Тақырыбы: Бізді зымырандар 
күтуде.(сюжетті) 

 Күні: 
Мақсаты: Суреттегі бейненің көңіл-күйін беру 

үшін қағаз реңі мен түс үйлесімділігін таңдау. 

 

Мүсіндеу:  
Тақырыбы: Қыдырымпаз мысық 

(қазақтың«Адам итпен және мысықпен қалай 
достасты» ертегісінің желісімен, қамырмен 

жұмыс істеу) 

 Күні: 

Мақсаты: Кейіпкерлерге тән бөліктерді 
(мұрын, ауыз, көз, құлақ, аяқ, қанат) 

пропорцияны сақтай отырып, қарапайым 
әдістерді (жұмырлау, жаю, жалпайту, кескіш 

көмегімен ойып алу, т.б.) қолданып мүсіндеу, 
жұмыстың конструктивті және пластикалық 

техникаларын үйлестіріп, бөліктерді біріктіру. 

 

Музыка 
1. Тақырыбы:« Киіз үй»  

Күні: 
Мақсаты: Музыкалық шығарманың сипатын 

ажырату .  
салтанатты, қуанышты ашық- жарқын, көңілсіз 

мұңды, қайғылы) 

Тыңдау: «Қазағымның қасиетті ақ үйі ». 
(М.Күзембаев, 

Г.Жотаева) 
 

Ән айту. «Киіз үй» 
(Ж.Тұрсынбаев, Қ Баянбаев) 

Музыкалық ырғақты қозғалыс: 
«Киіз басу » (Келіншек халық күйі 

(өңд. Б.Дәлденбай) 

 

Өзін-өзі тану: 

Тақырыбы: 
«Еңбекқор 

баламыз» 

Күні: 

Мақсаты: 
еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу.  

 

Қоршаған 

ортамен танысу: 

Тақырыбы: 
«Зергерлік 

бұйымдар» 

 Күні: 

Мақсаты: Ұлттық 
қолданбалы өнер 

туралы алған 
түсінігі мен 

әсерлерін түрлі 
жолдармен жеткізу 

 



 

  

 

  

 

2. Тақырыбы: «Киіз үй»  

Күні: 
Мақсаты: Музыкалық шығарманың сипатын 

ажырату . (көңілді, салтанатты, қуанышты 
ашық- жарқын, көңілсіз мұңды, қайғылы) 

Тыңдау: «Қазағымның қасиетті ақ үйі ». 
(М.Күзембаев, 

Г.Жотаева) 
 

Ән айту. «Киіз үй» 

(Ж.Тұрсынбаев, Қ Баянбаев) 

Музыкалық ырғақты қозғалыс: 

«Киіз басу » (Келіншек халық күйі 
(өңд. Б.Дәлденбай) 

 
Аппликация:( Сәндік аппликация) 

Тақырыбы: «Басқұрды безендіреміз» 

Күні: 

Мақсаты: Қазақстан халықтарының сәндік-
қолданбалы өнерінің желісімен, өрнектерді 

симме триялы, ырғақпен, пішіндер мен ою 
элементтерін кезектестіре отырып, 

жапсырудағы өрнек элементтерінің кеңістіктік 
қатынасын есепке ала отырып, геометриялық 

пішіндер, өсімдік элементтері негізінде 
өрнектерден жапсырулар құрастыру.  
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Дене шынықтыру 

1.Тақырыбы: Байқоныр 

Күні: 

 (негізгі қимылдар) 
Жүру мен жүгірудің негізгі 

түр лерін орындау, оларды 
алмастыру, қара пайым 

дене жаттығуларымен 
алмастыру. 

 

 
2.Тақырыбы: Аттракцион 

 (Ауада) 

Күні: 

(негізгі қимылдар) 
Организмнің төзімділігі 

мен жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 

жүктемелерді біртіндеп 
үдетумен дене жаттығу- 

ларын орындау 

 

3. Ғарышқа саяхат 

Күні: 

 (негізгі қимылдар) 
Жүру мен жүгірудің негізгі 

түр лерін орындау, оларды 
алмастыру, қара пайым 

дене жаттығуларымен 
алмастыру 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Жолда абайла. 

Күні: 

Мақсаты: Берілген тақырып аясында 
диалогке қатысу  

Дидактикалық ойын: «Сыңарын тап» 

Мақсаты: Байқампаздыққа және 

шапшаңдыққа үйрету 

 

Көркем әдебиет: 

Тақырыбы: Сәруәр (ертегі)  

Күні: 

Мақсаты: Дыбыстарды түрлі екпінде 
анық және дұрыс айту, сыбырлап және 

қатты айту 

 

Сауат ашу: 

1. Тақырыбы: Тәтті балдың әлегі 

Ю дыбысы мен әрпі       
М              Мақсаты: «Юю» дыбысы және оның әріп                

              таңбасымен таныстыру. 

                      «Юю»дыбысы бар сөз,сөйлем, ойлап                                                                                                                                                                                                                                                                                                       
                      табуына назар аудартып,сөздік                                                                    

                      қорларын дамыту. 

Сауат ашу 

Тақырыбы: Балмұздақ. 

Э дыбысы мен әрп 

Күні:  

Мақсаты: Ээ  дыбысы және оның әріп 
таңбасымен таныстыру. «Э»дыбысы 

келетін  сөздерге мысал келтіру 

 

Орыс тілі:  

1.Тема: Как мы проводим вы- 

ходной день? 

Дата: 

Цель: отвечать на элементарные вопросы 
жестами (например, указав на предмет 

или картинку), словами и короткими 
фразами. 

 

Математика негіздері: 

1.Тақырыбы: Менің 

достарым. Заттар 

тобын салыстырамын. 
Күні: 

Мақсаты: Таңбаларды 
таныту ( =, >, <) 
 

Жаратылстану 

Тақырыбы: Сен табиғатқа 

қандай пайдалы іс-әрекет 
жасадың? 

Біз табиғатты қорғаймыз 

Күні: 

Мақсаты: Табиғатқа зиян 
келтіруі ықтимал жағдаяттар 
мен іс-әрекеттерді атау. 
Экологиялықтәулікті түсіндіру; 
адамның табиғатпен 
байланысын және өзара 
әрекетін анықтау. 

 

 

Сурет: 

Тақырыбы: «Шөл даламен керуен келеді» 

(Сюжетті) 

Күні: 
Мақсаты: Шамасы әртүрлі біртектес 

заттардың, бөлшектердің суретін салып, 
оларды суретте симметриялы орналастыру.  

 

Мүсіндеу:  
Тақырыбы: Зымырандар аспанға қарай 

самғайды(ғарыш айлағы)  

Күні: 

Мақсаты: Бұйымды тұғырға орнату техникасын 
пайдалану, бір тұғырға бірнеше бұйымды 

орналастыру. 

 

Музыка: 
1. Тақырыбы:«Тұсау кесу» 

Күні: 
Мақсаты: Музыкалық дыбыстың негізгі 

қасиеттерін ұзақтығына (ұзақ, қысқа), 
қаттылығана (қатты, ақырын)тембріне қарап 

ажырату 

 Тыңдау: «Тәй–тәй»..Байділдаев 

 
Ән айту. «Тұсаукесер жыры» 

(халық әні, өңдеген Б.Жүсіпәлиев) 

Музыкалық ырғақты қозғалыс: 

«Етек– етек » (ән– ойын)  
2. Тақырыбы:«Тұсау кесу» 

Күні: 
Мақсаты: Музыкалық дыбыстың негізгі 

қасиеттерін ұзақтығына (ұзақ, қысқа), 
қаттылығана (қатты, ақырын)тембріне қарап 

ажырату 

 

Өзін-өзі тану:  

Тақырыбы: 
«Қамқорлық жасай 

білу» 

Күні: 

Мақсаты: 
қамқорлық ұғымы 

туралы түсініктерін 
кеңейту. 

 



 

    Тыңдау: «Тәй–тәй ». 

(Ө.Байділдаев, М.Жұмағалиев) 
Ән айту. «Тұсаукесер жыры» 

(халық әні, өңдеген Б.Жүсіпәлиев) 

Музыкалық ырғақты қозғалыс: 

«Етек– етек » (ән– ойын) 

 

Аппликация:( оригами техникасын пайдалана 
отырып көлемді аппликация жасау)   

Тақырыбы: «Желкенді кеме» 

Күні: 
Мақсаты: Елестету арқылы геометриялық 

пішіндер негізінде бірнеше бөліктен тұратын 
заттардың жапсырмасын құрастыру, 

бөлшектерді жапсыру бірізділігін дұрыс 
қолдана отырып, тұтас ойыншық бейнелерін 

жасау немесе қисық жыртып алынған қағаздан 
жұмсақ ойыншық бейнелерін құрастыру 
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Дене шынықтыру 

1.Секіртпемен секіру 

Күні: 

(негізгі қимылдар) 
Секірудің әртүрлі түрлерін 

орындау,тепе-теңдікті 
сақтай отырып өзгермелі 

жағдайлардағы секірулер. 

 

2. Шеңбер бойымен жүгіру 

(Ауада) 

Күні: 

(негізгі қимылдар) 
Организмнің төзімділігі 

мен жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 

жүктемелерді біртіндеп 
үдетумен дене жаттығу- 

ларын орындау 

 

Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері 

Тақырыбы:Қауіпсіздік 
мектебі. Мен үйдемін. 

Күні: 
Мақсаты: Үйдегі 

қарапайым қауіпсіздік 
ережелерін білу. 

 

 

Сөйлеуді дамыту: 

Тақырыбы: Кітап-алтын қазына  
 Мақсаты: Сөздердің лексикалық 

мағынасы менмәнін түсіну, мағынасы 
бойынша жақын/қарама-қарсы сөздерді 

сөйлегенде қолдану 

Күні:  

 

Көркем әдебиет: 

Тақырыбы: Ең керемет дәм 

Мақсаты: Шағын өлеңдерді, фольклор 
жанрларын мәнерлеп жатқа айту. 

Күні:  

 

Сауат ашу: 

Тақырыбы: Балмұздақ. 

Э дыбысы мен әрп 

Күні:  

Мақсаты: Ээ  дыбысы және оның әріп 

таңбасымен таныстыру. «Э»дыбысы 
келетін  сөздерге мысал келтіру 

 

Сауат ашу: 

1.Тақырыбы: Не тәтті, не ащы? 

Щ дыбысы мен әрпі  
Күні: 
Мақсаты: Щщ  дыбысымен 

таныстыру,Щ  дыбысы кездесетін 
сөздерге мысалдар келтірту. 

 

Орыс тілі: 
1.Тема:Кто работает в школе? 

Күні: 
Цель: внимательно слушать речь и 

правильно реагировать на нее  
 (использование мимики и жестов, 

выполнение действий) 

 

 

 

 

 

Математика негіздері: 

1. Тақырыбы: Мен мектепке 

барамын.Қосамын және 

азайтамын. 
Күні: 

Мақсаты: «+» таңбасын 
заттарды қосатын таңба 

ретінде, «–» таңбасын заттар 

тобынан кемітутаңбасы 

ретінде түсіну және 

оларды пайдалану.  
Күні: 

 

Жаратылстану: 

Тақырыбы: Ауа мен суды 
ластамау үшін не істеу керек? 
Қазақстанның қорықтары. 

Күні: 

Мақсаты:  Ауа, судың неден 
ластану себептерін білу, 

оларды атау. Қазақстанның 
қорықтарын атай білу. 
 

Құрастыру: 
Тақырыбы: Ертегідегі 
ғажайып сарай 

Мақсаты: Жобаны 
командада жасау, команда 

үшін маңызы мен өз орнын 

білу. 
  

Сурет: 

Тақырыбы:« Шеберлер ауылында» (сәндік) 

Күні: 

Мақсаты: Өрнек ішінде геометриялық 
пішіндер мен өсімдік элементтерін 2-3 

элементтен кезектестіріп үйлесімді 
орналастыру. 

  

 

Мүсіндеу:  

Тақырыбы: Қызу еңбек қайнаған, менің жеміс 
бағымда (Т. Молдағалиевтің «Алма бағында» 

әдеби шығармасының желісімен)  

Күні: 

Мақсаты: Басқа балалармен топтасып немесе 
жекелей біртекті заттардан образдар мен 

сюжеттік композициялар жасау (мысалы, 
ертегі, әңгіме, балаларға арналған халық 

әндері, санамақ, мазақтамалар, аңыздар 
желісімен).  

Музыка: 
1. Тақырыбы:«Бесік жыры» 

Күні: 
Мақсаты:Тыңдалған музыкалық шығармадағы 

қарқынды (жылдам, баяу) динамиканы (қатты, 
ақырын) регистрді (жоғары – «құс», орташа–

«қоян», төмен–«аю» ) анықтау  

Тыңдау: «Бесік жыры». 

(Қ.Өрісбаев, Ш.Мұхамеджанов) 
Ән айту. «Бесік жыры»(Б.Аманжол) 

 
2. Тақырыбы:«Бесік жыры» 

Күні: 
Мақсаты:Тыңдалған музыкалық шығармадағы 

қарқынды (жылдам, баяу) динамиканы (қатты, 
ақырын) регистрді (жоғары – «құс», орташа–

«қоян», төмен–«аю» ) анықтау 
Тыңдау: «Бесік жыры».(Қ.Өрісбаев, 

Ш.Мұхамеджанов)Ән айту. «Бесік жыры» 

(Б.Аманжол) 

 

Өзін-өзі тану: 

Тақырыбы:«Әдеп
ті болу» 

Күні: 
Мақсаты:әдепті 

болуға үйрету. 

 

Қоршаған 

ортамен танысу: 

Тақырыбы:«Қазақ 

халқының 
мәдениеті» 

Күні: 
Мақсаты: Көрнекі 

материалдарды 
зерделеу негізінде 

қазақ халқының 
көшпенділік 

тұрмысын сипаттау 

 



 

   Аппликация:(Заттық аппликация) 

Тақырыбы:Тақияны безендіреміз 

Күні: 

Мақсаты: Қазақстан халықтарының сәндік-
қолданбалы өнерінің желісімен, өрнектерді 

симме триялы, ырғақпен, пішіндер мен ою 
элементтерін кезектестіре отырып, 

жапсырудағы өрнек элементтерінің кеңістіктік 
қатынасын есепке ала отырып, геометриялық 

пішіндер, өсімдік элементтері негізінде 

өрнектерден жапсырулар құрастыру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 Дене шынықтыру 

1. Жарыса жүгіру. 

Күні: 

 (негізгі қимылдар) 
Организмнің төзімділігі мен 

жаттыққандығын жетілдіру 
үшін түрлі жүктемелерді 

біртіндеп үдетумен дене 
жаттығу- 

ларын орындау 

  

 

2. Төртеуден сапқа тұру. 
           (Ауада) 

Күні: 

 (негізгі қимылдар) 

Организмнің төзімділігі мен 
жаттыққандығын жетілдіру 

үшін түрлі жүктемелерді 
біртіндеп үдетумен дене 

жаттығу- 
ларын орындау 

 
3. 80-120 м үздіксіз 2-3 

минут  жүгіру 

Күні: 

 (негізгі қимылдар) 
Жүру мен жүгірудің негізгі 

түр лерін орындау, оларды 
алмастыру, қара пайым дене 

жаттығуларымен алмастыру          

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Мен білімді баламын  

Күні:  

Мақсаты: Сөздер мен фразалардағы 
дыбыстарды дұрыс дыбыстау 

 

Көркем әдебиет: 

Тақырыбы: Кім болғым келеді? 

Күні:  

Мақсаты: Шағын мәтіндер, балалар 

тақпақтары және т.б. мазмұны бойынша 

сұрақтарға жауап беру 

 

 Сауат ашу: 

1. Тақырыбы: Дәрумендер. 

В дыбысы мен әрпі.       
                       Мақсаты:Ввдыбысымен тныстыру.                                                                                            
                      «В»дыбысы бар сөз,сөйлем, ойлап                                                                       

                      табуына назар аудартып,сөздік                                                                    
                      қорларын дамыту. «В» әрпін таныту; 

Күні: 

 

2. Тақырыбы: Щеткалар – тазалық 

сақшысы. 
Ë дыбысы мен әрпі  
Күні: 
Мақсаты: Ёё  дыбысымен таныстыру. 

«Ё»дыбысы бар сөз,сөйлем, ойлап             

табуына назар аудартып,сөздік «Ёё» әрпін 
таныту     

Орыс тілі: 

1. Тема: Дружи с гаджетами 

Дата: 

Цель: Произносить и различать звуки в 
словах и фразах. Находить информацию в 

картинках, иллюстрациях и соотно- сить их. 

             

Математика негіздері: 

1.Тақырыбы: Менің 

отбасым. Қосамын 

және азайтамын.  
Күні: 

Мақсаты: «+» таңбасын 
заттарды қосатын таңба 

ретінде, «–»таңбасын заттар 

тобынан алу 

таңбасы ретінде түсіну және 

оларды пайдалану..  
 

  
 

Жаратылстану 

Тақырыбы: Жансыз 
табиғатқа не жатады?   

Күні: 

Мақсаты: Жансыз табиғатқа 
жататын денелер мен заттарды 
анықтау 

Сурет 

Тақырыбы: Жұлдызгүл –

мектеп гүлі (пәндік) 
 Күні: 

Мақсаты: Түрлі сызықтарды 

(түзу, қисық, зигзаг, 
ирек,т.б.)пайдаланып, 

қарапайым заттар мен күрделі 

емес сұлбаларды салу. 
 

Мүсіндеу:  

Тақырыбы: Түлкі мен ешкі 

(қазақтың «Түлкі мен ешкі» 

ертегісінің желісі бойынша) 
Күні: 
Мақсаты: Басқа балалармен 

топтасып немесе жекелей 
біртекті заттардан образдар мен 

сюжеттік композициялар жасау 
(мысалы, ертегі, әңгіме, 

балаларға арналған халық әндері, 
санамақ, мазақтамалар, аңыздар 

желісімен).  

  

Музыка 

1. Тақырыбы:« «Ардақты 

ұстазым»  

Күні: 

Мақсаты: Музыканы  тыңдау 
және орындау барысында өз 

сезімдерімен толғаныстарын 
сипаттау  

Тыңдау: «Ұстаз – ол». 

(Д.Қиқымов. Г.Орманов) 

«Салауат» (муз мен сөзі 

М.Оразалиева) 

Ән айту. «Мұғалім» 

(Қ.Сақай) 

Музыкалық ырғақты 
қозғалыс:«Қамажай» (халық 

әні, өңдеген Н.Меңдіғалиев )2. 

Тақырыбы: «Ардақты 

ұстазым» 
Күні: 
Мақсаты: Музыканы  тыңдау 

және орындау барысында өз 

Өзін-өзі тану: 

Тақырыбы: «Әдепті 
болу» 

Күні: 
Мақсаты: халықтар 

достығы туралы 
түсініктерін кеңейту.  

 

 



сезімдерімен толғаныстарын 

сипаттау 

Тыңдау: «Ұстаз – ол». 

(Д.Қиқымов. Г.Орманов) 

«Салауат» (муз мен сөзі 

М.Оразалиева) 
Ән айту. «Мұғалім» 

(Қ.Сақай) 

Музыкалық ырғақты 

қозғалыс:«Қамажай» (халық 

әні, өңдеген Н.Меңдіғалиев ) 
 
Аппликация:(Заттық  

аппликация) 
Тақырыбы: «Әдемі көбелек» 

Күні: 
Мақсаты: Табиғи және қолдан 

жасалған екіге бүктелген, 
қатпарлап бүктелген қағаздардан 

түрлі  симметриялық пішіндерді 
қиып алу. 



 

 

 

Өтпелі тақырып  «Әрқашан күн сөнбесін » Мамыр айы 

 

Мақсаты: балалардың бойында адамгершілік қасиеттерді, жақын адамдарына 

сүйіспеншілікті, оларға қамқорлық жасауға ынтасын, өзінің туған ауылына, өз 

еліне құштарлық сезімді, оның тарихына қызығушылықты тәрбиелеу. 

 

Міндеттері:Достық, ынтымақ сөздерінің маңыздылығын түсіндіру. Сыйластық, 

татулық туралы түсініктерін кеңейту. Үлкендермен, құрбылармен сыйластық 

қарым-қатынас мәдениетін дамыту.Еліне адал азамат болуға тәрбиелеу. 
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Дене шынықтыру 
1. Жарыса жүгіру. 

Күні: 

 (негізгі қимылдар) 

Организмнің 
төзімділігі мен 

жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 

жүктемелерді біртіндеп 

үдетумен дене 
жаттығу- 

ларын орындау 

  

 
2. Төртеуден сапқа 

тұру. 
           (Ауада) 

Күні: 

 (негізгі қимылдар) 

Организмнің 
төзімділігі мен 

жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 

жүктемелерді біртіндеп 
үдетумен дене 

жаттығу- 
ларын орындау 

 

3. Қауіпсіз мінез-

құлық негіздері 

Тақырыбы: 
Дәрумендер 

Күні: 

Мақсаты: Дұрыс 
тамақтану ережесін 

білу және қолдану. 

          

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: Ағайынды екеуміз 

Күні:  
Мақсаты: Сөздер мен фразалардағы 

дыбыстарды дұрыс дыбыстау 

 

Көркем әдебиет: 

Тақырыбы: Тату доспыз бәріміз. 

Күні:  

Мақсаты: Достық, татулық туралы 
тереңірек біледі 

 

 Сауат ашу: 

1. Тақырыбы: Щеткалар – тазалық 

сақшысы.Ë дыбысы мен әрпі  
Күні: 
Мақсаты: Ёё  дыбысымен таныстыру. 

«Ё»дыбысы бар сөз,сөйлем, ойлап             
табуына назар аудартып,сөздік «Ёё» 

әрпін таныту 

Күні: 

 

2. Тақырыбы: Цеп-цеп қалай 

ауырды?Ц дыбысы мен әрпі  
Күні:  
Мақсаты: Ц  дыбысы және оның әріп 

таңбасымен таныстыру. «Ц»дыбысы 
келетін  сөздерге мысал келтіру 

Орыс тілі: 

1. Тема: Мои друзья. Волшебный цвет 

Дата: 
Цель: Произносить и различать звуки в 

словах и фразах. Находить информацию 
в картинках, иллюстрациях и соотно- 

сить их. 

             

Математика негіздері: 

1.Тақырыбы: Туған өлке 

табиғаты.Қосуды және 

азайтуды үйренемін. 
Күні: 

Мақсаты: «+» таңбасын 

заттарды қосатын таңба 

ретінде, «–» таңбасын заттар 

тобынан алу 

таңбасы ретінде түсіну және 

оларды пайдалану..  
 

  
 

Жаратылстану 

Тақырыбы: Жанды және жансыз 
табиғаттың айырмашылығы неде?   

Күні: 

Мақсаты: Жанды және жансыз 
табиғаттың 
өзара байланысын түсіндіру 

Сурет 
Тақырыбы: Бір шаңырақ астында  (сюжетті) 

 Күні: 
Мақсаты: Суреттегі бейненің көңіл-күйін беру 

үшін қағаз реңі мен түс үйлесімділігін таңдау. 

 

Мүсіндеу:  
Тақырыбы:Ауылым менің жайлауда  

 Күні: 

Мақсаты: Басқа балалармен топтасып немесе 
жекелей біртекті заттардан образдар мен 

сюжеттік композициялар жасау (мысалы, ертегі, 
әңгіме, балаларға арналған халық әндері, 

санамақ, мазақтамалар, аңыздар желісімен).  

  

Музыка 
1. Тақырыбы:«Алматының алмасы»  

Күні: 
Мақсаты: Музыканы  тыңдау және орындау 

барысында өз сезімдерімен толғаныстарын 
сипаттау  

Тыңдау: «Алматы»  
(Е.Хасанғалиев, А.Асылбеков) 

Ән айту. «Мен алманы жақсы көрем» (муз.мен 
сөзі Д.Қиқымов) 

Музыкалық ырғақты қозғалыс: 
«Билеп үйренеміз», «Билейміз» 

(М.Мусоргский) 
2. Тақырыбы: «Алматының алмасы»  

Күні: 
Мақсаты: Музыканы  тыңдау және орындау 

барысында өз сезімдерімен толғаныстарын 
сипаттау 

Тыңдау: «Алматы»  
(Е.Хасанғалиев, А.Асылбеков) 

Ән айту. «Мен алманы жақсы көрем» (муз.мен 
сөзі Д.Қиқымов) 

Музыкалық ырғақты қозғалыс: 
«Билеп үйренеміз», «Билейміз» 

(М.Мусоргский) 

Өзін-өзі тану: 

Тақырыбы: 
«Халықтар 
достығы» 

Күні: 

Мақсаты: 
халықтар достығы 
туралы түсініктерін 

кеңейту.  

 

 



 

  

 

 Аппликация:(Заттық  аппликация) 

Тақырыбы: «Әдемі көбелек» 

Күні: 

Мақсаты: Табиғи және қолдан жасалған екіге 
бүктелген, қатпарлап бүктелген қағаздардан 

түрлі  симметриялық пішіндерді қиып алу.                        
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Дене шынықтыру 

1.Тақырыбы: 400 м 
дейін баяу жүгіру. 

Күні: 

 (негізгі қимылдар) 

Жүру мен жүгірудің 
негізгі түр лерін 

орындау, оларды 
алмастыру, қара пайым 

дене жаттығуларымен 

алмастыру 
. 

 
 

2.Тақырыбы: 20 м 
үзіліспен (2-3 рет) 

шапшаң жүгіріп өту. 
 (Ауада) 

Күні: 

(негізгі қимылдар) 

Организмнің 
төзімділігі мен 

жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 

жүктемелерді біртіндеп 
үдетумен дене 

жаттығу- 
ларын орындау 

 
Арқаннан секіру 

Күні:  

(негізгі қимылдар) 

Организмнің 
төзімділігі мен 

жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 

жүктемелерді біртіндеп 
үдетумен дене 

жаттығу- 

ларын орындау 
. 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Ынтымақ мерекесі 

Күні: 

Мақсаты: Берілген тақырып аясында 
диалогке қатысу  

 

Көркем әдебиет: 

Тақырыбы:Дос болайық бәріміз   

Күні: 

Мақсаты: Дыбыстарды түрлі екпінде 

анық және дұрыс айту, сыбырлап және 
қатты айту 

 

Сауат ашу 

Тақырыбы: Біз чемпион  боламыз.Ч 

дыбысы мен әрпі 
 Күні: 

Мақсаты: Чч дыбысы және оның әріп 
таңбасымен таныстыру 

 

Тақырыбы: Біз чемпион  боламыз.Ч 

дыбысы мен әрпі 
 Күні: 

Мақсаты: Чч дыбысы және оның әріп 
таңбасымен таныстыру 

 

Орыс тілі:  

1.Тема: Хоровод дружбы.  

Дата: 

Цель: отвечать на элементарные 
вопросы жестами (например, указав на 

предмет или картинку), словами и 
короткими фразами. 

 

 

Математика негіздері: 

1.Тақырыбы: Жемістер мен 

көгөністер. 

Мысалдар шығарамын.                             
Күні: 
Мақсаты: Көрнекілік негізінде 

қарапайым мысалдар мен 
тапсырмаларды шешу.. 

Күні: 

  
 

 

Жаратылстану 

Тақырыбы: Қызыл кітап не 

үшін қажет?   Қызыл кітаптағы 
өсімдіктер әлемі.                                  
Күні: 

Мақсаты: «Қызыл 
кітаптың»маңыздылығын түсіндіру 

. Қызыл кітапқа еңгізілген 
өсімдіктерді атай білу. 

 

Құрастыру 

Тақырыбы: «Мен дойбы 

ойнауды  үйренемін» 

 Күні:  

Мақсаты: Жобаны командада 
жасау, команда үшін маңызы мен 

өз орнын білу 

Сурет: 

Тақырыбы: «Қымыз құюға арналған кесе» 

(Сәндік) 

Күні: 
Мақсаты: Заттарды жерге, суға, аспанға 

қатыстылығы бойынша  орналастырып, 
заттардың және зат бөлшектерінің пішінін, 

пропорцияларын, түсін есепке ала отырып, 
кеңістіктік арақатысын бейнелеу. 

 

Мүсіндеу:  
Тақырыбы: Қалықтап ұшқан бүркіт 

Күні: 
Мақсаты:Дененің қарапайым пропорцияларын 

есепке ала отырып, қозғалыстағы адамның 
немесе жануардың қарапайым фигурасын 

мүсіндеу, фигураны тік немесе көлденең 
орналастыру, фигура бөліктерін өзара қосып, 

олардың бір-біріне қосылған жерін арнайы 

кескіш көмегімен тегістеп, жымдастыру. 

 

Музыка: 

1. Тақырыбы:«Біз мектепке барамыз» 

Күні: 

Мақсаты: Музыка жанрларын (күй, ән, би, 
марш) ажырату  
Тыңдау: «Мектебім».(Б.Бисенова) 
Ән айту. «Мектебім»(А.Махамбетова) 

Музыкалық ырғақты қозғалыс:«Қандай 
аспап?» (муз Б.Дәлденбай, А.Меңжанова )  

2. Тақырыбы:«Біз мектепке барамыз» 

Күні: 

Мақсаты: Музыка жанрларын (күй, ән, би, 
марш) ажырату 

 Тыңдау: «Мектебім». 
(Б.Бисенова) 

Ән айту. «Мектебім» 
(А.Махамбетова) 

Музыкалық ырғақты қозғалыс:«Қандай 

аспап?» (муз Б.Дәлденбай, А.Меңжанова ) 

 

Өзін-өзі тану:  

Тақырыбы: 
«Нағыз адал дос» 

Күні: 
Мақсаты: татулық 

, ынтымақ 
ұғымдары туралы 

түсініктерін 
кеңейту. 

 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Тақырыбы: 
Өмірлері өнеге 

болған ұлы адамдар 

Күні: 

Мақсаты: Белгілі 
батырлармен және 

тұлғалармен 
танысып, олар 

жайлы әңгімелеп 
айту  



 

   

 

Аппликация:(Заттық  аппликация) 

Тақырыбы: «Жұлдызшылар әлемі» 

Күні: 

Мақсаты: Симметриялы емес заттарды 
бейнелеу үшін суреті салынған немесе қиялдағы 

контур бойынша сұлбаларды қию 
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Дене шынықтыру 

1. 20минут үзіліспен 
шапшаң жүгіріп өту. 

Күні: 

(негізгі қимылдар) 

Секірудің әртүрлі 
түрлерін орындау,тепе-

теңдікті сақтай отырып 
өзгермелі 

жағдайлардағы 

секірулер. 

 

2. Құрсау арқылы 
секіру. 

(Ауада) 

Күні: 

(негізгі қимылдар) 
Организмнің 

төзімділігі мен 
жаттыққандығын 

жетілдіру үшін түрлі 
жүктемелерді біртіндеп 

үдетумен дене 
жаттығу- 

ларын орындау 

 

3. Қауіпсіз мінез-

құлық негіздері 

Тақырыбы: Мен  
көшедемін. Жолда 

жүру ережесі. 

 Күні: 

Мақсаты: Таныс емес 
аялдамада өзін-өзі 

ұстау ережесін түсіну 

 

Сөйлеуді дамыту: 

Тақырыбы: Жеңіс мерекесі 
 Мақсаты: Жеңіс күні туралы түсінік 

беру 

Күні:  

Дидактикалық ойын: «Бағдаршам» 

Мақсаты:көшеде жүру ережесін еске 

түсіру. 

 

Көркем әдебиет: 

Тақырыбы: Өс, ұлан! (өлең) 
Мақсаты: Шағын өлеңдерді, фольклор 

жанрларын мәнерлеп жатқа айту. 

Күні:  

 

Сауат ашу: 

1.Тақырыбы: Жантайбек пен айпад.ь 

және ъ 

Күні:                                                                                                                      

Мақсаты: Ъ, ь белгілерін 
ажыратады. Суреттегі заттардың 

аттарын атай алады, сөздегі ъ, ь 

белгісінің орнын ажыратады. 
2. Тақырыбы: Жантайбек пен 

айпад.ь және ъ 

Күні:                                                                                                                      

Мақсаты: Ъ, ь белгілерін 

ажыратады. Суреттегі заттардың 

аттарын атай алады, сөздегі ъ, ь 
белгісінің орнын ажыратады.. 
Орыс тілі: 

1.Тема: Мир нужен детям, мир нужен 

всем! 

Күні: 

Цель: внимательно слушать речь и 

правильно реагировать на нее  

 (использование мимики и жестов, 

выполнение действий) 

Математика негіздері: 

1. Тақырыбы: Серуен. 

Қорытындылау                             
Күні: 

Мақсаты: Материалды 

қорытындылау. 

Күні: 

 

 

 

Жаратылстану: 

Тақырыбы: Табиғат бұрышында 
еңбектің қандай түрлерін атқаруға 
болады?  
Балықты қалай күтуге болады? 

 Күні: 

Мақсаты: Өсімдіктер мен 
жануарларға күтім жасаудың 
тәсілдерін түсіндіру, 
оларды атай білу. Табиғат 
бұрышындағы жануарларға күтім 

жасай білуге үйрету. 

Сурет: 

Тақырыбы:«Серуенде» (Сюжетті) 

Күні: 

Мақсаты: Заттарды жерге, суға, аспанға 
қатыстылығы бойынша орналастырып, 

заттардың және зат бөлшектерінің пішінін, 
пропорцияларын, түсін есепке ала отырып, 

кеңістіктік арақатысын бейнелеу  

 

Мүсіндеу: (Заттық мүсіндеу) 

Тақырыбы: Жәндіктер 

Күні: 

Мақсаты: жәндіктерді жасай білуді 

  

Музыка:                                   Күні: 
1. Тақырыбы:«Ардақты ұстазым» 

Мақсаты:Тыңдалған музыкалық шығармадағы 
қарқынды (жылдам, баяу) динамиканы (қатты, 

ақырын) регистрді (жоғары – «құс», орташа–
«қоян», төмен–«аю» ) анықтау  

Тыңдау: «Ұстаз – ол».(Д.Қиқымов. Г.Орманов) 
«Салауат» (муз мен сөзі М.Оразалиева) 

Ән айту. «Мұғалім»(Қ.Сақай) 
Музыкалық ырғақты қозғалыс:«Қамажай» 

(халық әні, өңдеген Н.Меңдіғалиев ) 
2. Тақырыбы:« Ардақты ұстазым» 

Күні: 
Мақсаты:Тыңдалған музыкалық шығармадағы 

қарқынды (жылдам, баяу) динамиканы (қатты, 
ақырын) регистрді (жоғары – «құс», орташа–

«қоян», төмен–«аю» ) анықтау 
Тыңдау: «Ұстаз – ол».(Д.Қиқымов. 

Г.Орманов)«Салауат» (муз мен сөзі 
М.Оразалиева) 

Ән айту. «Мұғалім»(Қ.Сақай) 
Музыкалық ырғақты қозғалыс:«Қамажай» 

(халық әні, өңдеген Н.Меңдіғалиев ) 

 

Өзін-өзі тану: 

Тақырыбы:«Бейбі
тшілік әдемі» 

Күні: 
Мақсаты:Бейбітші

лік ұғымы  туралы 
түсініктерін 

кеңейту 

 



 

  

 
 Аппликация: 

Тақырыбы:Қонструктор құрастырамыз 

Күні: 

Мақсаты: . Шаблон/есте сақталған үлгі/затқа 
қарап жапсыруларды құрастыру, сәйкес түсті, 

пішінді, заттардың фактурасы мен 
пропорцияларын таңдау, бөлшектерді жапсыру 

бірізділігін дұрыс пайдалану  
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Дене шынықтыру 

1.Тақырыбы:Көздеп 
лақтыру 

 Күні: 

 (негізгі қимылдар) 
Организмнің 
төзімділігі мен 

жаттыққандығын 
жетілдіру үшін түрлі 

жүктемелерді біртіндеп 

үдетумен дене 
жаттығу- 

ларын орындау 

 

2.Тақырыбы: Бір 
саптан екінші сапқа 

ауысы. 

Күні:  

(негізгі қимылдар) 
Организмнің 

төзімділігі мен 
жаттыққандығын 

жетілдіру үшін түрлі 
жүктемелерді біртіндеп 

үдетумен дене 
жаттығу- 

ларын орындау 
 

Арқаннан секіру 

Күні:  

(негізгі қимылдар) 
Организмнің 

төзімділігі мен 
жаттыққандығын 

жетілдіру үшін түрлі 
жүктемелерді біртіндеп 

үдетумен дене 
жаттығу- 

ларын орындау 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: «Қасқыр,түлкі,әтеш» 
ертегісі 

Күні:  
М            Мақсаты: Ертегі мазмұнын түсіндіру.                   

                Сөздік қорларын  толықтыру,сөйлеу  
                 мәденниетін ойлау қабілетін дамыту 

 

Көркем әдебиет: 

Тақырыбы: «Не үйрендім?» 

Күні: 
Мақсаты: Ілікпе сөз бен фразаларды 

айтуда тыныс алуды реттеу. Интонация-
ларды ажырата алу және оларды айту 

 

Сауат ашу  

Тақырыбы: «Әйбат біздің Әліпби»  

Күні:                                                                                                                             

 Мақсаты: Тілдің дыбыстарын естіп 
қабылдау, оларды сөздер ішінен бөлу 

және сөзсіз жеке айту 
 

 Сауат ашу  
Тақырыбы:«Әйбат біздің Әліпби»  

Күні:                                                                                                                             
 Мақсаты: Тілдің дыбыстарын естіп 

қабылдау, оларды сөздер ішінен бөлу 

және сөзсіз жеке айту. 

 

 

Орыс тілі:  
1.Тема: Как  я готовлюсь к школе? 

Күні: 
Цель: учить детей говорить об 

основных признаках осени.  

 

Математика негіздері: 

1.Тақырыбы: Гигиена. Менің 

қолымнан 

не келеді және нені білемін.. 
Күні: 
Мақсаты: Баланың 

жетістіктерінің деңгейін   
анықтау. 

 

 

Жаратылстану: 

Тақырыбы: «Қамқорлық 

жасау»дегенді қалай түсінесің? 
Қызыл кітаптағы жануарлар 
дүниесі. 

Күні: 

Мақсаты: Өсімдіктер мен 

жануарларға күтім жасаудың 

тәсілдерін түсіндіру,оларды 

атай білу. Қызыл кітапқа 

енгізілген жануарлар. 
 

Құрастыру: 

Тақырыбы: «Мен санап 
үйренемін» 

Күні: 
Мақсаты: Жобаны командада 

жасау, команда үшін маңызы мен 
өз орнын білу. 

 

Сурет 

Тақырыбы: «Мен мектепке барамын»(ұжымдық 
жұмыс) 

Күні: 
Мақсаты: Заттарды жерге, суға, аспанға 

қатыстылығы бойынша орналастырып, 
заттардың және зат бөлшектерінің пішінін, 

пропорцияларын, түсін есепке ала отырып, 
кеңістіктік арақатысын бейнелеу.   

 

Мүсіндеу:  
Тақырыбы:Ермексаз алқабына саяхат 

 Күні: 
Мақсаты: қарапайым көркем бейнелерді жасай 

білуді үйрету  

 

Музыка: 
1. Тақырыбы: «Жаз жайлауда»  

Күні: 
Мақсаты:Таныс әннің, музыкалық шығарманың 

күшті және әлсіз бөліктерін ажырату.  

 

Тыңдау: «Саржайлау»Тәттімбет. 

 

Ән айту. « Мен жайлауға барамын». 
Б.Қыдырбекова.  

Музыкалық дидактикалық ойын: «Балапан 
мен мысық» 

2. Тақырыбы: «Жаз жайлауда»  

Күні: 

Мақсаты:Таныс әннің, музыкалық шығарманың 
күшті және әлсіз бөліктерін ажырату.  

Тыңдау: «Саржайлау»Тәттімбет. 
Ән айту. « Мен жайлауға барамын». 

Б.Қыдырбекова.  
Музыкалық дидактикалық ойын: «Балапан 

мен мысық» 

 

Өзін-өзі тану:  

Тақырыбы: 
«Жолың болсын 

Өзін - өзі тану» 

Күні: 

Мақсаты: алған 
білімдерін бекіту. 

 

Қоршаған 

ортамен танысу 

Тақырыбы: 
Өмірлері өнеге 

болған ұлы 
адамдар. 

Күні: 
Мақсаты: Белгілі 

батырлармен және 
тұлғалармен 

танысып, олар 
жайлы әңгімелеп 

айту 

 



 

   Аппликация:(Сюжеттік  аппликация) 

Тақырыбы:Күнтүзбе 

Күні: 

Мақсаты:Жапсыруда дербес немесе ұжымдық 
сюжеттік композиция жасау, заттардың 

кеңістіктік 

 

 


