


Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық (бұдан 

әрі-ҰІӘ) 

 «Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай алады 

  

 

«Тәрбиеші апайлар» 

тақпағын мәнерлеп 

оқу.  

Мақсаты: Тақпағын 

қайталай отырып 

апайларын жақсы 

көре алады. 

 

Тіл ұстарту 

жаттығулары 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар 

екі бірдей заттарды 

таба алады.  

  

 «Дүкенші» 

Мақсаты: Балалар 

мағынасын түсініп 

топтасып ойнауды 

түсінеді. 

  

«Не артық» 

Мақсаты: Суретте 

көрсетілген артық 

суретті алып тастап, 

дәрігерге керекті 

заттардың суретін қоя 

алады. 

  

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша  ҰІӘ 

 

                                                                   1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту   

Міндеті: Сөйлегенде 

көп мағыналы 

сөздерді, синонимдер 

мен антонимдерді 

қолдану, 

-Адамдардың қарым-

қатынасын, олардың 

еңбекке қатынасын 

білдіретін 

үстеулермен байыту 

Мақсаты :  Тақырыпқа 

байланысты әңгіме 

құрауды үйрету. 

Дене шынықтыру 

Міндеті: -  Балаларды 

жарыс элементтері бар 

ойындар мен 

эстафеталық ойындарға 

қатысуға баулу 

Мақсаты Заттарды тік 

нысанаға лақтыруды 

үйрене түсу, иықтан 

жоғары алға қарай 

шұғыл шығарып, 

қолды айналдыра 

сермеп лақтыру 

дағдыларын дамыту 

 

Сауат ашу 

негіздері 

 Міндеті:  Сөйлем 

құрауға, сөйлем 

сызбасын сызуға, 

сөйлемді 

мағынасына 

байланысты 

толықтыруға 

үйретуді 

жалғастыру 

Мақсаты   Сызбаға 

сәйкес дауыссыз 

дыбыстардан 

басталатын 

Сауат ашу негіздері 

 Міндеті: Сөздердің 

жалпы атауын атауға, 

сөздерді буынға 

бөлгізуге, сөздің 

дыбыстық сызбасын 

сызуға жаттықтыру 

арқылы зейіндерін 

дамыту 

Мақсаты  Сызбаға 

сәйкес дауыссыз 

дыбыстардан 

басталатын 

сөйлемдер құрай 

білулерін жетілдіру,   

 Көркем әдебиет 

 Міндеті: Өлеңді жатқа, 

мәнерлеп, 

интонациямен айту  

Мақсаты    ауыз 

әдебиеті шығармалары 

негізінде салт-дәстүр 

туралы түсінік беру 

 

Балалар, барша 

адамның көптен күтетін 

жыл мезгілі – көктем де 

келді. Көктемде Жер 

ана, табиғат ерекше 

түрленеді. Көктемде ең 

тамаша ұлттық 



 

–Ана! Бұл сөз жер 

бетіндегі әр елде бар. 

Ол – көркем, сүйкімді 

әрі ұлы сөз. 

–Әрқайсымыздың да 

анамыз бар, дұрыс 

емес пе? 

–Ендеше өз 

аналаларыңды 

суреттеп, «Менің 

анам» тақырыбына 

әңгіме құраңдар. 

Педагог балаларға 

көмек ретінде 

қосымша сұрақтар 

қояды: 

–Анаңның аты кім? 

–Кім болып жұмыс 

істейді? 

–Анаңды сипаттап 

бере аласың ба? Ол 

қандай адам? 

–Анаң сені жақсы 

көреді ме? Оны 

«Дегелек» ойыны. 

Тізелерін аздап бүгіп, 

иығын аздап алдыға 

еңкейтіп, қолдарын 

төмен салбыратып, 

алдыға қарап тұрды. 

Тізесін бүккен бір 

аяғын көтереді де, 

шаңғыны көлденең 

ұстап, кідіріс жасайды. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

сөйлемдер құрай 

білулерін жетілдіру 

Дидактикалық 

жаттығуы: 

«Дауыссыз 

дыбыстан 

басталатын сөз қос» 

– Мен сендерге 

сөздер айтамын 

сендер сол сөзге 

мағынасымен 

байланысты 

дауыссыз 

дыбыстардан 

басталатын сөздер 

айтасыңдар. 

Мысалы: жылы... 

(шұлық), тәтті 

...(банан), қатты...( 

көмір), жасыл.... 

(шөп), қар..., 

(пима), дәмді ... 

(жүзім), сұйық ... 

(тамақ), қара... 

(тон), қорқақ ... 

(қоян), қу ... (түлкі), 

  

Таға сөзінде 2 буын, 4 

дыбыс. 

Т – қатаң дауыссыз 

дыбыс, көк түспен 

белгілейміз. 

А – жуан дауысты 

дыбыс, қызыл түспен 

белгілейміз. 

Ғ – ұяң дауыссыз 

дыбыс, көк түспен 

белгілейміз. 

А – жуан дауысты 

дыбыс, қызыл түспен 

белгілейміз. 

Сөзді қолды 

шапалақтап, буынға 

бөледі. 

Педагог тақтаға 

тырма сөзінін 

сызбасын іледі. 

Тырма сөзінде 2 

буын, 6 дыбыс бар. 

мерекелердің бірі – 

Наурыз 

мерекесін тойлаймыз. 

– Наурыз мерекесінің 

басқа мерекеден 

ерекшелігі неде? 

– Қазақ халқының 

ұлттық мерекесі – 

Наурыз – Ұлыстың ұлы 

күні деп аталады. 

Бүгін біз ақын Қастек 

Баянбайдың «Наурыз» 

өлеңімен танысамыз. 

Өлең – әдеби жанрдың 

бір түрі екенін естеріне 

түсіру. Өлең сөз 

адамның жан 

тебіренісін 

әсерлі етіп жеткізеді. 

Айрықша сезімдерді 

ұйқас сөздермен 

суреттейді 

Наурыз 

Өніп еккен дәніміз, 

Бүршік жарды бағымыз. 

Сәскеде - жаз, 

Түнде қыс 

Секілді екен Наурыз. 

Төлдеп жатыр 

малымыз, 



қайдан білесің? 

Педагог қол көтерген 

балалардың бәрінің 

ойларын тыңдайды 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

сүйкімді ... 

(мысық), пысық ...( 

қыз), ұзын ... (бала), 

ақылды ... (қыз), 

момын ... (қой), 

ұзын ... 

(моншақ), сары 

...(шаш), дәмді...( 

шай), тәтті... (торт), 

жасыл...( қияр), 

ұзын.... (бантик) 

т.б. 

Дидактикалық 

жаттығуы: «Сөз 

жина, тез жина» 

– Мен сендерге 

дыбыстарды 

айтамын, сендер 

алақандарыңды 

біріктіріп, кесе 

жасап 

дыбыстарды жинап 

отырыңдар. 

Дыбыстар қалай 

айтылды, солай 

Т – қатаң дауыссыз 

дыбыс, көк түспен 

белгілейміз. 

Ы – жуан дауысты 

дыбыс, қызыл түспен 

белгілейміз. 

. Р – үнді дауыссыз 

дыбыс, көк түспен 

белгілейміз. 

М – үнді дауыссыз 

дыбыс, көк түспен 

белгілейміз. 

А – жуан дауысты 

дыбыс, қызыл түспен 

белгілейміз. 

 

Қазан толы сары уыз. 

Сүті көп те, 

Көмірі аз 

Болады ғой Наурыз. 

Жайдарымыз бәріміз, 

Дастарқанда дәміміз. 

Көжесі көп, 

Қыры көк 

Қандай жақсы наурыз 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

жиналуы керек, 

олардың 

орнын ауыстыруға 

бір дыбысты түсіріп 

алуға болмайды. 

Сендер сөзді дұрыс 

жинасаңдар, сол 

сөздің суреті 

тақтадан ашылады. 

Мысалы: - «к.ү.й.», 

- «б.ү.р.», - 

«ә.н.ш.і.», - «м.а.л.», 

-«ж.е.л.», 

- «б.а.қ.а.», - 

«б.а.л.а.п.а.н.», - 

«с.ә.б.і.з.», - 

«а.л.м.а.», - 

«а.р.б.а.», - 

«ж.ү.р.е.к.», - 

«д.ә.р.і.». 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

                                                                                Үзіліс: Жүгіруге арналған ойындар «Торғайларп мен мысық» 

 

 

 

 

Ойын: «Торғайлар мен мысық» 

Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай 

ойнауға, белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға 

дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, 

жүгіру дағдыларын дамыту.  

Шарты:Жерді шеңбермен белгілеу керек /5-

6м.диаметрмен/. Ортада тәрбиешімен тағайындалған 

бала жүреді – ол мысық. Қалған балалар шеңбердің 

сыртында- олар торғайлар. Мысық ұйықтап 

қалады.Торғайлар шеңбердің ішіне дән жеуге кіреді. 

Мысық оянып кетеді де, торғайларды көріп, оларды 

ұстай бастайды. Торғайлар шеңберден шығуға 

асығады. Шеңбердің ішінен мысыққа ұсталған 

торғайлар, шеңбердің ортасында қалады. Мысық 2-

3 торғайды ұстаған соң, тәрбиеші жаңа мысықты 

таңдайды. Ұсталған торғайлар басқа ойынаушыларға 

қосылады. Ойын 4-5 рет қайталанады.  

https://melimde.com/?q=%D0%B0%D0%B9%D0%BB%D0%B0%D1%80
https://melimde.com/iziti-esepter.html
https://melimde.com/ojin-balalardi-terbieleu-jene-damitu-rali.html
https://melimde.com/ojin-balalardi-terbieleu-jene-damitu-rali.html
https://melimde.com/7-sinip-orta-fasirlardafi-azastan-tarihi.html
https://melimde.com/7-sinip-orta-fasirlardafi-azastan-tarihi.html
https://melimde.com/irim-irkjek-rfa-ta-jili-bolsa-is-keshirek-tsedi-jaz-jabirli-al.html
https://melimde.com/orindafan-jasan-glsezim-tobi-ej-711farji.html
https://melimde.com/misia-4-apta-ishinde-ikemdilik-beretin-10-jattifu.html
https://melimde.com/misia-4-apta-ishinde-ikemdilik-beretin-10-jattifu.html
https://melimde.com/iliyas-esenberlin-almas-ilish-koshpendiler--1-birinshi-bolim.html


Ұсыныс: мысық ақырын барыпторғайларды ұстайды 

(қатты ұстамай, ақырын ғана қолын тигізеді) 
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 Қоршаған орта 

Міндеті:  Мемлекеттік 

мерекелердің Наурыз 

мейрамы 

маңыздылығын түсіну 

 Мақсаты    наурыз 

мейрамы туралы 

түсінік беру, ұлттық 

ойындар арқылы 

балалармен 

математикалық 

тапсырмаларды 

орындап, өткен 

тақырыпты бекіту және 

көктем гүлдерінің 

түрлерімен таныстыру, 

шығармашылық 

жұмыстарға баулу. 

Математика 

негіздері 

 Міндеті:   Апта 

күндері, тәулік 

бөліктері, циферблат 

бойынша уақытты 

анықтауды ретімен 

атау біліктілігін бекіту 

Мақсаты  Апта 

күндері, тәулік 

бөліктері, циферблат 

бойынша уақытты 

анықтауды ретімен 

атау біліктілігін бекіту 

«Жанды апта» 

дидактикалық ойыны 

1-ден 7-ге дейінгі 

цифрлар араласып, 

Математика 

негіздері 

Міндеті: 

Циферблат 

бойынша уақытты 

анықтау 

Мақсаты: Талдау, 

салыстыру, 

қарапайым 

тұжырымдар жасау; 

зейін, жад, сөйлеу 

дағдысын, қолдың 

ұсақ моторикасын 

дамыту   

 

демонстрациялық 

материалмен 

Қоршаған орта 

Міндеті:  
Мемлекеттік 

мерекелердің Наурыз 

мейрамы 

маңыздылығын түсіну 

 Мақсаты    наурыз 

мейрамы туралы 

түсінік беру, ұлттық 

ойындар арқылы 

балалармен 

математикалық 

тапсырмаларды 

орындап, өткен 

тақырыпты бекіту 

және көктем 

гүлдерінің түрлерімен 

таныстыру, 

шығармашылық 

Математика негіздері 

 Міндеті:  

Циферблат бойынша 

уақытты анықтау   

Мақсаты   Талдау, 

салыстыру, қарапайым 

тұжырымдар жасау; 

зейін, жад, сөйлеу 

дағдысын, қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту 

 . 

3-тапсырма 

Педагог уақытты 

циферблатпен айту 

қаншалықты маңызды 

екенін сұрайды. Суретте 



  

Балалар, сендер 

білесіңдер ме наурыз 

айында қандай мейрам 

болатынын? 

- Наурыз мейрамын 

біздің халқымыз қалай 

тойлатады? Қандай 

ұлттық ойындарды 

білесіңдер? 

- Балалар, Наурыз 

мейрамына барып, 

қатысқыларын келе ме? 

- Олай болса 

барлықтарымыз 

орнымыздан тұрып, 

Наурыз мейрамға ән 

айтып барайық. 

Балалар, біздің топта да 

білім алға бассың. 

Бүгін біз мейрамда 

түрлі ұлттық ойындар 

ойнап, жарысайық. 

Қыдыр Атамызға өз 

білімдерімізді 

көрсетейік. Балалар, 

педагогтің үстелінде 

бетімен төмен қарап 

қойылады. Балалар 

таңдаған 

карточкасының 

цифріне қарай ретімен 

қатарға тұрады, олар 

аптаның күндеріне 

айналды. Сол жақтағы 

бірінші бала алға 

қарай шығып: 

«Мен Дүйсенбімін. 

Келесі қай күн?» т.с.с. 

Ойынға қатыспаған 

балалар «апта 

күндеріне» тапсырма 

береді. 

-Барлық демалыс 

күндерін атаңыз. 

-Аптаның екінші 

күнін атаңыз. 

 

 

 

жұмыс. 

- Суреттерді 

қараңдар. 

-Бірінші суретте не 

бейнеленген? 

- Екінші суретте не 

бейнеленген? 

(Үшінші, төртінші). 

Әр суреттің астына 

осы оқиғалардың 

қандай тәртіппен 

жүретіні туралы өз 

нөмірі бар карточка 

қойыңыз. Бұл қай 

кезге қатысты 

сөздер екенін 

атауды ұсынады. 

Таңертең, кеш, күн, 

түн сөздерін дұрыс 

ретпен қайталауды 

сұрайды 

жұмыстарға баулу. 

  

Балалар, сендер 

білесіңдер ме наурыз 

айында қандай 

мейрам болатынын? 

- Наурыз мейрамын 

біздің халқымыз 

қалай тойлатады? 

Қандай ұлттық 

ойындарды 

білесіңдер? 

- Балалар, Наурыз 

мейрамына барып, 

қатысқыларын келе 

ме? 

- Олай болса 

барлықтарымыз 

орнымыздан тұрып, 

Наурыз мейрамға ән 

айтып барайық. 

Балалар, біздің топта 

да білім алға бассың. 

Бүгін біз мейрамда 

түрлі ұлттық ойындар 

не бейнеленген? Сағат 

неше болғанын көрсетіп 

тұр? Циферблатта 

қандай сан жетіспейді? 

Жазуды ұсынады. 

4-тапсырманы орындау 

Суреттегі 

айырмашылықтарын 

табады. Қанша 

айырмашылық тапса, 

сонша дөңгелек салады. 

Суреттерді бірдей етіп 

жасайды. 

 



ойын ойнап, 

жарысамыз ба? 

 

Қыдыр Ата 

 

- Балалар, мен сендерге 

жұмбақ жасырамын, 

жауабын тауып 

көріңдерші. 

Жұмбақ 

Құлпырса, қадірлейді, 

аялайды. 

Құраса сыпырғышқа 

жарамайды. 

– Бұл не? 

-Жарайсыңдар балалар, 

сендер менің 

жұмбағымның 

жауабын шештіңдер, 

мен сендерге осы 

көктем гүлдерін 

сыйлаймын 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ойнап, жарысайық. 

Қыдыр Атамызға өз 

білімдерімізді 

көрсетейік. Балалар, 

ойын ойнап, 

жарысамыз ба? 

 

Қыдыр Ата 

 

- Балалар, мен 

сендерге жұмбақ 

жасырамын, жауабын 

тауып көріңдерші. 

Жұмбақ 

Құлпырса, қадірлейді, 

аялайды. 

Құраса сыпырғышқа 

жарамайды. 

– Бұл не? 

-Жарайсыңдар 

балалар, сендер менің 

жұмбағымның 

жауабын шештіңдер, 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

мен сендерге осы 

көктем гүлдерін 

сыйлаймын. 

 

Үзіліс:  Қимыл-қозғалысқа арналған ойындар  

 «Күн мен түн» 

 

         

Ойын:“Күн мен түн” 



 

 

 

 

Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі 

бойынша қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, 

зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру дағдыларын дамыту.  

Шарты:“Күн” мен “Түн” деген екі топ алаң ортасындағы сызықтан 

1,5-2м рақашықтықта бір-біріне арқасымен қарап тұрады. Жүргізуші 

біресебір, біресе екінші топты атайды. Аталған топ сол сәтте өз 

үйінежүгіреді. Басқа топ ойыншылары айналып, қашып бара 

жатқанқатысушыларды ұстап қалуға тырысады. Содан соң топтар 

орнына 

қайта оралады. Ұсталған ойыншылар саны есептелінеді. Жүгіріс 

бірнеше рет қайталанады. Өзге топтың ойыншыларын көп ұстаған 

топ жеңіске жетеді. 

Ереже: 

1.Өз үйіне белгі берілмей тұрып жүгіруге тыйым салынады. 

2. Тек үйдің сызығына дейін ғана ұстауға болады. 

3. Ұсталған ойыншылар есептелген соң қайтадан ойынға кіреді. 

Қазақ тілі 

 Міндеті:   Шығарманы рөлдерге бөліп сомдау 

 Мақсаты  сөздік қорларын жаңа сөздермен толықтыру, диалогке 

қатысуға үйрету. 
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Таныс ертегілер иллюстрациясыларымен жұмыс: «Бауырсақ», 

«Шалқан». 

Балалар, мына суретте нелер бейнеленген? Таныс ертегілерді 

айтыңдаршы. 

Дидактикалық ойын: «Ата, көрсет». Педагог ертегі кейіпкерлерінің 

сөзін айтады, балалар сол кейіпкерлерді атап көрсетеді. 

Суреттермен жұмыс. Педагог қарлығаштың суретін көрсетеді 

Мынау не? 

– Мынау – қарлығаш. 

Қарлығаш туралы ертегі «Қарлығаш пен Дәуіт» ұсынады. Ертегісін 

тыңдату. 

Суреттер бойынша жұмыс. 

– Мынау – Қарға. 

– Мынау не? 

– Мынау – Қарға. 

– Мынау – Көкек. 

– Мынау не? 

– Мынау – Көкек. 

– Мынау – Дәуіт. 



– Мынау не? 

– Мынау – Дәуіт. 

– Мынау – Жылан. 

– Мынау не? 

– Мынау – Жылан 

– Қарлығаш көмек сұрады. 

– Қарлығаш не істеді? 

– Қарлығаш көмек сұрады. 

– Көмек, кө-мек. 

– Қарлығаш Көкек және Қарғадан көмек сұрады. 

– Қарлығаш нелерден көмек сұрады? 

– Қарлығаш Көкек және Қарғадан көмек сұрады. – Көкек: Бүркіт 

қонаққа шақырып еді, соған барғалы жатырмын, уақытым жоқ – 

деді. – Көкек не деді? – «Бүркіт қонаққа шақырып еді, соған барғалы 

жатырмын, уақытым жоқ», – деді. Қарға: «Үйленгелі жатқанымда, 

мазамды алма», – деді. Қарға не деді? – «Үйленгелі жатқанымда, 

мазамды алма», – деді. – Осы істері дұрыс па? – Қарлығашқа дәуіт 

көмек берді. – Қарлығашқа не көмек берді? – Қарлығашқа дәуіт 

көмек берді. – Қарлығаш пен Дәуіт дос болды. 

– Қарлығаштың досы .... 



– Дәуіттің досы ... 

3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет               

 Шығармашылы

қ бейнелеу 

әрекеті 

 Міндеті:  -түрлі 

жануарлардың 

сипаттық 

ерекшеліктерін 

байқап және 

оларды суретте 

бейнелей білу 

- достық туралы 

тату-тәтті 

қарым-қатынас 

жасау   туралы   

білімдерін  

жетілдіру,   

қызғаншақтықт

ың жақсылыққа 

бастамайтыны 

туралы 

түсініктерін 

кеңейту 

- Сюжеттік 

композициялар 

Қазақ тілі 

 Міндеті -  ,  Қазақ 

халқының тұрмыстық 

заттарымен, киім-

кешегімен таныстыру 

 Мақсаты  киімінің 

қазақша атауларын еске 

түсіру, жаңа 

атаулармен таныстыру 

 Дидактикалық ойын: 

«Не артық?». 

Тақтадағы суреттерді 

атап, ондағы артық 

суретті табады. 

(Жануарлар және 

көйлек суреттері). 

– Көйлек неге артық? 

– Көйлек – киім. 

– Сендерде қандай киім 

бар? 

Қуыршақ киімдері 

Сөйлеуді дамыту 

 Міндеті:  -

Сөйлемдердегі 

сөздерді: зат есімдерді 

сан есімдермен және 

сын есімдерді зат 

есімдермен үйлестіре 

білуді жетілдіру 

 Мақсаты  Ана туралы 

өз ойларын айтқызу. 

 

«Ананың сүті – бал, 

баланың тілі – бал». 

Педагог балаларға 

мақал-мәтелді 

көтеріңкі дауыспен, 

орта дауыспен, төмен 

дауыспен қайталатады 

Педагог «Ана» сөзіне 

дыбыстық талдау 

жасауды ұсынады. А –  

Көркем әдебиет 

 Міндеті: Өлеңді жатқа, 

мәнерлеп, интонациямен 

айту  

Мақсаты    ауыз әдебиеті 

шығармалары негізінде 

салт-дәстүр 

туралы түсінік беру 

 

Балалар, барша адамның 

көптен күтетін жыл 

мезгілі – көктем де келді. 

Көктемде Жер 

ана, табиғат ерекше 

түрленеді. Көктемде ең 

тамаша ұлттық 

мерекелердің бірі – 

Наурыз 

мерекесін тойлаймыз. 

– Наурыз мерекесінің 

басқа мерекеден 

ерекшелігі неде? 

– Қазақ халқының 

ұлттық мерекесі – 

Қазақ тілі 

 Міндеті:   Шығарманы 

рөлдерге бөліп сомдау 

 Мақсаты  сөздік 

қорларын жаңа 

сөздермен толықтыру, 

диалогке қатысуға 

үйрету. 

  

Таныс ертегілер 

иллюстрациясыларымен 

жұмыс: «Бауырсақ», 

«Шалқан». 

Балалар, мына суретте 

нелер бейнеленген? 

Таныс ертегілерді 

айтыңдаршы. 

Дидактикалық ойын: 

«Ата, көрсет». Педагог 

ертегі кейіпкерлерінің 

сөзін айтады, балалар сол 



жасау, оларды 

сәнді 

бөлшектермен 

толықтыру, 

жеке және 

топпен бірлесіп 

жасау, онда 

міндеттерді 

келісіп атқару 

-- Қағаздан 

құрастыру 

әдістерін 

қолданып, 

жазық 

материалды 

көлемді пішінге 

өзгерте білуді 

бекіту 

Мақсаты –

қонжықты суретін 

салу,мұсіндеу,жап

сыру,құрастыру 

 Топтық жұмыс 

 

 

арқылы жейде, шалбар 

сөздерін естеріне 

түсіру. 

– Көйлек, шалбар, 

жейде – нелер? 

– Көйлек – киім. 

Шалбар – киім. Көйлек, 

жейде, шалбар – 

киімдер. 

Мынау – ұзын жең 

жейде Мынау қандай 

жейде? 

Мынау – ұзын жең 

жейде. 

Мынау – қысқа жең 

көйлек. 

Мынау қандай көйлек? 

Мынау – қысқа жең 

көйлек. 

Сөйлемдерді айтып 

жаттығады. 

Жең, ұзын сөздерін 

дұрыс айтып жаттығу. 

жуан дауысты. 

Н – үнді дауыссыз. А 

– жуан дауысты. 

Дидактикалық ойын: 

«Анама сыйлық». 

Дәптермен жұмыс. 

Дәптердегі 

тапсырманы орындау. 

Анасына таңдаған 

әшекейді түрлі түсті 

қаламмен бояйды. 

Әшекей бұйымды қай 

жерге тағатыны, қалай 

аталатыны туралы 

айтып береді. 

Наурыз – Ұлыстың ұлы 

күні деп аталады. 

Бүгін біз ақын Қастек 

Баянбайдың «Наурыз» 

өлеңімен танысамыз. 

Өлең – әдеби жанрдың 

бір түрі екенін естеріне 

түсіру. Өлең сөз 

адамның жан тебіренісін 

әсерлі етіп жеткізеді. 

Айрықша сезімдерді 

ұйқас сөздермен 

суреттейді 

Наурыз 

Өніп еккен дәніміз, 

Бүршік жарды бағымыз. 

Сәскеде - жаз, 

Түнде қыс 

Секілді екен Наурыз. 

Төлдеп жатыр малымыз, 

Қазан толы сары уыз. 

Сүті көп те, 

Көмірі аз 

Болады ғой Наурыз. 

Жайдарымыз бәріміз, 

Дастарқанда дәміміз. 

Көжесі көп, 

Қыры көк 

Қандай жақсы наурыз 

кейіпкерлерді атап 

көрсетеді. 

Суреттермен жұмыс. 

Педагог қарлығаштың 

суретін көрсетеді 

Мынау не? 

– Мынау – қарлығаш. 

Қарлығаш туралы ертегі 

«Қарлығаш пен Дәуіт» 

ұсынады. Ертегісін 

тыңдату. 

Суреттер бойынша 

жұмыс. 

– Мынау – Қарға. 

– Мынау не? 

– Мынау – Қарға. 

– Мынау – Көкек. 

– Мынау не? 

– Мынау – Көкек. 

– Мынау – Дәуіт. 



Ең-ең-жең. Ұұұзын 

жең. 

Қа-қа-қысқа – қысқа 

жең 

 

 

– Мынау не? 

– Мынау – Дәуіт. 

– Мынау – Жылан. 

– Мынау не? 

– Мынау – Жылан 

– Қарлығаш көмек 

сұрады. 

– Қарлығаш не істеді? 

– Қарлығаш көмек 

сұрады. 

– Көмек, кө-мек. 

– Қарлығаш Көкек және 

Қарғадан көмек сұрады. 

– Қарлығаш нелерден 

көмек сұрады? 

– Қарлығаш Көкек және 

Қарғадан көмек сұрады. 

– Көкек: Бүркіт қонаққа 

шақырып еді, соған 

барғалы жатырмын, 

уақытым жоқ – деді. – 

Көкек не деді? – «Бүркіт 



қонаққа шақырып еді, 

соған барғалы 

жатырмын, уақытым 

жоқ», – деді. Қарға: 

«Үйленгелі жатқанымда, 

мазамды алма», – деді. 

Қарға не деді? – 

«Үйленгелі жатқанымда, 

мазамды алма», – деді. – 

Осы істері дұрыс па? – 

Қарлығашқа дәуіт көмек 

берді. – Қарлығашқа не 

көмек берді? – 

Қарлығашқа дәуіт көмек 

берді. – Қарлығаш пен 

Дәуіт дос болды. 

– Қарлығаштың досы .... 

– Дәуіттің досы ... 

                                                                         Үзіліс:  «.     Секіруге арналған ойындар  «Кесіртке»ойыны   



               

 

 

Ойын:“Кесіртке” 

Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, 

белгі бойынша қимыл-қозғалыс жасауға 

дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру 

дағдыларын дамыту.  

Шарты:Бір ойыншылар созылған қол 

арақашықтығында шеңбер құрады, 

олардың қолында доп. Басқа топ шеңбер ішінде бағана 

болып тұрады. 

Бағыттаушы ойыншы- кесірткенің “басы”, соңғы 

ойыншы- кесірткенің 

“құйрығы”. Қолында добы бар ойыншылар бүкіл 

бағананы – кесірткені 

құйрығынан бастап өлтіруі керек. Кесіртке құйрығын 

қорғау мақсатында 

өлтіргелі жатқан ойыншылар добынан қашуға болады. 

Ойын уақытпен беріледі. Кесірткені аз уақытта 

өлтірген топ – жеңімпаз болып есептеледі. 

4  - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Сауат ашу негіздері  

 Міндеті:  -  Сөздердің 

жалпы атауын атауға, 

Музыка 

Міндеті:  - Қазақтың 

қасиетті аспабы 

Музыка 

 Міндеті   - 

Домбыраның 

Дене шынықтыру Дене шынықтыру 

Міндеті: - бір 

орында тұрып 
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сөздерді буынға 

бөлгізуге, сөздің 

дыбыстық сызбасын 

сызуға жаттықтыру 

арқылы зейіндерін 

дамыту 

Мақсаты   Сызбаға 

сәйкес дауыссыз 

дыбыстардан 

басталатын сөйлемдер 

құрай білулерін 

жетілдіру 

Дидактикалық 

жаттығуы: «Дауыссыз 

дыбыстан басталатын 

сөз қос» 

– Мен сендерге сөздер 

айтамын сендер сол 

сөзге мағынасымен 

байланысты дауыссыз 

дыбыстардан 

басталатын сөздер 

айтасыңдар. 

Мысалы: жылы... 

(шұлық), тәтті 

домбыраны қастерлей 

білуге, күй құдіретін 

түсіне білуге ұмтылдыру  

Мақсаты  Қазақтың 

қасиетті аспабы 

домбыраны қастерлей 

білуге, күй құдіретін 

түсіне білуге 

ұмтылдыру. 

Музыка тыңдау: 

«Келіншек» қ.х.к. (өңд. 

Б. Дәлденбай) 

Ән айту: 

«Домбыра сазы» (И. 

Нүсіпбаев) 

«Анашым» (Е. 

Хасанғалиев) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Айна» орыс х.ә. (өңд М. 

Раухвергер) 

Билер: «Апатайым-ай» 

биі («Билеп үйренейік» 

дыбысталуы 

бейнеленген 

пьесаларды әсерлі 

реңкі мен 

музыкалық 

мәнерлілік 

құралдарын белгілей 

отырып тыңдау 

Мақсаты  Қазақтың 

қасиетті аспабы 

домбыраны 

қастерлей білуге, күй 

құдіретін түсіне 

білуге ұмтылдыру. 

Музыка тыңдау: 

«Келіншек» қ.х.к. 

(өңд. Б. Дәлденбай) 

Ән айту: 

«Домбыра сазы» (И. 

Нүсіпбаев) 

«Анашым» (Е. 

Хасанғалиев) 

Музыкалық-

ырғақтық қимылдар: 

Міндеті:.  бір орында 

тұрып биіктікке секіру 

(6-8 метр) 

Мақсаты -  Жүгіріп 

келіп биіктікке секіруді 

дұрыс орындауға 

үйрету, екпін алып 

жүгіру мен белгіленген 

орыннан итеріліп 

секіруді үйлестіруге 

үйрену 

   

Биіктікке секіру. 

Жүгіріп келіп, биіктікке 

(20 см) секіреді. 

Белгіленген жерге 

келгенде жүгіріс пен 

аяқпен итерілуді 

ұйлестіре білу керек 

Екі аяқты бірдей созып 

барып екпінмен 

шапшаң итерілуге 

тырысады. Қолмен 

сермеп көмектеседі. 

Жүгіріп екпін алған соң 

кідірмей кедергіге 

биіктікке секіру (6-

8 метр)   

Мақсаты Жүгіріп 

келіп биіктікке 

секіруді дұрыс 

орындауға үйрету, 

екпін алып жүгіру 

мен белгіленген 

орыннан итеріліп 

секіруді 

үйлестіруге үйрену 

 

«Тақиятастау» 

Көлденең нысанаға 

асықты 3 м 

қашықтықтан 

лақтыру. «Қолын 

түзеп жазып барып, 

төменнен лақтыру» 

тәсілін қолданады. 

Бастапқы қалыпта 

аяқтарын иықтан 

шығыңқы деңгейге 

қойып, оң аяқты 

артқа қалдырып, оң 

қолды кеуде 



...(банан), қатты...( 

көмір), жасыл.... 

(шөп), қар..., 

(пима), дәмді ... 

(жүзім), сұйық ... 

(тамақ), қара... (тон), 

қорқақ ... (қоян), қу ... 

(түлкі), 

сүйкімді ... (мысық), 

пысық ...( қыз), ұзын 

... (бала), ақылды ... 

(қыз), момын ... (қой), 

ұзын ... 

(моншақ), сары 

...(шаш), дәмді...( 

шай), тәтті... (торт), 

жасыл...( қияр), 

ұзын.... (бантик) 

т.б. мазамды алма», – 

деді. Қарға не деді? – 

«Үйленгелі 

жатқанымда, мазамды 

алма», – деді. – Осы 

істері дұрыс па? – 

Қарлығашқа дәуіт 

көмек берді. – 

жинағынан) Ойындар, 

хороводтар: 

«Қос дабыл» (А. 

Райымқұлова) 

Музыкалық аспапта 

ойнау: 

«Ұйықташы, бөпешім» 

(В. Агафонников) 

 

«Айна» орыс х.ә. 

(өңд М. Раухвергер) 

Билер: «Апатайым-

ай» биі («Билеп 

үйренейік» 

жинағынан) 

Ойындар, 

хороводтар: 

«Қос дабыл» (А. 

Райымқұлова) 

Музыкалық аспапта 

ойнау: 

«Ұйықташы, 

бөпешім» 

(В. Агафонников) 

 

келгенде екі аяқты 

бүгіп барып қайта 

жазып итеріліп секіреді 

тұсында 

шынтақтан бүгіп, 

артқа төмен сермеп 

барып, жоғары 

қарай алдыға 

лақтырады. 

Көлденең нысанаға 

асықты бір қолмен 

лақтырады. 

Бастапқы қалыпқа 

нұсқау бойынша 

тұрады. Иықтан 

жоғары алға қарай 

шұғыл шығарып, 

қолды айналдыра 

сермеп күшін 

мөлшерлеп 

лақтырады. 

Нысанаға тура 

тигізуге тырысады. 

Алдымен оң 

қолмен, сосын сол 

қолмен 

орындалады. 

  

 



Қарлығашқа не көмек 

берді? – Қарлығашқа 

дәуіт көмек берді. – 

Қарлығаш пен Дәуіт 

дос болды. 

– Қарлығаштың досы 

.... 

– Дәуіттің досы ... 

 

Серуенге дайындық  Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

 Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді 

реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету.   

 

 

Киімдерді 

реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге 

үйрету.  

 

 

       

Серуен 

 

 

 Наурыз 
Серуен-Бақылау №6 

Серуен бақылу:  
Қарды бақылау 
Мақсаты: 

— Табиғаттағы маусымдық 
өзгерістерге бақылауды 
жүргізуге үйрету 

—  Өлі табиғаттағы (күн – 
қар) болатын өзара 

Наурыз 
Серуен-Бақылау №7 

Серуен бақылу: 

Шырша ағашын бақылау  
Мақсаты: 

— Қаламызда өсетін ағаштармен 
таныстыруды жалғастыру;;  

— Шырша  ағашын басқа 
ағаштармен салыстыру;  

Наурыз 
Серуен-Бақылау  №8 

Серуен бақылу: 
Су тамшыларын бақылау 
Мақсаты: 
—температураға 
байланысты су күйінің 
өзгеруі туралы білімдерін 
тиянақтау;  

Наурыз 
Серуен-Бақылау №9 

Серуен бақылу: 
Күнді бақылау 
Мақсаты: күн энергиясының 
адамдар, өсімдіктер және 
жануарлар өміріне  әсері 
туралы білімдерін бекіту.   
Бақылау барысы 
Тәрбиеші жұмбақтар 

жасырады: 

Наурыз 
Серуен-Бақылау №9 

Серуен бақылу: 
Күнді бақылау 
Мақсаты: күн 
энергиясының адамдар, 
өсімдіктер және 
жануарлар өміріне  әсері 
туралы білімдерін бекіту.   
Бақылау барысы 



байланыстар туралы білімін 

тиянақтау 
Бақылау барысы 
Көркем сөз  «Бұл қай кезде 
болады»                                            
Ш. Ахметов 
Ақ қар еріп, 
Су көбейіп, 
Сай-салаға ағады. 

Бүршік шашып, 
Жапырақ ашап, 
Гүл, бәйшешек басады. 
Бөбектерім, айтыңдаршы, 
Бұл қай кезде болады? 
Балаларға сұрақтар 
*Қазір жылдың қай мезгілі? 
*Көктемде табиғатта 

қандай өзгерістер болады? 
*Аулада қар еріп жатқан 
жер байқала ма? 
*Неге бұл жердің қары еріп 
жатыр? 
Халық болжамдары бар: қар 
ұлпалары іріленсе — күннің 
жылынуын күт; қараторғай 
келсе көктемді қарсы ал. 

Көктемнің алғашқы 
күндерінен бастап күннің 
шуағы молаяды. Күннің көзі 
көбірек түсетін жерлердегі 
қарлар еріп, жер бусана 
бастайды. Аяққа басқан қар 
тапталып, кешкі аязбен 
қатқақ пайда болады. Бірақ, 

бұл ұзаққа созылмайды. 
Күннен күнге күннің жылуы 
молайып,  жердегі қар еріп, 
суға айналады.  
Зерттеу жұмыстары 
Күн астындағы және 
көлеңкеде жатқан қардың 
тереңдігін өлшеу. Күннің көзі 

көп түсетін жердегі қар неге 
аласа, көлеңкедегі қар неге 
биік? 

— Ағаштардың көктемгі 

өзгерістері туралы білімдерін 
молайту.  
Бақылау барысы 
Көркем сөз «Жасыл шырша» К. 
Әзірбаев 
Қанша заман өткенімен, 
Ескірмейтін асыл шырша. 
Алатаудың көктемімен, 

Доссың ғой сен, жасыл шырша. 
Өзгермейсің қыс келсе де, 
Бояыңды оңдырмайсың. 
Аяз шымшып, тістесе де, 
Жапырағыңды тоңдырмайсың. 
Балаларға сұрақтар: 
*Шырша ағашының басқа 
ағаштардан айырмашылығы 
неде? 

*Балалар шырша ағашын неге 
жақсы көреді? 
*Шырша ағашы туралы қандай 
жұмбақтар білесіңдер? 
Тәрбиеші әңгімесі: Шырша 
ағашы адамға өте ұнамды, 
қуаныш сыйлайтын ағаш. 
Шыршаны ойыншықтармен 

безендіріп, жаңа жылды қарсы 
аламыз. Өкінішке орай, біздің 
осындай қиянаттарымыздан 
шырша орманы сиреп барады. 
Қазір шыршаны кесіп, бүлдірмес 
үшін, жасанды шыршалар 
шығарылды. Қаламызда шырша 
ағаштары отырғызылып, қала 

көшелеріне сән беруде.  
Шыршаны тек қана адамдар 
емес, жан-жануарлар мен 
құстар да жақсы көреді. Қалың 
шырша орманында аюлар 
апанын, тиіндер індерін, құстар 
ұяларын салады.  
Зерттеу жұмысы: шырша ағашын 

маңайдағы басқа ағаштармен 
салыстыру , ерекшеліктерін атау. 

—зерттеу қызметін 

өздігінен орындай білу 
дағдыларын жетілдіру.  
Бақылау барысы 
Көркем сөз. «Сүңгілер» А. 
Меңдібай 
Күн сәулесін төкті кеп, 
Қар да ери бастады. 
Шатырынан әр үйдің, 

Төмен қарап салбырап, 
Мұз сүңгілер аспалы, 
Пайда бола бастады. 
Тырс - тырс тамып 
тамшылар, 
Тынымсыз жерге тамады. 
Қардың суы еріген, 
Сай қуалай ағады. 

Балаларға сұрақтар 

♦ Мұз сүңгілер қай бетте 
ұзын болады – көлеңке 
бетте ме, әлде күн бетте ме? 
(күн бетте) 

♦ Неге? (күн бетте күн 
қатты қыздырады да, 
сондықтан сүңгілер ұзын 
болады) 

♦ Аязды күндері сүңгілер 
өсе ме, әлде қысқара ма? 
(қысқарады, аяз бен желден 
олар сынады) 

♦ Шуақты күні ше? (өседі) 

♦ Қай беттегі сүңгілер тез 
ериді? (күн беттегі, себебі 
күн мқзды қыздырады да, ол 
суға айналады) 

Қанекей, тексеріп көрейік: 
бір ыдысты көлеңке беттегі 
сүңгінің астына, екінші 
ыдысты күн беттегі сүңгінің 
астына қояйық. Қай ыдысқа 
су көп жиналады екен. 
Келесі күні серуенге 
шыққанда ыдыстарды 

Үлкен алтын табақтан, 

Әлемге нұр таратқан.       (күн) 
Алауға оранып, 
Көкке өрлеп шығады. 
Бір айналып оралып, 
Көкжиекке бұғады.       (күн) 
Күн биікке көтерілген сайын, 
күн жылы әрі ұзақ болады. 
Күннің жылуынан қар ериді, 

жер жылиды. Шөптер өсе 
бастайды. Ағаштар бүршік 
жарады.  
*Табиғатта тағы қандай 
өзгерістер болады? 
*Күн қай жақтан шығады? 
*Қай жаққа батады? 
*Жарқырап тұрған күнге тура 

қарауға бола ма? 
*Неге? 
Зерттеу қызметі 
Ағаш, пластмасса, металл 
заттарға қол тигізіп қарау, 
қайсысын күн көп қыздырады?  
Қандай заттар тез қызады, 
қоңыр түсті ме, әлде ашық түсті 
ме?  

Күннің көзіне ұзақ уақыт 
қандай заттың көмегімен 
қарауға болады? (қоңыр түсті 
әйнекпен) 
Еңбек  
Ойын алаңы айналасындағы 
жолдарды тазалауға аула 
тазалаушыға көмектесу.. 

Мақсаты: үлкендерге 
көмектесуге деген  ынталарын 
дамыту.  

  

Тәрбиеші жұмбақтар 

жасырады: 
Үлкен алтын табақтан, 
Әлемге нұр таратқан.       
(күн) 
Алауға оранып, 
Көкке өрлеп шығады. 
Бір айналып оралып, 
Көкжиекке бұғады.       

(күн) 
Күн биікке көтерілген 
сайын, күн жылы әрі ұзақ 
болады. Күннің 
жылуынан қар ериді, жер 
жылиды. Шөптер өсе 
бастайды. Ағаштар 
бүршік жарады.  

*Табиғатта тағы қандай 
өзгерістер болады? 
*Күн қай жақтан шығады? 
*Қай жаққа батады? 
*Жарқырап тұрған күнге 
тура қарауға бола ма? 
*Неге? 
Зерттеу қызметі 
Ағаш, пластмасса, металл 

заттарға қол тигізіп қарау, 
қайсысын күн көп 
қыздырады?  
Қандай заттар тез қызады, 
қоңыр түсті ме, әлде ашық 
түсті ме?  
Күннің көзіне ұзақ уақыт 
қандай заттың көмегімен 

қарауға болады? (қоңыр 
түсті әйнекпен) 
Еңбек  
Ойын алаңы 
айналасындағы жолдарды 
тазалауға аула 
тазалаушыға көмектесу.. 
Мақсаты: үлкендерге 

көмектесуге деген  
ынталарын дамыту.  



Еңбек  Жолдарды қоқыстан 

тазалау. 
Мақсаты: бірлесе жұмыс 
істеуді үйрету.   
 

Еңбек: шырша ағашының 

айналасын тазалау. 
Мақсаты:ұжыммен бірлесе 
жұмыс істеуге деген 
құлшыныстарын арттыру.  

  

қарайды, қай ыдыста су көп, 

қай ыдыста аз жиналған. 
Еңбек  
Кішкентайлардың ойын 
алаңына баратын жолға құм 
шашуға тәрбиешіге 
көмектесу.  
Мақсаты: кішкентайлар 
мен олардың 

тәрбиешілеріне көмектесу, 
өзара көмек қолын беруге 
тәрбиелеу.  

  

 . 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру 

Балалардың 
ұйымшылдықпен топқа 
оралуы киімдерін шешіп 
шкафтарына 
орналастыру 

Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру 

Балалардың 
ұйымшылдықпен 
топқа оралуы 
киімдерін шешіп 
шкафтарына 
орналастыру 

Балалардың 

ұйымшылдықпен 

топқа оралуы 

киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру 

 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Жеке баламен жұмыс:               

«Қоржынды 

сәндейміз» 

Мақсаты: Қазақтың үй 

бұйымы – қоржынмен 

таныстыру, қоржын 

туралы білімдерін 

одан әрі жетілдіру.  

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Жеке баламен жұмыс:                             

«Отбасының күзгі 

еңбегі» 

Мақсаты:             

Отбасымен бірге күзгі 

еңбекке баулу. 

Суреттер бойынша 

әңгімелеу. Сөздік 

қорларын дамыту.                      

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен 

жұмыс:                    

Темірланның 

құрастыруға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Жеке баламен жұмыс:                    

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Жеке баламен 

жұмыс:                 

«Автобус» 

Мақсаты:Автобус 

туралы білімдерін 

одан әрі жетілдіру. 

Эстетикалық 

талғамдарын 

дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 



Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

 Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  

іс-әрекеті 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (аз қимылды, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітап- 

тарды қарау және 

басқалар) 

Қимылды ойын 

«Қояндар мен 

аңшылар». 

Мақсаты: қуушыдан 

қашып құтылуларын, 

тез жүкіре білулерін 

дамыту.  

Жаттығу ойыны 

Қозғалыстарын 

дамыту 

Мақсаты: лақтырған 

затты нысанаға 

түсіруге жаттығу.  

Халық болжамы: Жыл 

құстары тобымен 

келсе, көктем бірден 

болып, жаз ерте 

шығады. 

Қимылды ойын: 
Доппен ойын. 
Мақсаты :Қозғалыс 
координацияларын 
дамыту..  

Жаттығу ойыны 
Доппен жаттығу. 
Мақсаты: допты 

жоғары лақтырып, екі 
қолмен қағып алуға 
жаттықтыру. 

Мақал-мәтел:  
-Орман ел дәулеті, жер 
сәулеті. 
-Аяламасаң ағаш та, 
аспандап өспес. 

Қимылды ойын 

«Аяғыңды сулама»  

Мақсаты: 

—Кедергіден 

секіріп өте білу 

және шашыраңқы 

жүкіре білу 

дағдыларын бекіту.  

Жаттығу ойыны. 

Қозғалыстарын 

дамыту 

Мақсаты: қозғалыс 

уақытында өздерін 

сақтандыра білуге 

оқыту.  

Халық болжамы: 

Мұз сүңгі ұзын 

және жиі болса, 

Қимылды ойын 
«Күн мен түн». 

Мақсаты:күн мен 
түннің 
айырмашылығы 
жайлы білімдерін 
тиянақтау, берілген 
белгі бойынша 
әрекет етуге баулу.   

Жаттығу ойыны 
Орнында тұрып 
ұзындыққа секіру.  

Мақсаты:секіре 
білулерін, күштері 
мен көз өлшемдерін 
дамыту. 

Мақал-мәтел:  
Сәуір болса күн 

күркірер, 
Күн күркіресе, көк 

дүркірер. 
Сәуірдегі жауын-
сауып тұрған  
сауын. 

Қимылды ойын 

«Күн мен түн». 

Мақсаты:күн мен 

түннің 

айырмашылығы 

жайлы білімдерін 

тиянақтау, берілген 

белгі бойынша 

әрекет етуге баулу.   

 Жаттығу ойыны 

Орнында тұрып 

ұзындыққа секіру.  

Мақсаты:секіре 

білулерін, күштері 

мен көз 

өлшемдерін 

дамыту. 

Мақал-мәтел:  



көктем ұзақ, ас мол 

болады. 

Сәуір болса күн 

күркірер, 

Күн күркіресе, көк 

дүркірер. 

Сәуірдегі жауын-

сауып тұрған  

сауын. 

 Балалардың үйге 

қайтуы 

  Ата –аналарға кеңес 

Егер Сіздің балаңыз 

көпшіл, өз-

жақындарыңыз бен 

бірге бөтен адамдарды 

жатырқамаса, ойын 

кезінде өздігімен ойнай 

білсе, мінезі ашық, өз 

құрдастарымен 

мейрімді болса 

мектепке  келген 

күннен бастап – ақ 

үйреніп кететіне 

сеніңіз. 

 

   Ата –аналарға кеңес 

Егер Сіздің балаңыз 

көпшіл, өз-

жақындарыңыз бен 

бірге бөтен 

адамдарды 

жатырқамаса, ойын 

кезінде өздігімен 

ойнай білсе, мінезі 

ашық, өз 

құрдастарымен 

мейрімді болса 

мектепке  келген 

күннен бастап – ақ 

үйреніп кететіне 

сеніңіз. 

 

 Ата –аналарға кеңес 

- үйдегі жағдайда 

баланың өзіне - өзі 

қызмет етудің алғы 

шарттарына үйрете 

беріңіз: жуыну, қолын 

сүрту, шешіну, өз 

бетімен тамақтану, 

тамақ ішкенде 

қасықты пайдалану, 

горшокқа сұрану. 

Киімдері міндетті 

түрде өзіне ыңғайлы 

болуы шарт: шалбар 

не болмаса шорты 

замоксыз, 

белдеушесіз. 

 

 Ата –аналарға кеңес 

Егер Сіздің балаңыз 

көпшіл, өз-

жақындарыңыз бен 

бірге бөтен адамдарды 

жатырқамаса, ойын 

кезінде өздігімен ойнай 

білсе, мінезі ашық, өз 

құрдастарымен 

мейрімді болса 

мектепке  келген 

күннен бастап – ақ 

үйреніп кететіне 

сеніңіз. 

 

 

 

Ата –аналарға 

кеңес 

- баламен жағымды 

эмоционалдық 

жағдайлар жасау 

қажет, ол көбіне 

ата – ана жағынан 

болуы қажет, 

мектеп туралы, 

оның өзіне 

керектігін 

түсіндіріп 

балаңызды сүйіп, 

аймалап, жиі оған 

өз мейіріміңізді 

көрсетіңіз. 

Балаңыздың 

көзінше мектеп 

туралы өзіңізді 



толғандыратын 

мәселені айтудан 

аулақ болыңыз. 

    

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


