


Ұйымдастырылға

н іс-әрекетке 

дайындық (бұдан 

әрі-ҰІӘ) 

Жер-Ана, сағанмыңалғыс, 
Сыйлайсыңбізгеқуаныш. 
Жазда, күзде, қыста да, 

Көркемсің көктем тұста да! 
 

 

Көк аспанда күнкүлсін, 
Бірге күлсін бүлдіршін. 
Көк аспанда күн күлсін, 

Жерге ұдайы нұр құйсын. 
Көк аспанда күн күлсін, 
Ұл қолында ту жүрсін. 
Қыз қолында гүл жүрсін, 
Көк аспанда күн күлсін, 

Бірге күлсін бүлдіршін. 

Күндей жадырап, 
Айдай арайлап, 
Жұлдыздай жарқырап, 

Судай мөлдір таза 
көңілмен 
Бүгінгі күнді бастайық. 
 

Жарқырап,күн де ашылды 
Айналаға гүл шашылды. 
Қайырлы күн!  

Біз көңілді баламыз! 
Қайырлыкүн! Бізсүйкімдібаламыз 
 

 
 

Армысың шапағатты Күн-Ана! 
Армысың қайырымды Аспан-Ана! 
Армысың мейірімді Жер-Ана! 

Құт дарыт, бар әлемді жарылқа! 
 
 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша  ҰІӘ 
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Сөйлеуді дамыту   

Міндеті: -Негізгі ойды дұрыс 

жеткізе білу   

Мақсаты  «Ақсақ құлан» аңызын 

мазмұны бойынша әңгімелету 

 

–Балалар, құлан – жылқы тектес 

жануар.  

–Сендер жылқыны білесіңдер ме? 

–Құланың да, жылқы сияқты, жалы 

бар, бірақ ол – жабайы жануар. 

Ертеде аң сияқты, құланды да аулап 

етін жеген.  

–Мен сендерге «Ақсақ құлан» 

аңызын оқып берейін.  Аңыз – бұл 

түп нұсқасы болған оқиға. 

Ауыздан-ауызға ұмытылмай 

жеткен оқиғаны аңыз деп айтамыз. 

Қазір мен сендерге «Ақсақ құлан» 

аңызын мәнерлеп оқып беремін.  

 

 

 

Дене шынықтыру 
Міндеті:  - Гимнастикалық 
қабырғаға қарап тұрып, белінің 
тұсындағы тақтайшаны ұстап, 
алға еңкею  
Мақсаты: - Гимнастикалық 

қабырғаның бір сатысынан  
екінші сатысына  диагональ 
бойынша адымдап өтуге, 
өрмелеуге және түсуге үйрету 
 
 Гимнастикалық қабырғаның 
бір сатысынан  екінші 
сатысына  диагональ бойынша 

адымдап өтуге, өрмелеуге және 
түсуге үйрету,  қол мен аяқты 
үйлестіріп қозғау 
шеберліктерін  
(машықтарын) жетілдіру 
(тіркемелі адыммен адымдау, 
саты тепкішектерін қолмен 
ұстап).    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сауат ашу негіздері 

 Міндеті  -Сөздерге 

дыбыстық талдау жасай 

білу дағдыларын бекіту 

Мақсаты Сөздерді 

буынға бөлу дағдыларын 

жетілдіру   

  
«Сөз жина» 
дидактикалық жаттығуы  
–Мен сендерге 
дыбыстар айтамын, 
сендер алақандарыңмен 
кесе жасап, дыбыстарды  

қағып алып отырыңдар. 
Айтылған дыбыстарды 
түсіріп немесе орнын 
ауыстырып алуға 
болмайды Жинаған 
дыбыстарыңнан сөз 
құрап айтасыңдар. 
Мысалы: - «а.л.м.а.»,  – 

«а.ғ.а.ш.», - «к.ү.н.», - 

«қ.ұ.с.»,  «қ.о.я.н.», - 

«с.и.ы.р.» ,- «а.с.ы.қ.» , - 

«е.с.і.к.»,  - «с.а.ғ.а.т.», - 

«т.а.б.а.қ.», - «ж.е.р.».  

–Балалар, сендер қандай 

тағамдарды ұнатасыңдар?  

–Балалар, денсаулыққа 

пайдалы тағамдармен 

тамақтану қажет. Ал А, В, 

С, Д, Е – осы адам ағзасына 

қажетті дәрумендердің 

Сауат ашу негіздері 

 Міндеті:  - Сөздегі дыбыстардың 

ретін, дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды анықтау.  

Мақсаты  Суреттер қандай 
дыбыстан басталатынын ауызша 
анықтауға үйрету, белгілермен 
қоршату, жасалу жолдарын 
естеріне түсіру дағдыларын бекіту  

 

«Сөзді аяқта» дидактикалық жаттығуы  

Балалар мен сендерге соңғы буынын 

айтпай сөздер айтамын, сендер буынды 

қосып, сөзді айтасыңдар.  

Мысалы: кү...шік, көбе...лек, ба...нан, 

алжап...қыш, жұлдыз...ша, жылқы...шы, 

шах...мат,  ине...лік, жолба...рыс, 

жас...тық, ағаш..тар, бақта..шы, 

береке...лі, күлкі...лі, күнба...ғыс, 

қабыр...ға, қам...шы, қама...жай, 

ора...мал, сүл...гі, жапа...лақ, отба...сы, 

жануар...лар, найза...ғай, сөм...ке, 

сыбыз...ғы, отша...шу, су...рет, 

жеміс...тер, жалау...ша, құмырс...қа  т.б.  

Сөзді дұрыс айтқан балаларға педагог 

жұлдызша таратып отырады, ойын 

соңынан жеңімпаз анықталады 

 

 

Көркем әдебиет  
Міндеті:  - Белгілі образды сомдауда 

эксперимент жасауға, түрлендіруге 

мүмкіндік беру.     

Мақсаты:  -Байланыстырып сөйлеу 

дағдысын жетілдіру 

  

1.Суретті қара. Ертегінің жүйесін 
сурет бойынша баянда.   
Ертегі кейіпкерлерінің қимыл-
әрекетін және эмоциясын келтір.  
2.Жұмбақты шеш. Ə дегеннен тап 
береді,  
Тап бергеннен қақ бөледі.  (Балта)  
  

Ескегі бар, жүзбейді,   
Ұшудан үміт үзбейді. 
(Желдиірмен)    



 атаулары. Біз оларды 

тағамдардан аламыз. А 

дәрумені өсу мен көру 

дәрумені деп атауға 

болады, себебі ол арқылы 

сен жақсы өсесің, ал көзің 

тамаша көреді.   

 

 

 

 

                                                                                                                                  Үзіліс  :             
Саусақ ойындары 

 Ойын:Су толтыру. 
Мақсаты:Қол ептілігін дамыту,ас ішкенде қалай отырып,қасықты қалай 
ұстайтынын,ыдыстар қалай тұратынын үйрету. 
Керекті құралдар:шұңқыр қасық,шұңқыр тәрелке мен күрешке. 

Мазмұны: Үстел үстіне шұңқыр ыдысқа су құйып қоямыз.Одан кейін 1-ші тәрбиеші өзі 
көрсетеді.Ыдыстағы суды қасықпен алып,ақырын төгіп алмай күрешкеге құямыз.Осы іс-
әрекет бірнеше рет қайталанады. 
 
 

Саусақ ойыны: Жүретін саусақтар. 
Мақсаты:Саусақтарын жүргізе отырып,саусақты шынықтыру және заттарды атау үшін логикалық есін 
ұлғайту. 
Керекті құралдар: Суреттері бар кітапшалар. 
Шарты: Суреті бар кітапшаны алып,ішін ашып,ішінде балалар білетін деген суреттерді парақ бетінде 

саусақтарды  жүргізе отырып (2 саусақпен),суретті нұсқап оның атын сұрайды.балалар жауап береді.Сол 
ереже бойынша қайталанады. 
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 Қоршаған орта 

Міндеті: - Табиғатпен 

таныстыру барысында заттар 
мен құбылыстардың өзіне тән, 
сипаттамалық белгілерін 
бақылау, талдау, салыстыру, 

ажырату 
Мақсаты   Тірі, өлі 
табиғат туралы, денелер 
туралы ұғым беру. 
Табиғатты қорғауға 
тәрбиелеу.  
  

Математика негіздері 

 Міндеті:  - Көрнекілік 

негізінде қарапайым мысалдар 

мен есептерді шығару;  

Мақсаты :  қарапайым 
мысалдар мен есептерді 

шығару білігін қалыптастыру 

 
Суретті қарайды, есеп 

құрастырады, шығарады.   

Педагог есеп құрастырудың үлгісін 

көрсетеді: аквариумда қызғылтсары 

Математика негіздері 

Міндеті:   - Заттардың 

(5 және одан артық) 

ұзындығын, биіктігін, 

ені мен жуандығын 

анықтай білу 

Мақсаты: шартты 
өлшемнің көмегімен 
заттарды шамасы 
бойынша салыстыру 
дағдыларын 
қалыптастыру 

Қоршаған орта 

Міндеті:   Адам өмірі үшін судың, 

құмның, күн, ай сәулесінің, саздың, 

тастардың маңызын түсіну 

 Мақсаты   Ауа,су,күн және олардың 

маңызы туралы балалардың білімдерін 

тереңдету.Ауа туралы ұғымды 

түсіндіру, су-тіршілік көзі екендігін, 

оның пайдасы туралы білімдерін 

кеңейту.Күннің жылуы мен жарық 

беретіндігін түсіндіру. 
  Ойын: «Сиқырлы көпіршіктер» 
-Балалар Ертегі көрініс көрсету 

«Күн, жер, су, от және ауа» (ертегі) 

Бір күні Күн, жер, су, ауа қайсысы ең 

Математика негіздері 

 Міндеті: - Шартты өлшемнің 

көмегімен заттардың ұзындығын, 

енін, биіктігін өлшеу және осы 

өлшемдер бойынша бірнеше 

заттарды салыстыру.   

Мақсаты  : шартты өлшемнің 
көмегімен заттарды шамасы 
бойынша салыстыру дағдыларын 
қалыптастыру  
 

 Практикалық жұмыс  



Табиғатты суреттеу. 

Бұлардың бәрі бізді қоршаған 

табиғатқа жатады. Осы ағаштар 

табиғаттың қай түріне жатады? Тірі 

табиғат. Оны неліктен тірі табиғат 

деп атаймыз? 

Одан әрі саяхатымызды 

жалғастырамыз. Не естідіңдер? 

Тағы не көрдіңдер? Орман 

жануарлары. Олар да тірі табиғатқа 

жатады. Тірі табиғатқа жатады - 

адам. Осы тірі табиғаттың 

қажеттіліктерін атайық: ауа, тамақ, 

су, жарық, жылу. 

Одан әрі саяхатымызды 

жалғастырайық. Таудан сарқырап 

аққан өзенді көрдік. Енді табиғатта 

өлі денелер бар. Оларды 

тамашалайық. Күн, су, тау, тас, ауа, 

Бұлардың бәрі табиғи денелер. 

Бұдан басқа жасанды денелер 

болады, олар адам қолымен 

жасалады. Жасанды денелерге не 

жатады? Машина, үй, парта, кітап, 

т. б. Кез - келген денелер заттан 

тұрады. Мысалы: доп - дене, 

резеңке - зат, парта - дене, ағаш - 

зат, т. б. Қане, мына суреттен 

жасанды денелерді табайық. 

Ал осы табиғатта болып жатқанның 

барлығы табиғат құбылыстары. 

Табиғат құбылыстары: жаңбырдың 

жаууы, қардың жаууы, найзағай, 

түсті 3 балық және күлгін түсті 2 

балық жүзіп жүрді. Аквариумда 

қанша балық жүзіп жүр?  

- Балалар үлгіге сүйене отырып, 

қалған суреттердегі тапсырмаларды 

құрастырады, шешеді, жауабын 

атайды.  

-Екінші аквариумда неше балық 

бар? Олар бірдей ме?  

-Үшінші аквариумда неше балық 

бар? Балалар сұрақтарға жауап 

береді.  

Аквариумдағы балықтарды санап, 

есеп құрастырады 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Проблемалық іздеу 

тапсырмасы:  

Кәділердің ұзындығын 

қалай салыстыруға болады 

(бір-бірінің үстіне салу 

арқылы)? Педагог: 

Кәділерді сабағынан үзбей 

өлшеуге бола ма?  

Заттың ұзындығын 

өлшеуге арналған басқа да 

тәсілдер бар. Кез келген 

затты шартты өлшемнің 

көмегімен өлшеуге болады. 

Шартты  өлшем ретінде 

таспаны, бауды, қаламды 

немесе кез келген басқа 

затты пайдалануға болады.  

Бүгін біз шартты өлшем 

ретінде жасыл қағаз 

таспаны пайдаланамыз. 

Менің қалай өлшейтінімді 

мұқият қараңдар. Екеуінің 

де бұрышын бір-біріне 

сәйкес келтіріп, шартты 

өлшемді кесіндінің үстіне 

саламын.  

Шартты өлшемнің шеті қай 

жерде болса, сол жерге 

белгі саламын. Келесі 

өлшем осы жерден 

басталады. Балалар 

өздерінің салыстыру 

тәсілдерін ұсынады. 

Балаларға кәділердің 

макеттері (муляждар, 

суреттер) беріледі және 

олар кәділерді ұзындығы 

бойынша салыстырады.  

Санайды.  

Осы кесіндінің неше 

шартты белгіге тең екенін 

санауды ұсынады. Кәдінің 

ұзындығын кім өлшейді? 

Кәді неше шартты өлшемге 

тең? 

маңызды деп таласыпты. 

Күн: «Ең бірінші оянып мен өз 

шуақтарыммен жер планетадағы адамдарды, 

құс, аңдарды оятамын!» дейді. 

Жер: «Ия, ия, күн, сен жаңа өзің айттың жер 

планетасында тұратындар деп. Мен болмасам 

аңдар, жәндіктер, адамдар қайда өмір сүруші 

еді? Ағаштар, гүлдер қайда өсуші еді? Өзен, 

теңіз, мұхиттар қайда тасушы еді? Ең 

маңызды мені!» 

Ал мен болмасам,- таласқа су кірісті – 

балықтар, пингвиндер, су құстары болмаушы 

еді? Менсіз адамдар өмір сүре алмаушы еді. 

«Мен олардың үйлерін жылытамын» — 

таласқа от кірісті. 

«Сендер мен туралы ұмытып қалдыңдар!» 

— Ауа дауысын шығарды. Мен көрінбесем 

де адамдардан басқа, әр тірі зат өмір сүре 

алмайды! Менсіз отта болмайды. 

Бұл талас ұзаққа дейін созылды. Ешкім 

білмейді қашанға дейін созылатынын, егерде 

адам бұл әңгімеге кіріспесе. 

«Сендердің әрқайсысы маңызды. Сендерсіз 

жерде өмір болмаушы еді.» 

Адам тыныс алып, жерден астықты теріп, 

бұлақтан таза суды ішіп, үйіне кіріп отты 

жақты. Содан бері күн, су, жер, от, ауа бір 

бірімен таласпайд 

— Балалар, сендер табиғатқа байланысты 

мақал-мәтелдер білесіңдер ме? 

— Тау бұлағымен сәнді, көл құрағымен 

сәнді. 

— Жер құтты болса, мал сүтті болады. 

— Жер – ана, ел – бала Дәйексөз: 

Адамзаттың табиғатсыз күні жоқ, 

Мұны айтуға адамзаттың тілі жоқ. 

Балалар табиғатқа өз ризашылығын білдіреді. 

— Күн, сәуле шашқаның үшін рахмет! 

— Ағаш, көлеңкең үшін рахмет! 

— Жер, саған жомарттығың үшін рахмет! 

— Бұлт жаңбыр сепкенің үшін рахмет! 

— Таза ауа, саған рахмет! 

— Табиғат, сұлулығың үшін рахмет! 

— Құстар, тамылжыта салған әндерің үшін 

рахмет! 

Педагог балаларға: көк және қызыл 

қағаз таспаларын таратады. Кішкентай 

жасыл таспа – шартты өлшем.  

Педагог балаларға: алдарыңдағы 

тәрелкелерде көк және қызыл қағаз 

таспалар жатыр. Тәжірибелік жолмен 

таспалардың қайсысы ұзынырақ екенін 

дәлелдеп көріңдер.  

–Таспалардың қайсысы ұзынырақ?  

–Неліктен қызыл таспа ұзынырақ?  

–Қызыл таспа неше шартты өлшемге 

тең?  

–Көк таспа неше шартты өлшемге тең?  

Қайсысы көбірек: 3 пе, немесе 4 пе?   

Шартты өлшемнің көмегімен 

таспалардың ұзындығын өлшейді. 

Қорытынды жасайды: қызыл таспа 

ұзынырақ, оның ұзындығы 4 шартты 

өлшемге тең. Көк таспа қысқарырақ, ол 

3 шартты өлшемге тең.  

Тапсырмаларды орындап, өздерінің іс-

қимылдарын түсіндіреді 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



кемпірқосақтың шығуы, 

жапырақтың түсуі, т. б 
 

Үзіліс:            

Дидактикалық ойын: 

«Домино» 
Мақсаты: «Баланың көліктер жайлы білімдерін дамыту, пысықтау. Сәйкес 

көлікті тауып дұрыс атату, оның атқаратын қызметімен таныстыру. 
Ойын шарты: Суреттері сәйкес келетін карточкаларды біріне қатарлап тізіп 

қою, кім бұрын барлық карточкаларын қояды, сол жеңіп шығады. 
Қажетті құралдар: Бірдей қос суреттер, әртүрлі көліктер бейнеленген 

көлімдері 5×6см карточкалар. 
 

«Сүйікті қаламызға саяхат» 
Мақсаты:Туып -өскен қаласы туралы білімдерін бекіту;үлкендер еңбегі,автокөліктер. 
Ойынның барысы:Тәрбиеші балаларды үш топқа бөліп,карточкаларды таратады.Содан соң қаланың 

көрікті жерлері,үлкендер еңбегі,автокөліктер туралы әңгімелеуге тапсырма береді.Балалар 
қолдарындағы карточка бойынша әңгіме құрастырады. Əңгімені мазмұнды айтқан топ жіңішке жетеді. 

Топтар қағаздарын алмастырып, ойынды әрі қарай жалғастырады. 
 
 

3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет               

  Шығармашылық 

бейнелеу әрекеті 
 Міндеті: - Балалардың 

қайың ағашы туралы 

білімдерін арттыру   

- - Бақылаған заттың 

бейнесін бере білу, затты 

әртүрлі қалыптарда мүсіндеу 

-- Сюжеттік жапсыруда 

заттардың өлшеміне қарай 

арақатынасын, әртүрлі 

заттардың бөліктерінің   беру 

-- Қағаздан құрастыру 

әдістерін қолданып, жазық 

материалды көлемді пішінге 

өзгерте білуді бекіту 

Мақсаты:-  қысқы ағашты 

бейнелей білуге  үйрету 

Топтық жұмыс 

Қазақ тілі 

 Міндеті -- Қазақ халқының 

тұрмыстық заттарымен, киім-

кешегімен, азық-түлік 

өндірудегі тұрмыстық 

кәсібімен таныстыру   

Мақсаты   Өз халқының 

тұрмыстық заттарының 

ерекшеліктерін, қолөнерлерін, 

салт-дәстүрлерін таныстыру 

  

Қазақ халқының шеберлері 
асхана аспаптарын, 
тұрмыстық заттар, 
жиһаздар дайындауда 
қандай материалдарды 
қолданған баллаарға 

көрсету, 
Осы заттарды бояту. 

Сөйлеуді дамыту 

 Міндеті:  -Монологты 
байланыстырып құра білу, 
әңгімені бірізді айту   
Мақсаты  «Л» – «Р» 
дыбыстарын үйрету 

 
 –Сендерге «Ақсақ құлан» 

аңызы ұнады ма?   

–Аңызда не туралы айтылған?  

–Ашуына тиген құлан әңгісі 

балаға не істеді?  

–Міне, балалар, аң екеш аңға да 

зәбір көрсетіп, қорлауға 

болмайды екен.  

–Аңыз әңгімедегі құлан сөзі 

орыс тілінде «кулан» деп 

айтылады.  

Əңгі –  үйірді басқаратын, 

бастап жүретін айғыры 

 
–«Л» – дауыссыз дыбыс.  
–"Л" дыбысының буын 
арасында кездесуі.  
Ла-ла-ла – лақ.  
Лә-лә-лә – Ләззәт.  

Көркем әдебиет 

 Міндеті: - Сахналық қойылымдарға 
қатысуға баулу 
Мақсаты  Кейіпкерлердің іс-әрекетіне өз 

пікірін айта білуге баулу  

Педагог қорапшаның ішінен бір сурет алып 

шығады. – Суреттен нені көріп тұрсыңдар? 

(Балта) – Бұл не деп ойлайсыңдар?  

–Ол не үшін керек? Мұндай затты 

көргендерің бар ма? 

–Балалар, бүгін «Алтын балта» орыс халық 

ертегісімен танысамыз.  

Ертегі – әдеби жанрдың бір түрі екенін 

естеріне түсіру. Ертегі ойдан, қиялдан туады 

Ертегі мазмұны бойынша сұрақтар:  

–Ертегі қалай аталады?  

–Кедей қайда барды?  

–Балта қайда түсіп кетті?  

–Балта не үшін қажет?  

–Диірменші қандай балталар ұсынды?  

–Диірменші неліктен кедейге алтын балтаны 

берді?  

Қазақ тілі 

 Міндеті: - Суреттер 

бойынша әңгіме құрастыру   

Мақсаты  сөздік 
қорларын жаңа сөздермен 
толықтыру, ретін сақтай 
отырып  

сөйлем құрауға 
жаттығуды жалғастыру  
 Ойын: «Қандай сөз 
артық?». Педагог 
сөздерді айтады, балалар 
мұқият тыңдап қандай сөз  
артық екенін табады. 
Мысалы: кереует, үстел, 

нан, кілем. Балалар әр 
дұрыс жауап үшін  
фишкадан алады, ойын 
соңында фишкалар 
саналып, жеңімпаз 
анықталады. 

 

 

 



Да-да-да – дала 
До-до-до – долана.  
 Құ-лан. Құ-лақ 

 

   

–Бай не істеді?  

–Ертегі қалай аяқталды? 

 

 

 

 

Үзіліс:   . Жүгіруге арналған ойындар  
«Торғайларп мен мысық» 

 

 

 

 

Ойын: «Торғайлар мен мысық» 
Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай ойнауға, белгі бойынша 
қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, зейіндерін, байқағыштықтарын, 
жүгіру дағдыларын дамыту.  

Шарты:Жерді шеңбермен белгілеу керек /5-6м.диаметрмен/. 
Ортада тәрбиешімен тағайындалған бала жүреді – ол мысық. 
Қалған балалар шеңбердің сыртында- олар торғайлар. Мысық 
ұйықтап қалады.Торғайлар шеңбердің ішіне дән жеуге кіреді. 
Мысық оянып кетеді де, торғайларды көріп, оларды ұстай 
бастайды. Торғайлар шеңберден шығуға асығады. Шеңбердің 
ішінен мысыққа ұсталған торғайлар, шеңбердің ортасында 
қалады. Мысық 2-3 торғайды ұстаған соң, тәрбиеші жаңа 
мысықты таңдайды. Ұсталған торғайлар басқа ойынаушыларға 
қосылады. Ойын 4-5 рет қайталанады.  
Ұсыныс: мысық ақырын барыпторғайларды ұстайды (қатты ұстамай, 
ақырын ғана қолын тигізеді) 

ю  

 

4  - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Сауат ашу негіздері  

 Міндеті: Буындарға буын 

қосып сөз құрап айтуға 

жаттықтыру арқылы зейін мен 

есте сақтауларын дамыту    
 Мақсаты  балалардың 

білімін бекіту 

«Тиісті белгіні көтер» 

дидактикалық жаттығуы  

Музыка 

Міндеті:  -Таныс би 

қимылдарын қолдана 

отырып, музыканың 

сипатына сәйкес ойдан би 

қимылдарын шығару  

Мақсаты   Шығармалардың 

эмоциялық  

мазмұнын, олардың сипатын,  

көңіл күйін ажырату, әсерлі 

реңктерін ажырату 

 Музыка 
 Міндеті:   -  Мәтінге сәйкес әнді 
сахналау   
Мақсаты    Шығармалардың 
эмоциялық  

мазмұнын, олардың сипатын,  
көңіл күйін ажырату, әсерлі 
реңктерін ажырату 
  
Музыка тыңдау:  «Қыс»   

(Б. Ерзакович)  

Дене шынықтыру 

Міндеті: -  Алға еңкейіп, алақанын еденге тигізу. 

Қолдарын айқастырып желкеге қою, қолды 

жазып, екі жаққа созу 

 Мақсаты    Алға еңкейіп, алақанын еденге 
тигізу. Қолдарын айқастырып желкеге қою, 
қолды жазып, екі жаққа созу 
 

Дене шынықтыру 

Міндеті: - - Гимнастикалық 

қабырғаға арқасымен сүйеніп 

тұрып, белінің деңгейіндегі 

рейкадан ұстап, аяқты 

кезектестіре бүгу және тік 

көтеру 
Мақсаты -  
Гимнастикалық қабырғаға 
арқасымен сүйеніп тұрып, 
белінің деңгейіндегі 



Педагог жуан, жіңішке 
дауысты дыбыстарды 
араластырып айтады, 

балалар жуан дауысты 
дыбысты айтқанда,  сары 
түсті дөңгелекті, жіңішке 
дауысты дыбыстарды 
айтқанда, қызғылт сары  
дөңгелекті көтереді.  
«Кім көп сөз ойлап айтады?» 

дидактикалық ойыны  

– Н дыбысынан 

басталатын сөздер ойлаңдар, 

сөздерді шапалақпен буынға 

бөліндер, қанша буын 

атасындар.  

– Нан, нар, ну, нарын, 

немене, не, неге, нағыз, 

Нұрлан, Нұргүл, неке, нақ, 

неліктен.   

– Р дыбысынан 

басталатын сөз ойлаңдар. Кім 

көп сөз ойласа, соған бір 

фишкадан беріліп отырады.  

– Радио, рауғаш, рас, 

рет, резеңке, рең.  

 Ойын соңында фишкаларды 

санап, жеңімпазды  анықтайды 

Музыка тыңдау:  «Қыс»   

(Б. Ерзакович)  

Əн айту: «Зырлайды 

шанамыз»  

( М. Маңғытаев)  

«Қыс қызығы» (И. 

Нүсіпбаев) Музыкалық-

ырғақтық қимылдар:  

«Ленталармен жаттығу» (В. 

Моцарт)  

Билер: «Испан биі»  

(«Билеп үйренейік» 

жинағынан)  Ойындар, 

хороводтар:   

«Кешікпе» орыстың х.ә.    

(өңдеген М. Раухвергер) 

Музыкалық аспапта  ойнау:  

«Полька» (А. Филиппенко) 

Əн айту: «Зырлайды шанамыз»  

( М. Маңғытаев)  

«Қыс қызығы» (И. Нүсіпбаев) Музыкалық-

ырғақтық қимылдар:  

«Ленталармен жаттығу» (В. Моцарт)  

Билер: «Испан биі»  

(«Билеп үйренейік» жинағынан)  Ойындар, 

хороводтар:   

«Кешікпе» орыстың х.ә.    

(өңдеген М. Раухвергер) Музыкалық 

аспапта  ойнау:  

«Полька» (А. Филиппенко 

Алға еңкейіп, алақанын еденге тигізу. 
Қолдарын айқастырып желкеге қою, қолды 
жазып, екі жаққа созу 

Қимыл-қозғалыс ойыны:  «Төбешіктен-

төбешікке».  
 Ойыншылар еденге тақтайшаларды қойып, 
оның үстіне тұрады, сонан кейін екіншісін 
қояды. Осыдан кейін екінші тақтайшаға 
секіріп тұрады да, бірінші таяқшаны алып, 
оны алдыға тастайды. Осылайша залдың 
екінші шетіне дейін тақтайдан-тақтайға 

секіріп барады.   
 
. 

    

рейкадан ұстап, аяқты 
кезектестіре бүгу және тік 
көтеру 

 
Гимнастикалық қабырғаға 
арқасымен сүйеніп тұрып, 
белінің деңгейіндегі 
рейкадан ұстап, аяқты 
кезектестіре бүгу және тік 
көтеру 

Қозғалыс ойындары: 

«Сағат»   
Екі ойыншы бірдей 
қашықтықта шеңбер 
бойымен тұрып алып, 
белгі берілгенде бір 
бағытта жүгіріп, бірін-бірі 
қуып жетуге тырысады.   
Ойында жаттығуларды 
екі бағытта қайталау 

керек (сағат тілімен, сағат 
тіліне қарсы 

 

 
 

      
      
Серуенге 

дайындық 

 Киімдерді реттілікті сақтап 
дұрыс киінуге үйрету. 

 Киімдерді 
реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге 
үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 
дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап дұрыс киінуге 
үйрету.   

 

 

Киімдерді реттілікті 
сақтап дұрыс киінуге 

үйрету.  
 
 

  

Серуен Бақылау: Бұлтты бақылау. 
Мақсаты: Қыста аспанды сұрғылт бұлт 
басады, бұлттың салдарынан қар  жауады 
т.б. түсіндіру.  Зәулімде тұрағы                                                  
Тіреусіз тұрады.(Бұлт). 

Еңбек: Көшедегі қар жинаушы машинала- 
рдың жұмысын бақы 
лау.Мақсаты: Қар тазалаушы 
машиналардың адам үшін пайдасының  
зор екендігін   

Бақылау: Мұзды бақылау. 
Мақсаты: Мұзды көрсете 
отыра сипаттау. Қыс мезгілінде  
өзендер мен   көлдердің бетін 
мұз басатындығы жөнінде 

түсінік беру. 
Еңбек: Тайғанақ жерге құм 
себу. 

Бақылау:Ауа-райын  
бақылау.  
Мақсаты: Ауа-райын  
бақылай отырып, күз 
мезгілінің өзіне тән 

ерекшеліктерін көрсете 
сипаттау.  
Еңбек: «Таза алаң».  
Мақсаты: Аула 
сыпырушыға 

Бақылау: Мұздақты бақылау. 
Мақсаты: Мұздақтың пайда 
болу жолын түсіндіру, мұздақтан 
абай болып жүруге    үйрету. 
Еңбек: Ағаш түптеріне қар үю. 

Мақсаты: Еңбекқорлыққа 
үйрету. Жалқаулықтан аулақ 
болуға  шақыру.              
Жеке жұмыс:   Жұмбақ 
жатттату“ 

Бақылау: Күнді бақылау. 
 Мақсаты: Тірі табиғат үшін күннің 
маңызы, пайдасы, қажеттілігі.  Қыста 
күннің қызуы төмендейтіні туралы 
түсінік беру.               Еңбек: «Қыс 

қызығы».  
Мақсаты: Балалар мен ата-аналар 
біріге отырып, ойын алаңын 
әшекейлеу, қардан сырғанақ жасау. 
Бірлесіп еңбек етуге үйрету, 



айту.Еңбекті дәріптей білуге үйрету. 
Бір халық аспанда ұшқан, аяғы 
жоқ,Ұстаған қолдарында таяғы 

жоқ.Күніне талай жерге кетер кезіп,  
Нәрсенің бұл секілді саяғы жоқ. (Бұлт 
Мақсаты: Балаларға бұлт туралы түсінік 
қалыптастыра отырып, есте сақтау 
қабілетін дамыту. 
Қим.ойын: «Мені қуып жет». 
Мақсаты: Шапшаңдыққа үйрету. Денені 
ширату арқылы денсаулықты     нығайту.                  

Мақсаты: Балаларды бірлесіп 
жұмыс жасауға баулу. Өздеріне 
беріл 

ген тапсырманы   тия- 
нақты орындауларын 
қадағалау. 

Жаңа жыл туралы тақпақ 
жаттату. 

Жаңа жыл,жаңа жыл, 
Жаңа жылда-жаңа нұр. 
Жасыл шырша жанында 

Жадырап бар  бала жүр. 
Мақсаты: Еске сақтау 
қабілетін дамыту, сөздерді 
қатесіз дұрыс айтуға үйрету. 
Ойын: «Тышқан мен мысық». 
Мақсаты: Шапшандыққа, 
жылдам шешім  қабылдауға 
үйрету. 
 
 

көмектесу.Тазалыққа, 
кішіпейілдікке 
үйрету.Үлкендердің 

еңбегін қадірлей білуге 
тәрбиелеу.  
Ойын: «Қасқыр мен 
қаздар».  
Мақсаты: Топ болып 
ойнауға, рөлдерді бөліп 
ойнауға қалыптастыру.  

Қимылдық ойын: 

«Тымпи-тымпи». 
 

Отқа жанбас,                                      
Суға батпас” (мұз) 
 Мақсаты: Мұз туралы түсінік 

беру. Жұмбақ жаттату  
  арқылы сөздік қорын  молату.  
  Есте сақтау қабілетін дамыту. 
 Қимылдық ойын: «Қазан». 
 Мақсаты: Бірлесіп ойнауға 
шақыру.  
  Балалардың көңілдерін көтеру. 
 

үлкендердің  еңбегіне құрметпен 
қарауға тәрбиелеу. 

Жеке жұмыс:  
Ақ сандығым ашылды,                                   
Ішінен жібек шашылды. 
                                       (Күн) 
Мақсаты: Балаларға жұмбақтарды 
жаттата отырып, тіл байлықта- 
рын дамыту, ойлау қабілеттерін 
арттыру. 
Қимылды ойын: «Айгөлек». 

Мақсаты:  Денені шынықтыру, 
шапшан- 
дыққа , ептілікке баулу. 
 

 
Балалард

ың үйге 

қайтуы 

  Ата –аналарға кеңес 
Егер Сіздің балаңыз көпшіл, өз-жақындарыңыз 

бен бірге бөтен адамдарды жатырқамаса, ойын 

кезінде өздігімен ойнай білсе, мінезі ашық, өз 

құрдастарымен мейрімді болса мектепке  келген 

күннен бастап – ақ үйреніп кететіне сеніңіз. 

 

   Ата –аналарға кеңес 
Егер Сіздің балаңыз көпшіл, өз-

жақындарыңыз бен бірге бөтен 

адамдарды жатырқамаса, ойын 

кезінде өздігімен ойнай білсе, 

мінезі ашық, өз құрдастарымен 

мейрімді болса мектепке  келген 

күннен бастап – ақ үйреніп кететіне 

сеніңіз. 

 

 Ата –аналарға кеңес 
- үйдегі жағдайда баланың 

өзіне - өзі қызмет етудің 

алғы шарттарына үйрете 

беріңіз: жуыну, қолын 

сүрту, шешіну, өз бетімен 

тамақтану, тамақ ішкенде 

қасықты пайдалану, 

горшокқа сұрану. Киімдері 

міндетті түрде өзіне 

ыңғайлы болуы шарт: 

шалбар не болмаса шорты 

замоксыз, белдеушесіз. 

 

 Ата –аналарға кеңес 
Егер Сіздің балаңыз көпшіл, өз-

жақындарыңыз бен бірге бөтен 

адамдарды жатырқамаса, ойын 

кезінде өздігімен ойнай білсе, мінезі 

ашық, өз құрдастарымен мейрімді 

болса мектепке  келген күннен бастап 

– ақ үйреніп кететіне сеніңіз. 

 

 

 

Ата –аналарға кеңес 

- баламен жағымды эмоционалдық 

жағдайлар жасау қажет, ол көбіне ата – 

ана жағынан болуы қажет, мектеп туралы, 

оның өзіне керектігін түсіндіріп 

балаңызды сүйіп, аймалап, жиі оған өз 

мейіріміңізді көрсетіңіз. Балаңыздың 

көзінше мектеп туралы өзіңізді 

толғандыратын мәселені айтудан аулақ 

болыңыз. 

    

     

 

 

 

 



 

 


